
Stort boligbehov i Skedsmo

Har kommunene kontroll
på boligbehovet i fremti-
den? Boligprodusentenes
Forening mener Skedsmo
kommer veldig svakt ut i
undersøkelsen, mens
Lørenskog er godt dekket
inn.
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Vinterkampanje!
www.norsk-kjokkenfornying.no

Norsk Kjøkkenfornying

Ny bil?
Se baksiden...

UKENS TEMA:
HYTTE

TREKKER HYTTE-
FOLKET TIL
HELLERUDSLETTA
Rett etter påske åpner dørene for en
ny hyttemesse på Exporama.
Arrangøren Hyttemessen tror på ny
besøksrekord. Side 8 1

SPISEKROKEN PÅ
HYTTA FIKK NYTT LIV
Spiseplassen hadde etter hvert blitt
en gulnet affære, og opplevelsen av
å krype inn i en mørk krok til
måltidene var påtrengende. Maling
gjorde susen! Side 12Side 4

ØSTMORKSAGA
PÅ LOSBY

Side 18
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Romeriksposten er en partipolitisk uavhengig lokalavis som hver onsdag, med unntak av ferieperioder, distribueres til husstander i Skedsmo
og Lørenskog. Romeriksposten følger Tekstreklameplakaten og Vær varsomplakaten.
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Avisdrift Romerike AS
Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

BLINKSKUDD Har du tatt et blinkskudd på Romerike som du har lyst til å dele? Motivet kan være hva
som helst. Det eneste kriteriet, er at bildet må være knipset på Romerike. Hashtag
Instagrambildet med #romeriksposten og hvor bildet er tatt!

#TheHammeringMan #kunstpark #romeriksposten
@fruentimmeret

#lillestrombilder #lillestrøm #romeriksposten
@astnord

#nitelva #lillestrøm #romeriksposten
@kirstinossum

Vinterferie

ANSVARLIG UTGIVER: Avisdrift Romerike // PRODUKSJON: Hamar Media AS, avd. Idétrykk // TRYKK: Avis-Trykk AS, Hamar // OPPLAG: 21.200 // DISTRIBUSJON: Nordpost
NESTE UTGAVE: 02.03.2016 // MATERIELLFRIST NESTE UTGAVE: 24.02.2016 // Ferdigmateriell kl. 14.00 fredag 27.02.2016

Snittemperaturen har vært -2,4 grader, 5,3 grader over normalen. Høyeste temperatur var 6,7 grader
den 27. januar, og laveste var -15,3 grader den 15. februar. Høyeste vindhastighet var 9,7 m/s målt den
29. januar, og samlet nedbør var 72,4 mm. (yr.no)

TETTE AVLØP  HØYTRYKKSPYLING
TVINSPEKSJON  GRAVING

TINING AV VANNRØR
ALT AV RØRLEGGERTJENESTER

PRIVAT/NÆRING

DØGNVAKT!
Ring 63 81 05 82

post@akershusvvs.no

Maskinførerkurs 32 t.
Vi avholder teorikurs for anleggsmaskinførere:

Lillestrøm 26.-28. februar
Kurset er obligatorisk for alle som skal kjøre anleggsmaskiner.

Ytterligere opplysninger eller bindene påmelding:
Granlund Kompetansesenter AS Tore Granlund tlf. 91 59 17 31

www.granlundkompetanse.no

Maskinfører praksis foregår på Dal
Se nettside for påmelding. Flere datoer.

Kompetansesenter
for bygg og anlegg

Været på Romerike siste 30 døgn
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Redd for
dieselforbud i Oslo?
Ta det helt med ro. Forslaget om et mulig dieselforbud omfatter
ikke dieselmotorer med moderne Euro 6-teknologi.
Alle nye Honda dieselbiler har denne teknologien og vil kunne
kjøre som vanlig i Oslo og omegn.

Kilde: Oslo kommune/Bymiljøetaten

CR-V diesel. Nå med en utrolig vinterpakke!

FRA KUN 349.900,-
FERDIG REGISTRERT

Auto Elite vinterpakke inkludert i prisen!

PAKKEN INNEHOLDER:

Originale vinterhjul

Originalt tilhengerfeste

Defa Warm Up motor-/kupevarmer og batterilader

Frakt og levering

TOTALVERDI

kr 19.900,-

kr 10.900,-

kr 11.900,-

kr 52.500,-

kr 9.800,-

Gladengveien 9 / 0661 Oslo
23 03 55 80 / post.ensjo@autoelite.no / www.autoelite-ensjo.no

*Honda CR-V 1,6 D 2WD Manuell. Kombinert forbruk 4,5l/100km CO2-utslipp 115-119g. Bilpris inkludert reg.omkostninger og frakt kr. 11.900,- levert fra Auto Elite Ensjø. Avbildet bil kan avvike fra tilbudt modell.
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Tekst: Yngve Johnsen
yngve@romeriksposten.no

Boligprodusentenes Forening (BPF)
ønsker en debatt om boligpolitikken i
Norge, og kan vise til en undersøkelse
med svært store geografiske ulikhe-
ter. Her er forventet befolkningsvekst
satt opp mot gjennomsnittlig igang-
setting av boliger de siste fire årene.
Skedsmo scorer svakt i undersøkel-
sen, mens Lørenskog er helt i toppen.

- KAN FÅ PROBLEMER
- Vår undersøkelse er en ren mate-
matisk øvelse. Den forteller oss hvor
mange boliger vi trenger i fremtiden,
og hvor mange vi ikke trenger. Ved å
se på Statistisk sentralbyrås befolk-

ningsfremskrivninger, så er det ku-
rant å slå fast hvor mange boliger som
må bygges i hver kommune. Dersom
det ligger et stort misforhold i bunn
her, og det ikke er en aktiv pågående
boligpolitikk, så vil en kommune kun-
ne få store problemer fremover, sier
administrerende direktør i BPF, Per
Jæger.

BEST I NORGE
Det er Stavanger som kommer best
ut på BPF sin gransking. Her settes
det hvert år i gang i snitt 860 boliger,
mens behovet for de neste fem årene
vil være på 569. Dermed er man
svært godt dekket inn. Trondheim er
nummer to på landsoversikten, mens
Flekkefjord i Vest-Agder er nummer
tre. Helt i bunnen finner vi Oslo kom-
mune, der det hvert år bygges 3.415
boliger, mens behovet er over dobbelt
så høyt. Bergen er nest sist på landso-

Stort boligbehov i Skedsmo
Har kommunene kontroll på boligbehovet
i fremtiden? Boligprodusentenes Forening
mener Skedsmo kommer veldig svakt ut i
undersøkelsen, mens Lørenskog er godt
dekket inn.

Nye vinduer i gammel stil?
Fra kr. 1.880,- til 3.880,-

(fraktfritt etter avtale)

Ring: 75 17 04 66
www.heimstadbygg.no · post@heimstadbygg.no

Foto: Linn Cecilie Merckoll

versikten, mens Drammen er tredje
sist.

SKEDSMO RANGERT
På denne oversikten kommer Skeds-
mo helt nede på 425. plass blant de
428 kommunene. I perioden 2011-14
var det en reell igangsetting av i snitt
252 boliger per år. Den forventede fol-
keveksten tilsier imidlertid at det bør
bygges 486 boenheter hvert år frem-
over. Det inkluderer også sanering av
bebyggelse.

I Lørenskog kommune har det de
siste årene blitt igangsatt i snitt 332
boliger per år, mens behovet tilsier
«bare» 310 nye hvert år fremover.
Dermed havner Lørenskog såpass
høyt som på 16. plass på landsover-
sikten.

I Akershus er det også store for-
skjeller. Skedsmo er verstingen, men
Ullensaker er også i bunnen. Best ut i
Akershus kommer Ås kommune, der
behovet ser ut til å være meget godt
dekket inn med en femteplass på
landsoversikten.

UTVIKLINGEN BEKYMRER
SSB legger inn ulike parameter når de
skal beregne fremtidig folketall. Det
betyr at de tar høyde for eksempelvis
høy eller lav innvandring, levealder og
ulike grader av inn- og utflytting. BPF
har nyttet det som SSB betegner som
«normal utvikling» i denne undersø-
kelsen.

- Det som bekymrer oss mest er pr-
isutviklingen på boliger i de kommune-
ne hvor behovet er større enn tilgan-

gen. Førstegangsetablerere sliter med
å komme inn på markedet, og vi er redd
at det etter hvert kan utvikle seg et
markant klasseskille. I Oslo må du ha
en inntekt på over en halv million kro-
ner for å betjene et lån for en leilighet
med ett soverom, poengterer Jæger.

MÅ TENKE LANGSIKTIG
Jæger påpeker at kommunene må
sørge for å ha nok reserver i arealpla-
nene. Altså nok «gule områder», der
det kan bygges boliger.

- Om det ikke er nok boliger, så får
kommunene svi. Fordi innbyggerne da
må ha offentlig hjelp for å ha tak over
hodet. Vårt budskap til kommunene er
å regulere inn mer tomteområder, så
ikke prisene stiger så mye, sier han.
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Kommune Snitt igangsatt Behov neste
fem år

Rangering
(av 428)

Ås 270 241 5

Vestby 179 153 9

Lørenskog 332 310 16

Aurskog høland 130 120 48

Hurdal 13 13 181

bærum 681 690 287

Nes (a.) 151 174 350

Nannestad 96 125 365

Gjerdrum 28 65 380

Frogn 72 109 381

Ski 169 214 383

Fet 57 103 384

Oppegård 126 172 386

Enebakk 21 73 389

Asker 318 372 390

Nesodden 74 136 396

Sørum 126 189 397

Rælingen 92 167 405

Eidsvoll 167 252 410

Nittedal 127 215 411

Ullensaker 281 445 421

Skedsmo 252 486 425

Boligbehov i Akershus
Kilde: Boligprodusentenes Forening

TRENGER DU
PARYKK?
Vi kan hjelpe deg! Apollo Hårsenter
Lørenskog er eksperter på parykker og
hårerstatning.
I vårt parykk-rom finner vi den perfekte
løsningen for deg, slik at du ikke trenger
å bekymre deg for håret.

Tlf. 67 91 91 68
Solheimsveien 56
1473 Lørenskog

EGET PARYKK-ROM!

Følg oss på

BOLIGDEBATT: Per Jæger, administrerende direktør i Boligprodusentenes
Forening, oppfordrer kommunene til å regulere inn mer byggeland i arealpla-
nene. I dagens avis presenterer han en undersøkelse som viser fremtidig bo-
ligbehov i hver enkelt kommune. (Foto: Johnny Syversen)
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VI GRATULERER!
Vinner av FLAX-lodd:

EVY F. KRISTOFFERSEN
BEKKEVOLLVN. 14
1087 OSLO

Fotografen hadde vært ved:

DETTE ER UTENFOR
BIBLIOTEKET PÅ
STRØMMEN.

SVAR FORRIGE UKE

HVOR DA? Hvor er dette bildet tatt? Har du svaret? Vi trekker ut en heldig vinner som får et FLAX-lodd
tilsendt i posten! Send det til hvorda@romeriksposten.no

TAKK TIL ALLE SOM SENDTE INN SVAR!

HONDASPESIALISTEN

Gladengveien 9, Oslo
Tlf: 23 03 55 80
Epost: post.ensjo@autoelite.no
www.autoelite-ensjo.no

Auto Elite Ensjø AS − Trygg og sikker bilhandel
Fordelt på 1800 m2 og to etasjer finner du oss lokalisert i Gladengveien 9, sentralt på Ensjø i Oslo. Foruten et bredt utvalg
av nyere brukte biler i de fleste fabrikat og modeller, er vi autorisert nybilforhandler av Honda og Hyundai. I tillegg til dette
tilbyr vi svært konkurransedyktige betingelser på alle tilleggsprodukter − alt dette for å gjøre din handel så forutsigbar og enkel som mulig.
Velkommen til oss.

Honda CR-Z 1,5 GT sports-
stoler, klimaanlegg, antis-
krens, blåtann, Xenon. 2011,
60 500 km
kr 148 900,-

Honda Jazz 1,3 Hybrid Comfort
Klimaanlegg, Antiskrens,
Servicehistorikk... 2014,
36 747 km
kr 168 900,-

Vi kjøper din bruktbil − kontakt oss for prisvurdering og tilbud!

Honda Civic 1,6 i-DTEC Lifestyle Dab
radio, LEDkjørelys, Klimaanlegg, Connect,

nesten NY!! 2015, 3 500 km,
kr 274 800,-

Ukens kampanjebil
Spar 68.500,-

på veil. nybilprs!!!

Honda Accord 2,2 i-DTEC
Elegance -1.Eier! -Komplett
Service historikk -Må sees og
prøves!!! 2011, 60 170 km,
kr 198 900,-

Honda CR-V 2,0 i-VTEC
Elegance 2WD -1.Eier!-Kom-
plett Servicehistorikk-Park-
sensor-Ryggekamera 2013,
92 826 km
kr 268 900,-
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Lyngåsen ligger på et høydedrag med fantastisk utsikt over
Romeriksplatået, og grenser inntil Romeriksåsen. Det er kort vei
til skole, barne-hager, buss og butikk. Her kan vi tilby eneboliger,
2-mannsboliger og enebolig i kjede på solrike tomter i forskjellige
størrelser og prisklasser.

Lyngåsen

hus-/tomteVisning

– et godt sted å bo

Ring for avtale!

For mer informasjon, sjekk vår hjemmeside www.lyngaasen.no, eller ta kontakt med Annfinn Elvenes
mob. 489 94 125, eller Rune Gulbrandsen mob 955 22 805, for en uforpliktende visning.

Norsk Kjøkkenfornying
Henvis til denne annonsen og spar tusenlapper!

Noe av det vi står for:

• Fornyet kjøkken i over 13 år
• Gratis uforpliktende hjemmebesøk
• Bytter dører, hengsler, skuffer med

skinner, benkeplater, vask etc
• Alt vi lager er på mål etter ditt

kjøkken, uansett alder eller fabrikkat
• Bygger opp til tak
• Montering blir gjort på kun en dag

Med Norsk Kjøkkenfornying er du sikret høy
kvalitet til en lav kostnad – spør oss!
Det vil lønne seg!

Ring Birger 911 99 917 for nærmere info!
E-post: post@norsk-kjokkenfornying.no www.norsk-kjokkenfornying.no

FØR

ETTER
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TEMA I flere av utgavene av Romeriksposten vil du finne et tema. Temaer kan være alt fra hytte,
til interiør, bil osv. TEMA I DENNE UTGAVEN ER: HYTTE

Trekker hyttefolket til Hellerudsletta
Rett etter påske åpner dørene for en ny
hyttemesse på Exporama. Arrangøren
Hyttemessen tror på ny besøksrekord.

Tekst/foto: Roy Mortensen
roy@romeriksposten.no
Foto: Hyttemessen.no

TEMA: HYTTE

– I fjor hadde vi 15.000 besøkende. I
år har vi flere utstillere enn i fjor, og vi
nærmer oss snart 250 bedrifter som
vil delta på årets hyttemesse, sier
Tore Bjørnstad.

Selv om det ikke er så mye nytt på
hyttemarkedet, vil mange kunne
hente ideer og inspirasjon på en slik
messe, tror arrangøren.

ET FAMILIEPROSJEKT
– Messen bevisstgjør at vi blir mer og
mer opptatte av å ha en egen, rolige
plass ute. En hytte er det fineste pro-
sjektet en familie kan satse på. Det at
barn, foreldre og besteforeldre kan stå
sammen om å finne et sted å samles,
er fantastisk. Og dette opplever vi at
flere ønsker å gjøre, poengterer
Bjørnstad.

– Har hytta også blitt et samlings-

punkt for familier som bor i leilighet i
byen?

– Absolutt. Det er dit du tar med
deg venneparet på middag. Det invi-
teres heller til en helg på hytta fremfor
å tilbringe lørdagskvelden hjemme.

Selv om det ikke skjer så mye nytt
på hyttemarkedet vil det også denne
gangen bli en del spennende lanse-
ringer fra noen bedrifter på hytte-
messa. Og det dukker stadig opp ny-
vinninger for de som ikke har innlagt
strøm på hytta.

–Hvor kommer utstillerne fra?
–Utstillerne kommer fra hele Nor-

ge, på lik linje med de besøkende. Det
kommer besøkende fra alle steder av
landet. Vi har hatt familier som kom-
mer fra blant annet Nord Norge og
Vest Norge for å være på messa. De
dukker gjerne opp med en stor inn-
kjøpsliste til sine prosjekter. Når de da
spør om de kan bruke inngangsbillet-
ten i to dager, er det lett å svare ja til
det, sier Bjørnstad.

MESSE ETTER PÅSKEFERIEN
Tidligere hadde utstillere og publikum
to hyttemesser i Skedsmo å velge

I VEKST: Tore Bjørnstad fra Hyttemessen forteller at årets messe har vokst i
antall utstillere.

KUNST: Savner du fjell eller stranda ved hytta, kan du sikkert finne en kunstner på messa som har et maleri som kan inspirere.

mellom. Etter at messa i Lillestrøm ble
lagt ned i 2013 ble det kun én messe
igjen, hyttemessen på Exporama.

Med kun en messe i området for-
ventet arrangøren større besøk. Ut-
stillere og publikum slapp å velge hvil-
ken messe de skulle delta på. Per
Levik i Hyttemessa.no opplyser at
flere av utstillerne tidligere valgte å
vise seg fram både på hyttemessen i
Norges Varemesse og Exporama. An-
dre valgte å delta på kun en av disse.

- Den første hallen ble raskt fylt
opp av utstillere. Dette blir den største
hyttemessa som noen sinne har vært
arrangert i Norge, forteller Levik.

Arrangøren opplyser at det lagt
opp til en messe med mange spen-
nende produkter. I år arrangeres hyt-
temessen 31. mars til 3. april.

– Mange har da vært på påskeferie
og sett hva de mangler på hytta.
Mens mange kanskje har fått lyst til å
skaffe seg ei hytte etter ferien.

SAMLER FYLKENE
Utstillingsområdet i hallen er på
14.000 kvadratmeter. I tillegg blir det
utstilling foran hovedinngangen, pluss
at Norsk Hyttesenter har 26 hytter fra
ulike leverandører. Flere destinasjo-
ner gått sammen om å samle sine be-
drifter på et messeområde slik at
publikum får oppleve en helhet. Der-
med kan du vandre gjennom messen

og se hva utstillerne og produsentene
i de forskjellige fylkene har å by på.
Publikum får dermed oppleve hele
hyttebygernorge under et og samme
tak.

– De som er i kjøpemodus bruker
ofte flere dager på messa for å sette

seg ordentlig inn i de ulike tilbudene,
opplyser Levik.

For hyttebedrifter som er ute etter
en sterk profilering, i tillegg til direkte
salg, er det viktig å vise fram noen av
produktene på messer.
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GOD BESØKT: Hyttemessa hos Exporama er blitt en populært markedsplass for hyttefolket.

www.musdalseter.no

20
allerede

solgt siste
18 mnd.

Priser fra kr 450.000,-
85 tomter lagt ut på salgstrinn 2
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SMART Kjøkken
www.smartkjokken.no Kjøkken - Garderobe - Bad

Gratis hjemmebesøk og kostnadsoverslag

GJØR ET TRYGT KJØP!
Med 18 års erfaring kan vi tilby løsninger som
kombinerer høy kvalitet og en konkurransedyktig
pris fra serviceinnstilte medarbeidere

GRATISBENKEPLATERELLERKJØKKENVASKVED HEL FORNYELSE

Kontakt vår lokale representant
Morten Holst: 9517 8095
E-post: holst@smartkjokken.no

KJØKKENFORNYELSE
- uansett type og alder på ditt kjøkken

VI BYTTER DØRER, SKUFFER, BENKEPLATER OG VASK

Vinterkampanje!

Gi oss en dag eller 2 så kan vi forvandle
kjøkkenet ditt til et drømmekjøkken på
en miljøvennlig måte!

FORBRENNINGSTOALETTER

www.cinderellaeco.no
Lær mer om Cinderella og finn din nærmeste forhandler på

NORWAY by

MADE IN

FORBRENNINGSTOALETTERFORBRENNINGSTOALETTER

Barnesikkert

Trenger ikke vann
eller avløpstilkoblinger

Kun aske som
sluttprodukt

Høy kapasitet
10 - 12 personer

pr. døgn

For hus, hytte,
campingvogn og bobil

Modeller for
strøm eller gass

Nå også med infodisplay!Nå også med infodisplay!

BESTILL PÅ NETT,
HENT I BUTIKK!

BESTILL PÅ NETT,BESTILL PÅ NETT,
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Oslo/Hellerudsleta 11.-13. Mars

Vi stiller opp med stor stand105-107.
Grip sjansen!

Norges beste baderomsinnredninger med topp rabatter.
Send oss mail for gratis inngangs billett. post@a-bad.no

Sentralt på Alnabru!
www.a-bad.no

Beivollveien 25 A 0668 Oslo - post@a-bad.no -
Tlf. 21 38 21 21 / 479 70 44o

Åpent 10-18 (16)

A-BAD FEBRUAR SALG!

RIMLESS
Design skål med enkelt
rengjøring
Dobbel brent glasur.
Eks. sete. Sete veil 1 690,-
NÅ 990,-
Veil. Pris 5 990,-

1 990,-eks. sete 1 990,-eks. sete
LAUFEN PRO N
Gulvstående toalett S-lås
med stor for, hel sisterne og
krom trykknapp. Eks sete.
Pri N Pressalit sete/lokk soft
close hvit kr 990,-.

T.O.M. 28. FEB.

Ny generasjon
baderomsvifte
PAX Passad
Multi pakke
3 445,-
2 699,-

ORAMIX DUSJKRAN NY TYPE

1 690,-

990,-

HELE
SORTIMENTET

-25%

SLATE 3

Takdusj med termostat og
hånddusj. Justerbar lengde
på stang. Sorte detaljer på
takdusj og termostat.
Termostat med ecosave
og skoldesperre. Vender i
termostat.
Veil. pris 6 190,-

Lekre italienske
designprodukter!
Høy kvalitet og innovativ
design til sympatiske priser!

Nå 4 990,-
11 990,-

Dusjhjørne buet
Finnes i
80x80x195
90x90x195

4 990,-

2 490,-

A-PEX

Takdusj med
behagelig og bred
stråle. Det fleksible
dusjhodet kan dreies
opptil 60 grader til
begge sider og det
samme kan
toppstangen.
Før 9 990,-Nå 7 990,-

�Ingrid
Norsk produsert
baderomsmøbler med
høy kvalitet.
Skuffemodell som
leveres i mange ulike
bredder og farer.
Linnbad sortimentet er
stort og
variasjonsmulighetene
mange – her kan du
mikse og trikse til du får
DITT perfekte bad!
Hele katalogen – 25 %

890,-1 195,- 1 590,-2 095,- 2 395,-3 195,- 2 995,-3 995,- 3 350,-4 795,-

7 490,-9 995,-
5 590,-7 495,-1 590,-2 095,-

Trendy baderomsinnredninger
med topp design og kvalitet.
Møblet er høy glanslakkert med flere lag lakk.
Leveres med porselens servant.
Finnes i 60/90/120 cm.
Flere valg muligheter
for speil løsninger.
Flere valg muligheter for
side- og veggskap.
Skuffene leveres med
Soft close BLUM skinner.

hodet kan d
pptil 60 grader til

begge sider og det

Nå
pptil 60 grader til

begge sider og det
samme kan
toppstangen.
Før 9 990,-Nå 7 990,-

HELE
SERIEN

-25%

HELE
SERIEN

-25%
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TEMA I flere av utgavene av Romeriksposten vil du finne et tema. Temaer kan være alt fra hytte,
til interiør, bil osv. TEMA I DENNE UTGAVEN ER: HYTTE

Spisekroken
på hytta fikk nytt liv
Spiseplassen hadde etter hvert blitt en gul-
net affære, og opplevelsen av å krype inn i
en mørk krok til måltidene var påtrengen-
de. Maling gjorde susen!

Tekst: Trine Midtsem/ifi.no,
Foto: Jan Larsen/ifi.no

TEMA: HYTTE

Tak, vegger, gulv, møbler og kjøkken-
benk hadde antatt samme lød; mørk
gul med brune kvistflekker, og det var
ikke godt å se hvor en flate sluttet og
en annen begynte. Det var ønskelig å
roe ned både tak og vegger, og få inn
farger. Inntrykket nå er mye roligere,

Skapene over kjøkkenbenken forsvant ut, og inn kom luft og lys. En stor gevinst er at rommet virker betraktelig
større enn før, både fordi det nå er luftigere og at de gulnede rammene er historie.

Kjøkkenet før. Vegger, gulv, møbler og kjøkkeninnredning var gulnet og mørke, ispedd godt med kvister.

Et hvitmalt vitrineskap kom inn og erstattet oppbevaringsplassen de mistet med over-
skapene. Der står pene ting satt i system, så skapet fungerer også som et dekorelement
mot vakre blåfarger.

Lei dine gamle furudører/
kjøkkenfronter?

KJØKKENFORNYING

• gunstig kjøkkenfornyelse
• gratis hjemmebesøk
• 15 års erfaring
• nye skapdører og skuffer m/demping
• heltre, laminat, malt og høyglans
• gode råd for en praktisk kjøkkenløsning
• kvalitetssikret produkt og oppmåling
• dører og skuffer som passer alle typer kjøkken, bad

og garderober

Kontakt Knut for gratis befaring

tlf. 401 73 412

www.arcus-kjokkenfornying.no

med ensfargede, malte flater i delika-
te farger.

Skapene over kjøkkenbenken for-
svant ut, og inn kom luft og lys. En stor
gevinst er at rommet virker betrak-
telig større enn før, både fordi det nå
er luftigere og at de gulnede ramme-
ne er historie. Et sted skal man jo ha
saker og ting, så et hvitmalt vitrine-
skap kom inn og erstattet oppbeva-
ringsplassen de mistet med overska-
pene. Der står pene ting satt i system,
så skapet fungerer også som et de-
korelement.

FORVANDLET MED MALING
Familien satte stor pris på møblene
sine og var bestemt på å beholde
dem. De nymalte møblene har lite til
felles med sitt gamle jeg, utseende-
messig, noe som vitner om hvor stor
effekt maling kan ha. Gjenbruk er jo
også en hyggelig miljøfaktor.

Tak, vinduer og listverk er holdt i en
hvitfarge, mens veggene er lys gråblå.
Veggfargen er resultat av mange
blandingsforsøk og prøveoppstrøk,
og til slutt falt den på plass. Møblene
fikk en kraftigere blåfarge, som står
nydelig til både tak og vegger og syn-
liggjør deres fine former og gir dem
karakter.

Det er stor enighet i familien om at
maten smaker bedre enn noen gang.
Det har blitt en helt annen ro over
måltidene, som nå også varer lenger…
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Vil dere at andre skal få vite mer om
det dere driver med?
Ønsker dere flere medlemmer?

Vi vil gjerne høre om alt fra kor og korps,
til strikking, sjakk og fotball!
Send oss noen ord om aktiviteten deres, omtrent
en side i word, sammen med noen bilder som beskriver
det dere holder på med, enten per
epost goran@romeriksposten.no
eller brev til Romeriksposten, Depotgata 20,
2000 Lillestrøm

De ulike lag og foreninger vil bli presentert over en side
i Romeriksposten utover i 2016.
Vi gleder oss til å høre mer om hva dere driver med!

I 2016 vil
Romeriksposten
presentere
ulike lag og foreninger
i Skedsmo og Lørenskog!
ulike lag og foreninger
i Skedsmo og Lørenskog!
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Reisegaranti er stilt til Kammarkollegiet i Sverige.

11 dager fra 21 495,-Avreise: 18/4

ELVECRUISE PÅ DOURO
Avslapping & opplevelser

Blimedpå et herlig cruise langs
Europas vakreste vindal.
Fly fra Oslo/Gardermoen

-en behagelig måte å reise på!

info@scandorama.no • scandorama.no • Booking: 800 10 110

9 dager fra 9 995,-
Avreise: 8/4, 15/4 og 22/4

ELVECRUISE I NEDERLAND
Livgivende vårfølelser

Unndegendeilig våruke iNederlands
blomstrende landskap.

- alltid med guide

eller bestill
hos ditt
reisebyrå

FØR OG NÅ Vi i Romeriksposten er glad i historiske tilbakeblikk. Hvordan så det ut i distriktet vårt før,
og hvordan ser det ut nå i dag? Vi tar for oss en ny plass fra uke til uke.

Kortbildet er fra 20-årene. Trebygnin-
gen i midten av bildet, som gamle lil-
lestrømlinger kjenner som Fiskema-
ten og Bjørns Kiosk, ble revet da
byggingen av Byhaven skulle starte i
2004/05. Bolig-, parkering- og foret-
ningsbygget Byhaven var klar for inn-
flytting i 2006. Kvartalet består av 107
leiligheter i tillegg til foretningsdel i 1.
etasje. Bare det gamle apotekbygget
i Storgata 8 B, med de karakteristiske
søylene ved inngangen, ble spart.
Bjørns kiosk flyttet inn på hjørnet av
Byhavnen der hans tidligere kiosk
hadde stått. For noen år tilbake fikk
kiosken ny eier og nytt navn. Nedre
del av Storgata ble gjort om til miljø-
gate i 2008. Midtre del av Storgata, fra
nummer 8 til 22, ble gågate i 2009.

Storgata_1925

Storgata_2016

Tekst: Roy Mortensen
roy@romeriksposten.no

STORGATA
1925 – 2016
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Sanden Bjerggaard, Nordjylland 

Priskode: L7h Rabatkode: 2411

NATURlige turer
Mange dansker besøker hvert år området Jammerbugten ved Skagerrak i Nordjylland, enten for å
være aktive i naturen eller for ganske enkelt å oppleve lyset, havet, sanddyneplantasjene og den
vennlige atmosfæren. For den aktive: sykkel- og gåturer, tur på hesteryggen, kanopadling, golfbaner
og mountainbike-baner. I Slettestrand finnes noen av Danmarks beste mountainbike-ruter. Disse har
blant annet vært brukt i danmarksmesterskap. Rutene kan brukes av større og mindre barn – perfekt
for familieferien. Området er også rikt på både kunst og kulturhistoriske fortellinger og opplevelser.

Sanden Bjerggaard – det lille badehotellet ved fiskeværet Slettestrand på toppen av Lien-skrenten,
med fri utsikt til havet og med masser av lys og frisk luft.

Tilbuddet indeholder:

2 x overnatting

2 x frokostbuffé

1 x 2-retters dagens middag etter kjøkkenets valg

Ankomst alle dager i 2016.
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Online booking: www.smalldanishhotels.dk/romeriksposten. Tlf. +47 2198 4260. Oppgi priskoden og rabattkode 2411

SPESIALTILBUD
Pr. person

i DDK

599,-
SPAR 350,-

Tyrstrup Kro, Christiansfeld 

Priskode: L61f Rabatkode: 2411

Gourmetopphold på Tyrstrup Kro
Denne idylliske kroen ligger i vakker natur, og kroens prisbelønte kjøkken byr på storslåtte
matopplevelser og service av høy kvalitet. Kjøkkenet på Tyrstrup Kro holder internasjonal klasse
når det gjelder både mat, vin og service.

Det fikk kroen bevis på da kroeieren i 2010 ble tatt opp i den internasjonale gastronomiske ordenen
International Fédération Cuisinier Exclusive d’Europe. Dette er en ære som bare er forbeholdt et
femtitalls danske kokker, restauratører og matprodusenter.

Hvis du setter pris på god vin, har kroen en vinkjeller som bugner av kvalitetsvin i alle prisklasser.

Tilbuddet indeholder:
1 x ettermiddagskaffe med hjemmebakst

1 x aperitiff og en liten hilsen fra kokken

1 x 5-retters gourmetmeny

1 x 5 gode viner fra kroeierens egen kjeller

Kaffe/te med noe søtt til

Konjakk, god rom eller likør

Besøk i den spennende vinkjelleren etter ønske

1 x overnatting

1 x frokostbufféMulighet for kjøp av ekstra overnatting. Tillegg ved ankomst fredag eller lørdag på kr 200 per person.
Ankomst alle dager i 2016.

Pr. person
i DDK

1.450,-
SPAR 679,-
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presenterer lag og foreninger på Romerike

Er du med i et lagt, en klubb eller forening, og vil at andre skal få vite mer om det dere
driver med?
Send oss noen ord om aktiviteten deres, sammen med noen bilder som beskriver
det dere holder på med, enten per epost goran@romeriksposten.no eller brev til
Romeriksposten, Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

TA DEG EN TUR LANGS SAGELVA!
Sagelva kan by på et industrieventyr
som få andre elver har maken til. I
Mølleparken i Sagdalen kan du nå
oppleve både sag og kvern som ar-
beider på gammelmåten. Begge hen-
ter sin kraft direkte fra elvas strøm-
mende vann. Strømmensaga ble tatt
i bruk i 2009, Strømmenkverna i 2014.

Mølleparken har også andre histo-
riske innslag. Et møllesteinsmonu-
ment ble montert i 2007, og et vann-
trau for hestene er hentet fra et

vertshus som lå ved den gamle Plan-
keveien. Trauet forsynes med ren-
nende vann fra elva gjennom hele
sommeren. Parken har også flere
møllesteinsbord med solide treben-
ker rundt. Her er det bare å slappe av
– med eller uten medbrakt mat. Par-
ken er lett å nå både med tog og buss,
Strømsveien passerer rett forbi.

Sagelvas Venner har fått til mye – blir
du med oss?

Sagelvas
Venner
Sagelvas Venner er foreningen som
siden 2002 har tatt vare på Sagelva i
Strømmen. Nesten 400 medlemmer
bidrar til at elvebreddene holdes rene
og pene, og en kjerne på 25 sørger for
at det gjennom sommeren er liv og
virksomhet i Mølleparken.

Sagstien Sammenhengende gangvei fra Lørenskog
grense til Sagdalen.

Strømmensaga Saga som skjærer slik 1700-talls opp-
gangssager gjorde.

Strømmenkverna Her produseres mel slik Strømmens
bønder gjorde i århundrer.

Lokalhistorie Flere Strømmenbøker har finansiert mye
av saga og kverna.

Årlig rydding Ryddeaksjoner for å fjerne søppel og kratt
langs elva.

Dette er nytt siden starten i 2002:
Medlemskontingenten er lav – bare 100
kroner i året. Bankkonto nr.: 1310 16 74015
Da mottar du fire nr av medlemsbladet
Saugdøla.

Du trenger ikke jobbe dugnad, vi er fornøyd
om du blir med som støttemedlem.

Kontakt

post@sagelvasvenner.org
www.sagelvasvenner.org
Vi er på Facebook også.
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TIL SALGS

Ubrukt ett-hjuls-sykkel selges
kr 500,- Nypris 1.100,-
Ring 90 99 01 80.

PC-bord eller skrivebord selges
rimelig for kr 100,- PC-bordet er
halvmåneformet. Det har egen hylle
under til en stor skriver. Det kan
også utvides med et lite uttrekks-
bord under, dersom man ønsker det.
Målene på hovedbordet er 114 cm x
75 cm. Høyden er 75 cm. Bordet er
like pent som om det skulle være
nytt. Bordet befinner seg på
Løvenstad i Lørenskog.
Bordet må hentes da jeg ikke har bil.
Henvendelse: tlf. 473 90 131.

Brun, semsket pelsfrakk herre
str. 54. Lite brukt – Kr 400,-
Tlf: 901 18 063 .

Boller, fat, vaser og Figgjo
stekepanne selges til høystbydende.
Strømmen, tlf. 976 56 649.

Snømåking utføres på «gamle-
måten» av hyggelig norsk mann.
Har du en spade eller skyffel så får
jeg snøen unna for deg. 909 90 180.

Sokkestopping er ikke avleggs,
gammeldags, besværlig, tid-
krevende, omstendelig, men prak-
tisk artig og en gammel tradisjon.
Jeg er en bestemor som kan lære
dette videre til de som er interes-
serte. Ta kontakt med meg så kan
jeg lære bort denne tradisjonen til
de som ønsker. Jeg trenger også
tre til fire stoppesopper, så har du
noen liggende så ta kontakt med
meg. Jeg gleder meg til å lære
andre og stoppe sokker.
Ring meg på 410 08 589.

Meget pene røde Skilom Light
Touring plastski, Lengde 170 cm,
bredden er 4,5 CM. Såvidt brukt, så
de er like pene som nye ski.
Tilbudspris kr 720,-
Henv. Tlf 473 90 131.

7 bøker fra Romerike
Strømmen Værksted 1873-1973
av Kåre Fasting.
Strømmen Sparebank 50 år
1921-1971.
Skedsmo Sparebank 100 år 1965.
Romerike Historielag 1970, bl.a om
Asbjørn Dørumsgard.
Østmarka av Even Saugsgård,
2000. Flott bok m/kart og bilder
Skedsmo Bygdemuseum Huseby,
hefte.
Blendingsgardiner og svenske-
suppe - Skedsmo i krig og fred,
1995.
- Samlet 7 bøker/hefter kun 300,-
Kan hentes nær Lillestrøm -
harald@kartofil.net - 90 50 99 84.

FOR MUSIKKELSKERE
Klassiske favoritter 5 kassetter
+ 1 ekstra - i eske.
150 best loved favourites
5 kassetter + 1 ekstra - i eske.
Evert Taube 9 kassetter - i eske.
Klassist gitarskole, flott bok
m/noter (Lundestsad og Solberg)
Alt samlet kr 150,- + gratis
gitarskole.
Kan hentes nær Lillestrøm -
harald@kartofil.net - 90 50 99 84

ELEKTR. GRILL, Pyrox, type G, jern
m. trehvit topp, (h = 94 cm, l = 43
cm, b = 36 cm) selges kr 100. Lite
og pent brukt. Selges pga. plass-
mangel. Jøtul «munkepanne» og
«plettepanne» i jern, begge
ubrukt, selges kr 50 pr. stk.
Tlf. 63 84 38 47/ 478 02 898.

Hylle til pynte håndkle + pynte-
handkle, 5 armet messing lyse-
krone fra Høvik + lampetter
selges rimelig .
95112624 Sted, Strømmen

ET ROM til malestue ønskes leid.
Kjeller med vindu eller loft kan
passe godt. Minst 10 m2. Helst
Akershus eller Østfold fylke. Vil gi
2.000 nok pluss depositum. Minst
3 år. .ring +460760549161

Jeg ønsker å kjøpe en bil, nyere
enn 2005 og under kr 200.000,-
Kontakt Jenssen på telefon 458
85 660”.

FISKEKASSEROLLE, aluminium,
oval m / løfteanordning for fisken
(l = 42 cm), nesten ubrukt, selges
kr 100. Tlf. 63 84 38 47 /
478 02 898.

Gammel fin dragestol
selges for kr 1000
Fjellhamar tlf 91134373

Mynter ønskes kjøpt.
Har du litt gamle mynter liggende?
Jeg er nystartet som samler og er
interesert i det meste. Jeg kommer
gjerne på besøk om det er
ønskelig
Jarle, tlf 970 27 690.

Gule og blå smørefrie SKILOM
PLASTSKI TIL SALGS. Lengde 170
cm. Tilbudspris kr. 500,-
Henv. Tlf. 47390131 Løvenstad.

Meget pene røde SKILOM LIGHT
TOURING PLASTSKI, lengde 170
cm, bredde 4,5 cm. Såvidt brukt,
så de er like pene som nye ski.
Tilbudspris kr 500,-
Henv. Tlf 473 90 131 Løvenstad.

Gamle postkort (prospektkort)
kjøpes av samler til god pris.
Tlf 930 40 550

ØNSKES KJØPT

ØNSKES LEID

TJENESTER

BAZAR Stort og smått til salgs der du bor. Med mulighet for å få med bilde av det som skal selges.
Gratis for privatpersoner. For bedrifter er prisen Kr 490,- +mva per annonse. Annonsen står
i tre utgaver. Gi beskjed dersom objektet er solgt, eller om annonsering skal forlenges.
Materiellfrist er onsdager innen kl 16:00 til epost bazar@romeriksposten.no

Værhane med 2 kulelager, høyde
ca. 40 cm.kr.600 Juleduk 1,46 m. x
1,38 m, pent brodert med nisse-
motiv kr 500,-. To stk. åklebeslag
1,10 m kr300,-. tlf 67 90 38 77.

Tyske og norske hjelmer brukt
under 2. verdenskrig ønskes kjøpt
av samler. Kjøper også uniformer,
medaljer, utstyr etc. Alt av interesse.
Mobil 40 40 62 16

SNEKKER MED
FAGBREV
Pensjonert snekker m/fagbrev.
Ledig for snekker og malearbeid.
30 års erfaring. Tlf. 47 19 12 24.

Vil du annonsere i våre
neste temautgivelser?

9. mars
Sjøen for alle

3. mars
Bil og MC

16. mars
Hytte

Ta kontakt med:
// Terje: 906 19 636
// Elisabeth: 483 23 443
// Marianne: 483 20 157

23. mars
Friluftsliv, jakt og fiske
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ØSTMORKSAGA PÅ LOSBY

HISTORISK SKEDSMO LOKALHISTORIEWIKI

– Et nettleksikon

Lokalhistoriewikien har nå over 700 artikler og 1000 bilder.Du finner artiklene og
bildene på Skedsmowikiens forside: lokalhistoriewiki.no/Skedsmo_kommune.
Nettstedet er en del av det nasjonale prosjektet
www.lokalhistoriewiki.no

HELBREDENDE VIRKNING?
Etter gammel overtro skulle vann
som renner nordover ha foryngende
og medisinsk virkning. Det foreligger
neppe noe bevis for dette, men en-
kelte mener overtroen kan ha sam-
menheng med at nordgående elver
er ganske uvanlig i Østlandsområdet.
Uansett, vannets krefter kunne ut-
nyttes i det godes tjeneste.

LOSBY LÅ INNENFOR
SKEDSMOS GRENSER
Historisk sett var Lørenskog sokn en
del av Skedsmo kommune helt fram
til 1908, da både Lørenskog og Lille-
strøm ble fraskilt som selvstendige
kommuner. Dermed var det også slik
at alle sager og møller i dagens Lø-
renskog tilhørte Skedsmo i meste-
parten av sine virkeår. (Lillestrøm
kommune skulle vise seg å få en kort
levetid, allerede i 1962 var gjenfore-
ningen med Skedsmo et faktum).

Her har fotografen med ryggen mot Mønevann fanget Østmarksaga med
den svære vassrenna på høyre side av Losbyelva.

Foto Lørenskog Bygdemuseum.

Østmorksaga sett fra nordøst i mellomkrigsårene. Foto Lørenskog Bygdemuseum.

Her er Sigmund sammen med arbeidslaget på saga ca 1950, fra venstre Er-
ling Svandal, Bjarne Norderud, Sigmund Larsen og Alfred Holen.

Fotokilde Lørenskog Historielag.

LOSBY GODS VAR KJEMPESTORT
Losbys eiendom strakte seg langt inn i
Østmarka, og Losbygrenda lå som en
egen enklave innenfor Lørenskog sokn.
Kjernen i Losby Bruk var de store sko-
gene og sagene. Mange av de øvrige
gårdene i Lørenskog hadde opprinnelig
seterrett i skogen, og det er kjent at det
var store rettssaker i både1672 og 1728.
Nye tvister på 1800-tallet endte med
at mange av seterrettene ble innløst.
Med sikkerhet fantes sagbruk på går-
den i 1610, men man mener at det kan
ha vært sagbruk der allerede i 1560.
Dette er ikke usannsynlig, siden vass-
dragets første sag ble oppført ved Fjell-
hamar så tidlig som i 1520.

I nyere tid var det drift på Vest-
morksaga fram til 1911, og på Øst-
morksaga til 1953. Ellers hadde Losby
kvernbruk fram til 1863, og eget tegl-
verk øst for det gamle tunet på Øst-
mork i 1860-årene. På Vestmorksa-
gas grunnmur ble det bygd eget
elektrisitetsverk som var i drift fra
1912 til 1953. Både teglverket og
lysverket var utelukkende til eget
bruk. Trelastproduktene fra Losby ble
lenge fraktet fram til Hovedbanen ved
Fjellhamar på Losbylinja.

JERNBANEFORBINDELSE
Fra Østmorksaga ble det i 1861 bygget
et jernbanespor med tilknytning til

KILDER:
*) Ref. Lørenskog bygdebok,

side 288, utgitt 1956.•
•Lokalhistoriewiki
•Lørenskog kommunes

hjemmesider
•Lørenskog historielags

Facebooksider
•Sigmund Larsen, (1927-)

Tekst: Steinar Bunæs,
Skedsmo Historielag

Mer enn halvparten av Østmarka
dreneres nordover. Først via Losby-
elva, Ellingsrudelva og Wittenberg-
bekken, og deretter videre til Fjell-
hamarelva, Sagelva og Nitelva.
Vannet fra Østmarka når etter hvert
fram til Øyeren og Glommavassdra-
get, og renner til slutt ut i havet
ved Fredrikstad. Fossekraften ble
tidlig utnyttet – det fikk ikke hjelpe
om vannføringen kunne være
beskjeden i tørkeperiodene. Øverst
oppe i vassdraget lå Østmarksaga,
som utnyttet fallhøyden ned fra
Mønevann.

hovedjernbanen ved dagens Fjellha-
mar stasjon. Men selve stasjonen
kom ikke på plass før i 1931!

Losbysporet, eller Losbylinja, var 6
km langt. Sporet fulgte Losbyelva og
gikk i flatt lende gjennom Losbydalen.
Hovedformålet var å frakte trelast fra
sagene ved Losby, og isblokker fra
Mønevann og nabovannene. Motsatt
vei ble det i mange år fraktet gjødsel
fra Christiania.

Vognene ble først trukket av fire
hester, men senere fikk man leid et
damplokomotiv fra Hovedbanen. I 1914
overtok motortralla «Loppa» fram til
lastebilene tok over i mellomkrigsåre-
ne. Det var flere alvorlige ulykker langs
banen – det forekom både dødsulyk-
ker og alvorlige personskader. Det var
særlig åpning og lukking av grindene
langs sporet som var forbundet med
fare. I 1944 ble skinnene fjernet av ok-
kupasjonsmakten, som trengte stålet
til sin krigføring. Men noe av skinne-
gangen er gjenbrukt som skinnegang
for den løpende elgfiguren på viltmål-
banen til Losby Viltmål- og Pistolklubb.
I dag er Losbysporet tatt i bruk som
hovedtrasé for skiløype og turvei fra
Sørlihavna til Losby.

HISTORIEN
Vannsag i Losby er første gang omtalt
i 1560. Vasshjulet slik vi ser det i dag

ble bygd rundt 1865. Det er verdt å
merke seg at dette var etter at sag-
perioden på det nærmeste var av-
sluttet lengre ned i vassdraget, fordi
de fleste av sagene i Sagelva ble ned-
lagt temmelig raskt etter at dampsa-
gene i Lillestrøm overtok hegemoniet
fra 1860 og utover. Men Losbys eier
Lorentz Meyer Boeck (1866-1936)
hadde klokkertro på å nytte vannet
som direkte kraftkilde, og Øst-
morksaga fortsatte derfor drift med
vasshjul i hele hans levetid og videre
fram til 1953. Østmorksaga ble der-
med en av distriktets lengst operative
vanndrevne oppgangssager, selv om
hjelpemaskineriet etter hvert ble ut-
styrt med elektromotorer som fikk
kraft fra Losbys eget E-verk. I dag er
sagbygningene borte, men Vasshjulet
står igjen. Lørenskog historielag mot-
tok i 1957 vasshjulet som gave av fru
Kathrine Boeck (1869-1958) som da
eide Losby, og i 1998 ble det flotte
kulturminnet overdratt videre til Lø-
renskog kommune. Vasshjulet har
blitt restaurert i to omganger, i 1989
og 1998.

EN BAKGUTT FORTELLER
Sigmund Larsen (1927-) startet som
bakgutt på Østmorksaga rett etter at
han ble konfirmert i 1941. Jobben be-
sto i å ta vare på alt som havnet i un-

deretasjen og skulle gå til ved. Sene-
re steg han bokstavelig i gradene, og
rykket opp til etasjen over. Han kan
fortelle at Østmorksaga leverte «mil-
limeterskur» dvs. materialer av topp
dimensjonskvalitet. Produksjonen
var de siste årene oppe i 52 tylfter
daglig.

Da saga ble revet i 1953 ble materi-
alene gjenbrukt i sagbygget på Los-
byelvas vestside, nærmere gården.
Denne saga fikk elektrisk drift, og
tømmeret ble fraktet dit direkte fra
Mønevann med taubane. Sagbygget
står fortsatt, rett ved skiløypa, men
selve saga er demontert og fjernet.

ØSTMORKSAGAS
IMPONERENDE DIMENSJONER

For å utnytte terrengets fallhøyde
maksimalt ble det oppført en drøyt
100 meter lang trerenne nordover fra
Mønevann. Dermed kunne vasshjulet
bygges med en diameter på nesten
sju meter*), noe som ga rikelig kraft
til driften av saga. Vasshjulet er trolig
et av de største bevarte på Østlandet

Østmorksaga ble dermed en av de
største sagene i mils omkrets, og et
sterkt symbol på vannkraftens be-
tydning for Lørenskog og Romerike.
Dette symbolet lever videre etter at
Lørenskog kommune i 1957 oppnåd-
de å få vasshjulmotivet godkjent for
bruk i kommunevåpenet.

Om du ønsker å ta saga i nærmere
øyesyn kan du på Lørenskog Bygde-
museum se en flott modell i måle-
stokk 1:10, laget av Jørgen Tangen
som selv hadde sitt arbeid på Øst-
morksaga i en årrekke.
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Modellen av Østmorksaga i Lørenskog Bygdemuseum. Foto Lørenskog Historielag.

Østmorksaga lå ved sørenden av Losbysporet. Foto fra 1930: Lørenskog Historielag. Motortralla «Loppa» som ble brukt på Losbysporet fra 1914 til ut på 30-tallet.
Foto Lørenskog Historielag.

Vasshjulet fotografert vinteren 2014. Foto Steinar Bunæs Vasshjulet sett fra vest. Foto Lørenskog Historielag.
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HVA SKJER?
ONSDAG

«BRUDD»
Klokka 22.00, Kulturpuben,
Lillestrøm
«Brudd» spiller 70-talls!

. «TOMMELISE»
Klokka 12.00 og 14.00, Sidescenen,
Lillestrøm Kultursenter»
På teaterlørdag med Tommelise får
du møte Tommelise i et eventyr fylt
med musikk, dans og figurteater.
Passer for barn fra 3 til 7 år. Arrangør:
Akershus Teater.

HVER DAG

«VINTERFERIE PÅ
BYGDEMUSEET»
Klokka 10.00 Lørenskog
bygdemuseum, Skårer gård
Fuglematverksted

«VINTERFERIE PÅ
BYGDEMUSEET»
Klokka 10.00 Lørenskog
bygdemuseum, Skårer gård
Vinterferie på bygdemuseet: Konser-
vator for en dag. Lurer du på hva en
museumsansatt kan jobbe med? Vi
finner frem gamle skatter fra magasi-
net på Skårer gård. Bli med og lær
hvordan vi tar vare på og registrerer
gamle museumsgjenstander.

«LUNSJKULTUR 60+»
Klokka 1200. Vasshjulet,
Lørenskog Hus
Trond Trudvang er musikant, låtskri-
ver og plateartist med sin sang og
gitar. Debutalbumet kom i 2010
(Tylden & Co) og oppfølgeren «Gode
Sko» i 2012 (Bare Norsk). Mest profi-
lert av låtene er «Lisa, Lisa» og
«Houston vi har et problem» fra
debutalbumet, samt «Gråværstur»
og «Ingenting e farlig» fra oppfølge-
ren. Disse har til sammen resultert i
50 uker radiolisting i NRK P1.

FREDAG

FREDAG

TORSDAG

LØRDAG TIRSDAG

SØNDAG

LØRDAG

NORGESPREMIERE
SF Kino Lillestrøm og Lørenskog
Kino «The Brothers Grimsby»

NORGESPREMIERE
SF Kino Lillestrøm
«Zootopia»

PIOTR AND WOJTEK CUGOWSCY
Klokka 18.00, Samfunnhuset på
Kjenn, Lørenskog
acoustic duet (Special guest:
Krzysztof Cugowski) Piotr og Wojtek
Cugowscy er frontfigurer i BRACIA –
et av de meste anerkjente bandene i
Polen.

KLARER DU 100 LØPETURER TIL
BJØNNÅSEN PÅ 100 DAGER?
I så fall kan du få lov til å være med en
tidligere FN-soldat som i skrivende
stund allerede har gjennomført 35
turer så langt i år, som er en tur hver
eneste dag i 2016. Tur 100 gjennom-
føres etter planen den 9. april i år.
Om du allerede er i bra form, kan du
gjøre som meg og løpe med et tungt
bildekk på slep fire dager i uken, noe
som gir ekstra god trening. Siden det
er nokså glatt i løypa nå, er det en
fordel å ha gode isbrodder for å få
godt feste, og det er en forutsetning
for å kunne holde jevnt og godt driv
opp alle de islagte motbakkene til
Bjønnåsen. UKESPLAN MED START
FRA SANDBEKKSTUA
Mandag, tirsdag og torsdag:
Start klokken 15.00
Onsdag og fredag:
Start klokken 14.00
Lørdag og søndag:
Start kan variere
Om du har lyst til å være med og løpe
og vil vite når jeg skal starte i helgene,
ring eller send SMS til: 90 99 01 80

FJELLHAMMER– LILLESTRØM TH
Klokka 18.00, Lørenskoghallen.
Håndball, herrer 1. divisjon.

LØRENSKOG– MANGLERUD
STAR
Klokka 18.30, Lørenskog ishall.
GET-ligaen.

I 2016 vil Romeriksposten presentere ulike
lag og foreninger i Skedsmo og Lørenskog!
Vil dere at andre skal få vite mer om det dere driver med?
Ønsker dere flere medlemmer?

Vi vil gjerne høre om alt fra kor og korps, til strikking, sjakk og fotball!
Send oss noen ord om aktiviteten deres, omtrent en side i word, sammen med noen bilder som
beskriver det dere holder på med, enten per epost goran@romeriksposten.no
eller brev til Romeriksposten, Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

De ulike lag og foreninger vil bli presentert over en side i Romeriksposten utover i 2016.
Vi gleder oss til å høre mer om hva dere driver med!

vil du annonsere i våre
neste temautgivelser?

Ta kontakt med: Terje 906 19 636
Elisabeth 483 23 443
Marianne 483 20 157
Kim 413 06 161

2. mars
Bil/MC

9. mars
Sjøen for alle

16. mars
Hytte

23. mars
Friluftsliv,camping

jakt og fiske
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X-ORD Vi trekker ut en heldig vinner som får et FLAX-lodd tilsendt i posten! Send kryssords-
løsningen med navn og adresse til kryssord@romeriksposten.no eller Romeriksposten,
Depotgata 20, 2000 Lillestrøm.

LØSNING AV X-ORD
FORRIGE UKE

SVARSLIPP SENDES TIL: Romeriksposten. Depotgata 20, 2000 Lillestrøm. Merk konvolutten «X-ord»

Mandager

Løsningsord:

Navn:

Adresse:

FRIST FOR INNSENDING:

Løsningsord på kryssordet
forrige uke var:

NOEN AV VIGELANDS
MANGE SKULPTURER

VI GRATULERER!
Vinner av FLAX-lodd:

MONICA FOSAAS
ØSTAVEIEN 4
1476 RASTA
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En mann blir funnet
begravd utenfor
Stockholm, og identite-
ten hans forblir ukjent
lenge, men når enda
en mann blir funnet
død fatter Beck og
hans kolleger mistan-
ke om at begge har

koblinger til en terror-
gruppe. Terrorsporet
forsterkes i det de
oppdager at det siste
offeret har overført
penger til en terror-
stemplet organisasjon
fra Jordan.

tv2 søndag kl 21.45

Nøster opp terrorgruppe i Stockholm
Hvem blir folkets favo-
ritt? Følg folkefesten
som direktesendes fra
Oslo Spektrum til tv-
skjermer over hele lan-
det. Der står ti super-
klare artister på sce-
nen under årets Melo-
di Grand Prix. Det er
selvsagt seerne som

bestemmer hvem som
stikker av med seie-
ren. Vinneren repre-
senterer Norge i Euro-
vision Song Contest i
Stockholm 14. mai.
Programledere er Kåre
Magnus Bergh, Silya
Nymoen.

nrk1 lørdag kl 20.55

Melodi Grand Prix 2016

Dagen før dagen
Mens vi venter på
Melodi Grand Prix,
eller Eurovision, tar vi
et tilbakeblikk på
minneverdige øyeblikk
fra den norske Melodi
Grand Prix-historien.
Lad opp før morgenda-
gens norske finale
med programleder
Kåre Magnus Bergh og
Silya Nymoen

nrk1 fredag kl 22.25

ONSDAG 24.2

TORSDAG 25.2

FREDAG 26.2

tvukens

07.30 Morgensending
13.10 Hygge i Strömsö (r)
13.50 Filmavisen 1959 (r)
14.00 NRK nyheter
14.10 Fort og farleg (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Top Gear (r)
16.05 NRK nyheter
16.10 P3Morgen
16.45 Tall som teller (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 Motorsøstre (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Norge Rundt (r)
18.15 Tilbake til 80-tallet (r)
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Mens vi venter på
Melodi Grand Prix
20.25 Schrödingers katt
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 Ukens vinner (7)
23.00 Kveldsnytt
23.15 Chicago Fire (r)
23.55 Nattsending

08.05 Morgensending
12.35 Anno (r)
13.15 Hvordan kom vi hit?
(r)
14.10 Forbrukerinspektø-
rene (r)
14.40 Urix (r)
15.10 Årets mesterfotograf
(r)
15.40 Kaldt og vått (4)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Sjokka av virkelighe-
ten (r)
19.45 Mitt liv (r)
20.25 Urix
20.55 Jonathan Strange &
Mr. Norrell (3)
21.55 Ultraløperne (3)
22.00 Eventyrlige hus (r)
22.30 Ishavet på 30 dagar
(4)
23.15 Aksjon Ipcress. Br.
thriller fra 1965.
01.00 Schrödingers katt (r)
01.30 Urix (r)
02.00 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Mr. Bean (r)
13.30 Vi er snowboard (r)
14.30 X Games Studio. Før
snowboardkvalifisering i
superpipe for menn.
15.00 X Games: Snowbo-
ard. Snowboardkvalifisering
i superpipe for menn.
17.00 X Games Studio. Før
første kvalifiseringsrunde i
skateboard for menn.
17.30 X Games: Skatebo-
ard. Første kvalifiseringsrun-
de i skateboard for menn.
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (32)
20.00 Matkontrollen (5)
20.30 TV 2 hjelper deg (5)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.40 Criminal Minds (12)
22.40 Blindspot (7)
23.35 Åsted Norge (r)
00.35 Nattsending

05.15 Morgensending
13.20 Fraktekrigen (r)
13.45 Broom (r)
14.15 Fjorden Cowboys (r)
14.45 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r)
15.15 Iskrigerne (r)
15.45 American Ninja Warri-
or (r)
16.40 Fraktekrigen (r)
17.35 Fjorden Cowboys (r)
18.05 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
18.35 Iskrigerne (r)
19.05 Vettskremte pøbel-
unger (r)
20.00 Fjorden Cowboys (r)
20.30 American Ninja Warri-
or (13)
21.30 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (12) Norsk dokumentar-
serie fra 2015.
22.00 Kokainkrigen (r)
23.00 Limitless (8)
23.50 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r)
00.20 Broom (r)
00.50 Nattsending

06.00 Morgensending
11.10 Navy NCIS (r)
12.05 Ellen DeGeneres
Show (60)
13.00 Real Housewives of
Orange County (r)
14.00 MasterChef USA (r)
15.00 MasterChef Danmark
(r)
16.00 Svenske Hollywood-
fruer (r)
17.00 How I Met Your Mot-
her (r)
17.30 Luksusfellen Sverige
(r)
18.30 MasterChef Norge (r)
19.30 MasterChef Danmark
(16)
20.30 Larvikjentene (5)
21.30 Black Widows (4)
22.30 The X-Files (6)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 Svenske Hollywood-
fruer (r)
00.55 Luksusfellen Sverige
(r)
01.45 Navy NCIS (r)
02.30 NCIS: Los Angeles (r)
03.15 Nattsending

06.00 Morgensending
12.50 America's Funniest
Home Videos (r)
13.20 4-stjerners middag (r)
14.20 Ut på tur med Mor-
gan og Ola-Conny (r)
15.20 Cougar Town (r)
15.45 Black-ish (r)
16.15 Friends (r)
16.45 Friends (r)
17.15 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(r)
18.10 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 Black-ish (14)
19.30 4-stjerners middag
(28)
20.30 Castle (8)
21.30 Berserk – i pione-
renes farvann (2)
22.30 Code Black (15)
23.30 CSI (r)
00.25 Castle (r)
01.25 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Simpsons (r)
15.30 Simpsons (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Storage Hunters (r)
19.30 Storage Hunters (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Whose Line Is It
Anyways? (r)
21.30 Faster. Am. action-
thriller fra 2010.
23.20 Family Guy (r)
23.50 Family Guy (r)
00.20 Cops Reloaded (r)
00.50 Nattsending

07.30 Morgensending
14.00 NRK nyheter
14.10 Fort og farleg (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Top Gear (r)
16.05 NRK nyheter
16.10 P3Morgen
16.45 Tall som teller (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 Motorsøstre (r)
17.30 Oddasat
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Norge Rundt (r)
18.15 Tilbake til 80-tallet (r)
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Anno (26)
20.25 Forbrukerinspektø-
rene (3)
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.35 Skiskytterne (2)
Norsk dokumentarserie fra
2016.
22.25 Sirkusdynastiet (2)
23.05 Kveldsnytt
23.20 Vikinglotto (r)
23.30 Mesternes mester (r)
00.30 Nattsending

08.35 Morgensending
12.40 Schrödingers katt (r)
13.10 Oppdrag Nansen (r)
13.40 Gull på Godset (r)
14.40 Torp (r)
15.10 Årets mesterfotograf
(r)
15.40 Kaldt og vått (3)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Sjokka av virkelighe-
ten (r)
19.45 I jegerens gryte (2)
20.25 Urix
20.55 Hitlåtens historie (6)
21.25 Vikinglotto
21.35 Kongehus og medi-
emakt (2)
22.25 I Larsens leilighet (r)
22.55 Visepresidenten (4)
23.20 Brennpunkt (r)
00.20 Torp (r)
00.50 Hvordan kom vi hit?
(r)
01.45 Urix (r)
02.15 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Bolighjelpen (r)
14.00 Jakten på kjærlighe-
ten (r)
15.00 Oppgrader! (r)
15.30 En moderne familie
(r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(224)
17.00 Solsidan (r)
17.30 Ack Värmland (r)
18.00 Oppgrader! (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (31)
20.00 Idol (10)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.40 Idol (10)
22.10 Dokument 2: Ameri-
kareisen
23.10 Huskestue (r)
00.10 Tid for hjem (r)
01.10 Criminal Minds (r)
01.55 Nattsending

05.10 Morgensending
14.45 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
15.15 Iskrigerne (r)
15.45 American Ninja Warri-
or (r)
16.40 Parkeringsvaktene (r)
17.05 Fraktekrigen (r)
17.35 Fjorden Cowboys (r)
18.05 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
18.35 Iskrigerne (r)
19.05 Vettskremte pøbel-
unger (r)
20.00 Fjorden Cowboys (r)
20.30 American Ninja Warri-
or (12)
21.30 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (11) Norsk dokumentar-
serie fra 2015.
22.00 Fjorden Cowboys (9)
22.30 Fjorden Cowboys (r)
23.00 Suits (11)
23.55 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
00.25 Nattsending

06.00 Morgensending
11.10 Navy NCIS (r)
12.05 Ellen DeGeneres
Show (59)
13.00 Ekte frustrerte fruer
(r)
14.00 MasterChef USA (r)
15.00 MasterChef Danmark
(r)
16.00 Svenske Hollywood-
fruer (r)
17.00 How I Met Your Mot-
her (r)
17.30 Luksusfellen Sverige
(r)
18.30 MasterChef Norge (r)
19.30 MasterChef Danmark
(15)
20.30 Luksusfellen (2)
21.30 Boligjakten (2)
22.30 Hele Norge baker (r)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 Svenske Hollywood-
fruer (r)
00.55 Luksusfellen Sverige
(r)
01.45 Navy NCIS (r)
02.30 NCIS: Los Angeles (r)
03.15 Nattsending

06.00 Morgensending
12.50 America's Funniest
Home Videos (r)
13.20 4-stjerners middag (r)
14.20 Ut på tur med Mor-
gan og Ola-Conny (r)
15.20 Cougar Town (r)
15.45 Black-ish (r)
16.15 Friends (r)
16.45 Friends (r)
17.15 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(r)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 Black-ish (13)
19.30 4-stjerners middag
(27)
20.30 Barneavdelingen (7)
21.30 Brille (r)
22.30 I kveld med YLVIS
LIVE (r)
23.30 CSI (r)
00.25 Castle (r)
01.25 Nattsending

06.00 Morgensending
12.30 Simpsons (r)
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Simpsons (r)
15.30 Simpsons (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Storage Hunters (r)
19.30 Storage Hunters (r)
20.00 Fotball: UEFA Champi-
ons League. PSV-Atletico
Madrid.
23.30 Family Guy (r)
24.00 Family Guy (r)
00.30 Cops Reloaded (r)
01.00 Cops Reloaded (r)
01.25 Seinfeld (r)
01.55 Nattsending

07.30 Morgensending
13.25 NRK nyheter
13.40 Glimt av Norge (r)
13.55 V-cup kombinert.
Langrenn lagsprint.
14.35 Til lands og til vanns
(r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Fort og farleg (r)
16.05 NRK nyheter
16.15 P3Morgen
16.45 Tall som teller (7)
17.00 NRK nyheter
17.15 Motorsøstre (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Norge Rundt (r)
18.15 Tilbake til 80-tallet (r)
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 Norge Rundt
19.55 Anno (27)
20.55 Nytt på nytt (8)
21.25 Skavlan (8)
22.25 MGP 2016
23.10 Kveldsnytt
23.25 Grammy 2016 (r)
01.45 Nattsending

08.40 Morgensending
12.55 Debatten (r)
13.55 Sjokka av virkelighe-
ten (r)
14.40 Urix (r)
15.10 Årets mesterfotograf
(r)
15.40 Kaldt og vått (5)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Svenske arkitektur-
perler (11)
19.10 Kongehus og medi-
emakt (r)
20.00 I Larsens leilighet (r)
20.30 Hitlåtens historie (r)
21.00 Nyheter
21.10 Hemmelige svenske
rom (r)
21.25 Michael Jackson –
fra Motown til Off the Wall.
Am. dokumentarfilm fra
2016.
23.05 Motowns Wizard of
Oz. Am. musikal fra 1978.
01.15 Visepresidenten (r)
01.40 Nattsending

06.00 Morgensending
13.45 X Games Studio. Før
skikvalifisering Big Air for
menn.
14.15 X Games: Ski. Skik-
valifisering Big Air for menn.
16.00 X Games Studio. Før
snowboardfinalen i superpi-
pe for kvinner.
16.30 X Games: Snowbo-
ard. Snowboardfinale i
superpipe for kvinner.
18.00 X Games Studio. Før
snowboardfinalen i superpi-
pe for menn.
18.30 X Games: Snowbo-
ard. Snowboardfinale i
superpipe for menn.
20.00 Idol (11)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.40 Idol (11)
22.15 Senkveld med Tho-
mas og Harald (5)
23.20 Eurojackpot (9)
23.35 Prisoners. Am. thril-
lerdrama fra 2013.
02.25 Nattsending

05.10 Morgensending
10.10 Alarm 112 – På liv og
død (r)
11.05 Cash Cowboys (r)
12.00 Car Matchmaker (r)
12.30 Besatt av bil (r)
12.55 Fraktekrigen (r)
13.20 Fraktekrigen (r)
13.45 Broom (r)
14.15 Fail Army (r)
14.45 Fail Army (r)
15.15 Iskrigerne (r)
15.45 American Ninja Warri-
or (r)
16.40 Fraktekrigen (r)
17.05 Fraktekrigen (r)
17.35 Fail Army (r)
18.05 Fail Army (r)
18.35 Iskrigerne (r)
19.05 Vettskremte pøbel-
unger (r)
20.00 Fail Army (r)
20.30 Fjorden Cowboys (r)
21.00 Collateral damage.
Am. action fra 2002.
23.05 Arrow (6)
23.55 Politidøgnet – verden
rundt (r)
00.50 Nattsending

06.00 Morgensending
10.15 NCIS: Los Angeles (r)
11.10 Navy NCIS (r)
12.05 Ellen DeGeneres
Show (61)
13.00 Ekte frustrerte fruer
(r)
14.00 MasterChef USA (r)
15.00 MasterChef Danmark
(r)
16.00 Svenske Hollywood-
fruer (r)
17.00 How I Met Your Mot-
her (r)
17.30 How I Met Your Mot-
her (r)
18.00 Luksusfellen Sverige
(r)
19.00 Eventyrlig oppussing
(r)
20.00 Hele Norge baker (r)
21.00 Shallow Hal. Am.
romantisk komedie fra
2001.
23.05 Step Brothers. Am.
komedie fra 2008.
01.00 Nattsending

06.00 Morgensending
13.20 4-stjerners middag (r)
14.20 Ut på tur med Mor-
gan og Ola-Conny (r)
15.20 Cougar Town (r)
15.45 Black-ish (r)
16.15 Friends (r)
16.45 Friends (r)
17.15 Two and a Half Men
(r)
18.10 The Big Bang Theory
(r)
18.40 The Big Bang Theory
(r)
19.05 Black-ish (15)
19.35 The Big Bang Theory
(r)
20.00 The Big Bang Theory
(r)
20.30 I kveld med YLVIS
LIVE (r)
21.30 Typisk deg med Pet-
ter Schjerven (r)
22.30 Deadfall. Am. thriller
fra 2012.
00.15 The Graham Norton
Show (17)
01.15 Nattsending

06.00 Morgensending
12.30 Simpsons (r)
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Simpsons (r)
15.30 Simpsons (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Storage Hunters (r)
19.30 Storage Hunters (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Whose Line Is It
Anyways? (r)
21.30 Hundepatruljen Oslo
(r)
22.30 Money Train. Am.
action fra 1995.
00.50 Nattsending
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07.30 Morgensending
13.50 Filmavisen 1959 (r)
14.00 NRK nyheter
14.10 Lurt i forbruksfella (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Top Gear (r)
16.05 NRK nyheter
16.15 P3Morgen
16.45 Tall som teller (8)
17.00 NRK nyheter
17.15 Motorsøstre (r)
17.30 Oddasat
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Norge Rundt (r)
18.15 Tilbake til 80-tallet (r)
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Anno (28)
20.25 Ginas verden (1)
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Innesperret (8)
22.20 Olof Palme – de siste
timene (2)
23.05 Kveldsnytt
23.20 Mr. Whichers mistan-
ker: Mordet i Angel Lane.
Br. krimdrama fra 2013.
00.50 Nattsending

07.35 Morgensending
14.10 Schrödingers katt (r)
14.40 Forbrukerinspektø-
rene (r)
15.10 En smak av det nye
Afrika (r)
15.40 Kaldt og vått (6)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Tall som teller (r)
19.15 Med livet som inn-
sats (r)
19.45 Glemte helter (r)
20.25 Urix
20.55 I Larsens leilighet (6)
21.25 Svenske arkitektur-
perler (14)
21.35 Skipsfart – en miljø-
bombe
22.30 Forført av en svindler
(1)
23.00 Matematikkmysteriet
(r)
23.55 Olof Palme – de siste
timene (r)
00.40 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Bolighjelpen (r)
14.00 Jakten på kjærlighe-
ten (r)
15.00 Oppgrader! (r)
15.30 En moderne familie
(r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(225)
17.00 Solsidan (r)
17.30 Ack Värmland (r)
18.00 Oppgrader! (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (33)
20.00 Top Chef (6)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.40 Åsted Norge (6)
22.40 Maria Wern (r)
23.40 Dicte (r)
00.40 Criminal Minds (r)
01.35 Criminal Minds (r)
02.20 Elementary (11)
03.00 Nattsending

05.10 Morgensending
14.45 Alle gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
15.15 Iskrigerne (r)
15.45 American Ninja Warri-
or (r)
16.40 Fraktekrigen (r)
17.35 Fjorden Cowboys (r)
18.05 Alle gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
18.35 Iskrigerne (r)
19.05 Vettskremte pøbel-
unger (r)
20.00 Fjorden Cowboys (r)
20.30 NAVer og stolt av det
(r)
21.30 Alle gutta: Mjøndalen
IF (13) Norsk dokumentar-
serie fra 2015.
22.00 Overvåket (4)
23.00 Bak murene: Feng-
selsbetjentene (8)
23.50 Alle gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
00.20 Broom (r)
00.50 Nattsending

06.00 Morgensending
12.05 Ellen DeGeneres
Show (62)
13.00 Ekte frustrerte fruer
(r)
14.00 MasterChef USA (r)
15.00 Gordon Ramsay ryd-
der opp (r)
16.00 Svenske Hollywood-
fruer (r)
17.00 How I Met Your Mot-
her (r)
17.30 Luksusfellen Sverige
(r)
18.30 MasterChef Norge (r)
19.30 MasterChef Danmark
(17)
20.30 Parneviks (1)
21.30 NCIS: New Orleans
(11)
22.30 Navy NCIS (9)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 Svenske Hollywood-
fruer (r)
00.55 Luksusfellen Sverige
(r)
01.45 Navy NCIS (r)
02.30 NCIS: Los Angeles (r)
03.15 Nattsending

06.00 Morgensending
13.20 Sinnasnekker'n (r)
14.20 Morgan og Ola-Conny
i USA (r)
15.15 Cougar Town (r)
15.45 Black-ish (r)
16.15 Friends (r)
16.45 Friends (r)
17.15 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(r)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 Black-ish (16)
19.30 4-stjerners middag
(29)
20.30 I hodet på Tufte (7)
21.30 Typisk deg med Pet-
ter Schjerven (4)
22.30 Neste sommer (r)
23.00 Thomas Giertsen:
Helt perfekt (r)
23.30 CSI (r)
00.25 Castle (r)
01.25 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Storage Hunters (r)
19.30 Storage Hunters (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Whose Line Is It
Anyways? (r)
21.30 Norske fans (3)
Norsk dokumentarserie fra
2016.
22.00 Hundepatruljen Oslo
(r)
23.00 24 timer i varetekt
(4)
24.00 The Simpsons (r)
00.30 Nattsending

07.30 Morgensending
13.50 Filmavisen 1959 (r)
14.00 NRK nyheter
14.10 Lurt i forbruksfella (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Top Gear (r)
16.05 NRK nyheter
16.15 P3Morgen
16.45 Tall som teller (9)
17.00 NRK nyheter
17.15 Motorsøstre (r)
17.30 Oddasat
17.45 Tegnspråknytt
17.55 Oppdrag Nansen (r)
18.30 Extra
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.40 Ski Tour Canada.
Sprint fri teknikk, kvinner og
menn.
21.25 Dagsrevyen 21
22.00 Brennpunkt
23.00 Kveldsnytt
23.15 Med livet som inn-
sats (r)
23.45 Anno (r)
00.25 Lov og orden – Lon-
don (r)
01.10 Nattsending

08.10 Morgensending
12.20 Distriktsnyheter Nord-
nytt (r)
12.35 Anno (r)
13.15 Brøyt i vei (r)
13.55 Danmark selger ut (r)
14.40 Urix (r)
15.10 En smak av det nye
Afrika (r)
15.40 Kaldt og vått (7)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Pingvinanes hemme-
lege liv (r)
19.55 Herskapelig (r)
20.25 Urix
20.55 Arkeologene (r)
21.35 Hvordan kom vi hit?
(2)
22.30 Torp
23.00 Skipsfart – en miljø-
bombe (r)
23.55 Innesperret (r)
00.45 Urix (r)
01.15 Oddasat – nyheter på
samisk (r)
01.30 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Bolighjelpen (r)
14.00 Jakten på kjærlighe-
ten (r)
15.00 Oppgrader! (r)
15.30 En moderne familie
(r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(226)
17.00 Solsidan (r)
17.30 Ack Värmland (r)
18.00 Oppgrader! (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (34)
20.00 Tid for hjem (8)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.40 Grey's Anatomy (11)
22.40 Madam Secretary (9)
23.40 Top Chef (r)
00.40 The Good Wife (12)
01.35 Criminal Minds (r)
02.20 Criminal Minds (r)
03.00 Nattsending

05.10 Morgensending
14.15 Fjorden Cowboys (r)
14.45 Alle gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
15.15 Iskrigerne (r)
15.45 American Ninja Warri-
or (r)
16.40 Fraktekrigen (r)
17.35 Fjorden Cowboys (r)
18.05 Alle gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
18.35 Iskrigerne (r)
19.05 Vettskremte pøbel-
unger (r)
20.00 Fjorden Cowboys (r)
20.30 American Ninja Warri-
or (14)
21.30 Alle gutta: Mjøndalen
IF (14) Norsk dokumentar-
serie fra 2015.
22.00 Gira på bil (4)
22.50 Bilstripperne (r)
23.50 Alle gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
00.20 Broom (r)
00.50 Nattsending

06.00 Morgensending
11.10 Navy NCIS (r)
12.05 Ellen DeGeneres
Show (r)
13.00 Real Housewives of
Orange County (r)
14.00 MasterChef USA (r)
15.00 MasterChef Danmark
(r)
16.00 Svenske Hollywood-
fruer (r)
17.00 How I Met Your Mot-
her (r)
17.30 Luksusfellen Sverige
(r)
18.30 MasterChef Norge (r)
19.30 MasterChef Danmark
(18)
20.30 Hele Norge baker (3)
21.30 Shades of Blue (1)
22.30 Black Widows (r)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 Svenske Hollywood-
fruer (r)
00.55 Luksusfellen Sverige
(r)
01.45 Navy NCIS (r)
02.30 NCIS: Los Angeles (r)
03.15 Nattsending

06.00 Morgensending
13.15 4-stjerners middag (r)
14.15 Morgan og Ola-Conny
i USA (r)
15.15 Cougar Town (r)
15.45 Black-ish (r)
16.15 Friends (r)
17.10 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(r)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 Black-ish (17)
19.30 4-stjerners middag
(30)
20.30 The Big Bang Theory
(9)
21.00 The Big Bang Theory
(10)
21.30 I kveld med YLVIS
LIVE (9)
22.30 Typisk deg med Pet-
ter Schjerven (r)
23.30 CSI (r)
00.25 Castle (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Simpsons (r)
15.30 Simpsons (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Storage Hunters (r)
19.30 Storage Hunters (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Whose Line Is It
Anyways? (r)
21.30 Jorden rundt på 80
dager. Am. eventyrkomedie
fra 2004.
23.35 Family Guy (r)
00.05 Family Guy (r)
00.35 Nattsending

06.55 Morgensending
11.55 V-cup alpint. Super-G
menn.
13.00 V-cup hopp. Direkte
fra Almaty, Kasakhstan.
14.45 Vinterstudio
14.55 V-cup kombinert. 10
km langrenn.
15.30 VM skøyter sprint.
1000 m menn.
16.00 V-cup alpint. Super-G
kvinner.
16.30 V-cup hopp. Kvinner.
17.00 Sport i dag. Med høy-
depunkter fra dagens
øvelser.
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto
19.55 Mesternes mester
(9)
20.55 Melodi Grand Prix
2016
23.00 Kveldsnytt
23.15 Underholdningsavde-
lingen (6)
23.50 Ukens vinner (r)
00.20 Safe House. Am.
actionkrim fra 2012.
02.10 Nattsending

05.10 Morgensending
09.00 Distriktsnyheter Nord-
nytt (r)
09.15 Mitt liv (r)
09.55 Eventyrlige hus (r)
10.25 Hovedscenen (r)
11.55 Hovedscenen (r)
12.20 Anno (r)
13.20 Torp (r)
13.50 Motowns Wizard of
Oz. Am. musikal fra 1978.
16.00 Hans Rosling og
sannheten om fattigdom (r)
17.00 Sport i dag
18.00 Min sannhet
19.00 Tall som teller (r)
19.15 I jegerens gryte (r)
19.55 Ekspedisjon Grand
Canyon (r)
20.50 Krøll på hjernen (r)
21.00 Nyheter
21.10 Med livet som inn-
sats (r)
21.40 Mexicos narkotikakar-
tell
23.15 Indonesias tause for-
tid. Da. dokumentarfilm fra
2014.
00.55 Nattsending

06.00 Morgensending
14.00 Idol (r)
15.30 X Games Studio.
16.00 X Games: Ski. Skifi-
naler Big Air for kvinner.
16.40 X Games Studio.
16.50 X Games: Snowbo-
ard. Snowboardfinaler Big
Air for kvinner.
17.30 X Games Studio.
18.00 X Games: Ski. Skifi-
naler Big Air for menn.
18.50 X Games Studio.
19.05 X Games: Snowbo-
ard. Snowboardfinaler Big
Air for menn.
20.00 Hver gang vi møtes
(8)
21.00 Nyhetene
21.15 Været
21.20 Sportsnyhetene
21.40 Hver gang vi møtes
(8)
22.15 God kveld Norge (7)
22.50 Body of Lies. Am.
actiondrama fra 2008.
01.25 Nattsending

05.20 Morgensending
09.45 Alarm 112 – På liv og
død (r)
10.40 Alarm 112 – På liv og
død (r)
11.35 Alarm 112 – På liv og
død (r)
12.30 Alarm 112 – På liv og
død (r)
13.30 American Ninja Warri-
or (r)
14.30 American Ninja Warri-
or (r)
15.30 American Ninja Warri-
or (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Parkeringsvaktene (r)
17.30 Parkeringsvaktene (r)
18.00 Parkeringsvaktene (r)
18.30 Parkeringsvaktene (r)
19.00 Overvåket (r)
20.00 Når katastrofen inn-
treffer (3)
21.00 Terminator 2: Dom-
mens Dag. Am. action fra
1991.
23.45 The Colony. Kan. sci-
ence fiction fra 2013.
01.40 Nattsending

06.00 Morgensending
10.00 Ellen DeGeneres
Show (r)
11.00 Ellen DeGeneres
Show (r)
12.00 Singles Project (2)
13.00 Ekte frustrerte fruer
(r)
14.00 Ekte frustrerte fruer
(r)
15.00 Ekte frustrerte fruer
(r)
16.00 Ekte frustrerte fruer
(r)
17.00 Parneviks (r)
17.55 Real Housewives of
Beverly Hills (1)
18.55 Fresh Off the Boat (r)
19.30 The Prince and Me.
Am. romantisk komedie fra
2004.
21.30 The Devil Wears
Prada. Am. komedie fra
2006.
23.35 The Fast and the Furi-
ous: Tokyo Drift. Am. action
fra 2006.
01.30 Nattsending

06.00 Morgensending
11.45 Friends (r)
12.15 Friends (r)
12.45 Friends (r)
13.15 Friends (r)
13.45 Two and a Half Men
(r)
14.10 Two and a Half Men
(r)
14.40 Two and a Half Men
(r)
15.10 Two and a Half Men
(r)
15.35 Two and a Half Men
(r)
16.00 Morgendagens
idrettshelter (r)
17.00 Barneavdelingen (r)
18.00 Berserk – i pione-
renes farvann (r)
19.00 I hodet på Tufte (r)
20.00 71° nord – Norges
tøffeste kjendis (r)
21.30 The World is not
Enough. Br./am. action fra
1999.
24.00 Collateral. Am. thriller
fra 2004.
02.20 Nattsending

06.00 Morgensending
11.30 Seinfeld (r)
12.00 Seinfeld (r)
12.30 Kongen av Queens (r)
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Simpsons (r)
14.00 Simpsons (r)
14.30 Storage Hunters (r)
15.00 Storage Hunters (r)
15.30 Storage Hunters (r)
16.00 Storage Hunters (r)
16.30 Storage Hunters (r)
17.00 Storage Hunters (r)
17.30 Whose Line Is It
Anyways? (r)
18.00 Whose Line Is It
Anyways? (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 How I Met Your Mot-
her (r)
19.30 Simpsons (r)
20.00 Boksing: Vorspiel
21.30 Norske fans (r) Norsk
dokumentarserie fra 2016.
22.00 Heroes Reborn (11)
23.00 Heroes Reborn (12)
24.00 Heroes Reborn (13)
01.00 Nattsending

07.00 Morgensending
13.30 V-cup hopp. Direkte
fra Almaty.
14.45 VM skøyter sprint.
1000 m menn.
14.55 V-cup kombinert. 10
km langrenn.
15.30 V-cup fristil. Skicross.
16.45 Sport i dag. Med høy-
depunkter fra dagens
øvelser.
18.30 Newton
19.00 Søndagsrevyen
19.45 Sportsrevyen. Aktuel-
le reportasjer og dagens
sport.
20.15 Brøyt i vei (6)
20.55 Med livet som inn-
sats (8)
21.25 Shetland (3)
22.25 Olof Palme – de siste
timene (1)
23.10 Kveldsnytt
23.25 Monsen og hundene
(r)
23.55 Unge inspektør
Morse (r)
01.30 Nattsending

06.40 Morgensending
12.05 V-cup alpint. Kombi-
nasjon super-G, kvinner. Sol-
deu, Andorra.
13.00 V-cup hopp. Direkte
fra Almaty.
13.30 V-cup alpint. Kombi-
nasjon slalåm, kvinner.
14.31 Monsen og hundene
(r)
15.00 Skavlan (r)
16.00 Mesternes mester (r)
17.00 Michael Jackson –
fra Motown til Off the Wall.
Am. dokumentarfilm fra
2016.
18.40 Norge rundt og rundt
(r)
19.05 Hans Rosling og
sannheten om fattigdom (r)
20.05 Matematikkmysteriet
21.00 Nyheter
21.10 Hovedscenen
21.35 Den urbane Svane-
sjøen
22.55 Hitlåtens historie (r)
23.25 Mexicos narkotikakar-
tell (r)
01.00 Nattsending

06.00 Morgensending
10.30 Helt vilt (r)
11.30 Tid for hjem (r)
12.30 Huskestue (r)
13.30 X Games Studio. Før
kvalifisering ski superpipe
for menn.
14.00 X Games: Ski. Kvalifi-
sering ski superpipe for
menn.
16.00 X Games Studio. Før
finale ski superpipe for
kvinner.
16.30 X Games: Ski. Finale
ski superpipe for kvinner.
18.00 X Games Studio. Før
finale ski superpipe for
menn.
18.30 X Games: Ski. Finale
ski superpipe for menn.
20.00 Huskestue (8)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Beck (9)
22.45 Beck (10)
23.45 Hver gang vi møtes
(r)
01.15 Nattsending

05.05 Morgensending
13.30 Car Matchmaker (r)
14.00 Car Matchmaker (r)
14.30 Besatt av bil (r)
15.00 Besatt av bil (r)
15.30 Besatt av bil (r)
16.00 Besatt av bil (r)
16.30 Fraktekrigen (r)
17.00 Fraktekrigen (r)
17.30 Fraktekrigen (r)
17.55 Fraktekrigen (r)
18.20 Fraktekrigen UK (r)
19.00 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
19.30 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
20.00 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
20.30 Alle Gutta: Mjøndalen
IF (r) Norsk dokumentarse-
rie fra 2015.
21.00 Total Recall. Am. sci-
ence fiction-action fra 1990.
23.15 Fjorden Cowboys (r)
23.45 The Messengers (2)
00.40 Nattsending

06.00 Morgensending
09.30 Alle elsker Raymond
(r)
10.00 Ellen DeGeneres
Show (r)
11.00 Ellen DeGeneres
Show (r)
12.00 The Prince and Me.
Am. romantisk komedie fra
2004.
14.00 MasterChef Norge (r)
15.00 MasterChef Norge (r)
16.00 MasterChef Norge (r)
17.00 MasterChef Norge (r)
18.00 Boligjakten (r)
19.00 Luksusfellen (r)
20.00 Larvikjentene (r)
21.00 Something Borrowed.
Am. romantisk komedie fra
2011.
23.05 Black Widows (r)
00.05 Sex og singelliv (r)
00.40 Sex og singelliv (r)
01.15 Sex og singelliv (r)
01.50 Something Borrowed.
Am. romantisk komedie fra
2011.
03.45 Nattsending

06.00 Morgensending
11.15 Friends (r)
11.40 Friends (r)
12.10 Friends (r)
12.40 Two and a Half Men
(r)
13.10 Two and a Half Men
(r)
13.35 Two and a Half Men
(r)
14.00 Two and a Half Men
(r)
14.30 Two and a Half Men
(r)
15.00 4-stjerners middag (r)
16.00 4-stjerners middag (r)
17.00 4-stjerners middag (r)
18.00 4-stjerners middag (r)
19.00 I hodet på Tufte (r)
20.00 71° nord – Norges
tøffeste kjendis (3)
21.30 Neste sommer (3)
22.00 Thomas Giertsen:
Helt perfekt (3)
22.30 I kveld med YLVIS
LIVE (r)
23.30 Major Crimes (18)
00.25 Castle (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Simpsons (r)
14.30 Storage Hunters (r)
15.00 EHF Champions Lea-
gue: Fleury Loiret-Larvik.
Håndball.
16.45 Storage Hunters (r)
17.10 Whose Line Is It
Anyway? (r)
17.35 Whose Line Is It
Anyways? (r)
18.00 Whose Line Is It
Anyway? (r)
18.30 Geeks Who Drink
(11)
19.00 Geeks Who Drink
(12)
19.30 Simpsons (r)
20.30 The Grinder (r)
21.00 The Simpsons (r)
21.30 The Goldbergs (14)
22.00 Brooklyn Nine-Nine
(15)
22.30 The Day the Earth
Stood Still. Am./kan. scien-
ce fiction fra 2008.
00.25 Caught on Camera (r)
01.25 Nattsending
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Qashqai: Gjennomsnittlig forbruk 0,38 - 0,56 l/mil og CO2-utslipp 99-129g/km. Bildet kan avvike fra tilbudt toppmodell Bildet kan avvike fra tilbudt. X-TRAIL: Forbruk blandet kjøring/utslipp CO2 og NOx: Fra 0,49 l/mil - 0,64 l/mil, fra 129
g/km - 149 g/km, fra 60 mg/km - 150 mg/km. Avbildede modeller kan ha ekstrautstyr. Vi tar forbehold om trykkfeil.

GJØR ET KUPP PÅ ET BEGRENSET
ANTALL LAGERBILER NÅ!

• TOPPUTSTYRT
• INKL 17” KOMPLETTE VINTERHJUL
• INKL METALLIC LAKK
• 360 GRADERS KAMERA
• NISSAN CONNECT MED DAB+ OG NAVIGASJON
• BI-LED HOVEDLYS

• TOPPUTSTYRT
• INKL 17” KOMPLETTE VINTERHJUL
• INKL METALLIC LAKK
• GLASSTAK
• NISSAN CONNECT MED DAB+ OG NAVIGASJON
• BI-LED HOVEDLYS
• 360 GRADERS KAMERA

NISSAN X-TRAIL 1,6 dCi
130 HK 4X4, TEKNA

NÅ KUN 449 000,-
SPAR KRONER 19 900,-

NISSAN QASHQAI DIG-T
115 HK BENSIN, TEKNA

NÅ KUN 319 000,-
SPAR KRONER 38 800,-

BEGRENSET ANTALL!

Kashif Mehmood,
Salgskonsulent,

Mobil: 98 86 49 45

Helge Larsen,
Salgskonsulent,

Mobil: 90 96 93 00

Steinar Westli,
Daglig leder, Mobil:

40 88 93 34

ROMERIKE Depotgata 12, 2000 Lillestrøm. Telefon: 63 80 44 00.

*Gjelder ved kjøp av ny Subaru. Pris XV fra 354 800,- Forester fra 434 800,- Outback fra 494 800,-. Gjelder levert Oslo. Frakt- og leveringsomkostninger vil variere ellers i landet. Alle priser er inkl. mva. Årsavgift kommer i tillegg. Privatleie forskudd XV 47 500,- Forester 57 500,- Outback 71 250,-. Bindingstid 48 mnd. Mnd gebyr 119,- etableringsgebyr 5300,-. Det tas forbehold om evt. endringer i
spesifikasjoner fra fabrikk, endringer i bilavgifter og valutakurser, samt skrive- og trykkfeil. Bildene kan avvike fra tilbudte modell. FORBRUK XV: 0,63 l/mil, CO2 146 g/km. Forester: 0,60-0,69 l/mil, CO2 148-168 g/km. Outback: 0,61-0,70 l/mil, CO2 159-161 g/km. Eksempel lån: 1,95% nom/4,02 eff. Egenkapital 35%. Lånebeløp kr 150.000,- o/5 år. Etableringsgebyr kr 4.240,-Totalkostnad kr 165.540,-

KAMPANJERENTE 1,95%

PRIS FRA 434 800,– PRIS FRA 494 800,– PRIS FRA 494 800,–

SKIBOKS NÅ KUN 3 900,–
SKIGUARD 830/860 (VEIL 12 900,–)

PRØVEKJØR EN SUBARU FØR 1. MARS – FÅ NORTH FACE BAG!
(VERDI 990,-)

FORESTER OUTBACK SPORT PREMIUM XV
PRIVATLEIE FRA PRIVATLEIE FRA PRIVATLEIE FRA3 490,– 4 590,– 2 890,–PR. MND. PR. MND. PR. MND.

OslO Haraldrudveien 9, vis-à-vis Biltilsynet T 23 24 41 00
BærumOlav ingstads vei 14 T 67 15 40 00

lillesTrøm depOtgt 12, vis-à-vis OBs! T 62 80 44 00
FOllO Haugenveien 3 T 64 00 23 70ROMERIKE Depotgata 12, 2000 Lillestrøm. Telefon: 63 80 44 00.

Steinar Westli,
Daglig leder,

Mobil: 40 88 93 34

Cato Jørgensen,
Salgskonsulent,

Mobil: 40 22 22 40

Freddy Kristiansen,
Salgskonsulent,

Mobil: 95 20 01 61
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