
www.triaden.no tlf 67 97 83 30  

www.triaden.no tlf 67 97 83 30  

Velkommen til  
Solheimshagen  
kinarestaurant! 

Vi serverer lunsj fra 
11.00 til 15.00 (ikke søndag)

Vi holder stengt 
fra 2. til 26. februar 

Vi har take away-service

Solheimsgata 17
2000 Lillestrøm
 
Tlf. 63 81 73 77

Kjønnsforskjeller i skolen:

Jentene bedre 
enn guttene
Jentene som går ut av grunnskolen 
i Lørenskog har et karaktersnitt 
som er nesten ti prosent bedre enn 
guttene. Også i Skedsmo er det stor 
forskjell. Side 7

Se vår meny på side 5

6. årgang – Nr. 7 – 18. februar 2015

INGEN JAKT PÅ 
HOREKUNDER

Etter at sexkjøps-
loven trådte i kraft 
1. januar 2009 har 
kun tre mnn blitt 
tatt med buksene 
nede i Skedsmo og 
Lørenskog. Side 4

Annonsere her?
 

Kontakt Elisabeth på  
tlf. 483 23 443 
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Romeriksposten er en partipolitisk uavhengig lokalavis som hver onsdag, med unntak av ferieperioder, distribueres til husstander i 
Skedsmo og Lørenskog. Romeriksposten følger Tekstreklameplakaten og Vær varsom -      plakaten.

HARDE 
FA K TA

8,6
GRADER VAR HØYESTE 
TEMPERATUR SISTE 
30. DØGN (23. JANUAR)

Av et vakkert øyeblikk, et mor-
somt dyr eller kanskje en venn? 
Det kan være av hva som helst 
- eneste kriterie er at det må ha 
blitt tatt på Romerike.

HAR DU TATT ET 
BLINKSKUDD PÅ 
ROMERIKE?
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Under brygga på #fetsundlenser @maritholmsa

I am a teen. I have a messy room @pitofina

  #lillestrømkultursenter #konsert @kikkidaly

Gamle Strømsveien 47, Strømmen - tlf. 63 81 12 60  
strommen@steinriket.no - www.steinriket.no

Modell 711, helpolert
Fra 
kr. 16.900,-

Modell 751, helpolert

Fra 
kr. 17.900,-
Lykt kommer i tillegg

Strømmen Steinhoggeri

VINTERTILBUD

Kom å se vår store utstilling

TETTE AVLØP - HØYTRYKKSPYLING
TV-INSPEKSJON - GRAVING

TINING AV VANNRØR
ALT AV RØRLEGGERTJENESTER

PRIVAT/NÆRING

DØGNVAKT!
Ring 63 81 05 82

post@akershusvvs.no

Nye vinduer  
i gammel stil? 

Fra kr. 1. 880,- til 3. 880,-  
(fraktfritt etter avtale)

Ring: 75 17 04 66
www.heimstadbygg.no post@heimstadbygg.no

Annonsere her?
 

Kontakt Marianne på  
tlf. 483 20 157 

BUSSREISER
FERIEKATALOGEN ER KLAR

Spa helsereise til Pærnu i Estland 9 dgr.
inkl 3 behandl og full pensjon i Pærnu. 
½ pensj på reisen.

24/2 kr 6250.-  8/4 kr 7250.- 6/5 kr 7450.-

PÅSKEN
28/3 Gardasjøen 11 dgr  kr.10190.-
28/3  Paris 9 dgr  kr. 8950.-
1/4   Berlin 7 dgr  kr. 7490.-
1/4 Riga og Vilnius 7 dgr  kr.6990.-
22/4  Praha og Berlin 7 dgr  kr. 6490.-
23/4  Holland og blomstertoget 8 d.  kr. 9690.-

1/5 og 18/9  Island og Færøyene 9 d. kr. 9990.-

+ mange flere reiser!!
Alle våre turer har mye inkl.

Tlf: 62 83 52 20  Mobil: 959 06 282
www.kjetilsbussreiser.no

Online booking

Ring for mer info og be om vår feriekatalog!
Påstigning etter avtale.
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Bestill nå på

2198 4260
– oppgi 

rabattkoden 2411 
samt priskode.

Åpent hverdager
kl. 8.30-16.00

Booking via www.smalldanishhotels.dk/romeriksposten 
eller til tlf. 2198 4260. 

Oppgi priskoden og rabattkode 2011

Montra Skaga Hotel, Hirtshals 

Priskode: L202c Rabatkode: 2411

Montra Skaga Hotel ligger i Hirtshals 
ikke langt ved færgehavnen.

Det ligger en masse hyggelige cafeer og 
shopping muligheter. Ekte dansk sjarme 
som du ser her.

I område rundt fi nner du en masse 
begivenheter, historie eller om dere til 
ned til stranden for å gå en tur langs 
stranden som er helt fantastisk.

Pris i DKK kr. pr. person
i delt dobbeltrom

798,-
Tilkjøp av ekstra overnattning 
pr. person: 398,-

  2 overnattningen 
  2 frokost 
 2 x 3 retters menu 
 1 x velkomstdrink på 

 ankomstdagen

Ankomst alle dager indtil 
30/4- 2015. Ved ankomst 
søndag i perioden januar – 
marts, serveres middagen 
om mandagen. Forbehold for 
utsolgte datoer.

Strand- og Badehotel Marienlyst, Helsingør 

Badehotell ved strandkanten

Priskode: L231i Rabatkode: 2411

Bare 40 minutters kjøring nord for sen-
trum av København fi nner du Beach & 
Seaside Hotel Marienlyst med vakker 
beliggenhet rett på Sound - og med 
utsikt over Kronborg slott og Sverige. 
Stranden ligger rett utenfor døren, og 
fra hotellet er bare 10 minutters gange 
til sentrum Helsingør og Kronborg 
Kultur Harbour, hvor det blant annet kan 
besøke Kronborg slott.

Pris i DKK kr. pr. person
i delt dobbeltrom

2.498,-
Oppredning til barn 4-12 år:
DKK 1.300,-

  5 x overnattninger  
  5 x stor frokostbuff et 
 2 dager med middag på dag 1 og

 dag 5. Menuen vil være 2 retters 
 menu eller evt. grillbuff et, kjøk-
 kensjefen velger for deg

 Fri entré til Casino Marienlyst 
 (min.alder: 18 år, husk gyldigt 
 foto-id), fri entré til Marienlyst 
 Pool med spa-bad og sauna

  Fri forbruk av tråløst internett 
og gratis parkering

Ankomst i perioden 1. april til
1. oktober 2015. 

Påske i Danmark

Dronninglund Slot, Nordjylland 

Priskode: L300k Rabatkode: 2411

På Dronninglund slott har vært ganske
bestemte verdier alltid troner, nemlig: 
kvalitet, gastronomi, fl eksibilitet og
service. Hver hendelse og hvert opp-
hold for hver gjest regnes slottet som 
en eksamen. I de vakre omgivelsene 
kan du nyte god mat og romantikk i den 
fantastiske atmosfæren som
preger den ærverdige gamle slottet. 

Pris i DKK kr. pr. person
i delt dobbeltrom

2.450,-
Enkeltrom: 2.450,-
Barn 4-12 år i ekstra 
oppredning inkl. 2 dager med 
barnemenu: 1.000,-

  5 x overnattning 
  5 x frokost 
 2 dager m. 3 retters menu 

 etter kjøkkensjefens valg
 (hvilken dager det ønskes å 
 spise avtalen ved inn sjekk.)

Ankomst søndager eller 
mandager i 2015 (kjøkkenet er 
lukket søndag kveld inntil 
1.7. og etter 15.8.)

SPAR
 450,�
pr person

Hotel Phønix, Hjørring 

Familietur til Fårup Sommerland

Priskode: L101e Rabatkode: 2411

En ekte familie tur til toppen av Dan-
mark. Hotellet ligger i sentrum av Hjør-
ring som byr på en masse attraksjoner 
og hyggelige cafeer og butikker. Tilbu-
det er inkl biletter til Faarup Sommer-
and som er en av de største forlystel-
sesparker i Danmark. Her vil barna og 
voksne stor kose seg og det er noe til 
hele familien om de ønsker badeland, 
karuseller eller bare kose seg i parken .

Pris i DKK kr. Familie-
værelse med 
2 voksne og 1 barn

3.195,-
2. barn i ekstra opredning: 845,- 
(Børn under 3 år gratis)

I perioden 5/6 til 13/9 tillegg på 
kr. 150,- pr. voksen

  3 x overnattning 
  3 x frokost 
 1 x entrebillet (2 voksne og 

  barn) til Fårup Sommerland

Ankomst alle dager fra 1. mai
til 17. oktober. Husk at tjekke
Fårup Sommerlands åbnings-
tider. Bemærk, begrenset 
antall rom til rådighet.

SPAR
1.150,�

2 FOR 
1 PRIS

SPAR
 540,�
pr person
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Tekst og foto: Roy Mortensen
roy@romeriksposten.no 

–  Så lenge vi ikke har noe in-
dikasjoner på at det skjer åpen-
lyst prostitusjon, og heller ikke 
får meldinger om dette, bruker 
vi ikke så mye tid på dette, sier 
stasjonssjef Stein Brynildsen i 
Lillestrøm politistasjon. 

Antall anmeldelser i Norge 
for kjøp av seksuelle tjenester 
gikk ned fra 348 anmeldelser i 
2013 til 194 i 2014. 

INGEN GATEPROSTITUSJON
Stasjonssjef Brynildsen forteller 

at de ikke har mottatt noen an-
meldelser så vidt han kjenner 
til. 

– Gateprostitusjon har vi al-
dri hatt. Om det finnes prosti-
tusjon i det skjulte, er ukjent for 
oss, sier stasjonssjefen. 

For tre år siden rykket politi-
et ut til to utleieleiligheter i 2. 
etasje over en nattklubb i Skeds-
mo. Politiet hadde fått tips om 
at det foregikk sexsalg fra leilig-
hetene. To damer fra Øst-Euro-
pa leide leilighetene. To mann 
ble tatt på fersk gjerning da po-
litiet banket på døren. Karene 
ble bøtelagt og måtte ut med et 
femsifret beløp til staten.

– Etter dette har vi ikke hatt 
noen anmeldelser på prostitu-
sjon, opplyser Brynildsen. 

– Hvordan jobber dere mot sex-
kjøp?

– Når vi får inn meldinger 
om dette gjør vi selvsagt en 
innsats. Det kan nok skjule seg 
mye bak fire vegger, men vi har 
ennå ikke begynt å lette på dy-
ner. 

Etter at sexkjøpslo-
ven trådte i kraft  
1. januar 2009 er 
kun tre menn, bok-
stavlig talt, blitt tatt 
med buksene nede  
i Skedsmo og Lø-
renskog.

Ingen jakt på 
horekunder

STASJONSSJEF Stein Brynildsen i Lillestrøm politistasjon.
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KUN ÉN SEXKJØPSAK
Lensmann Elisabeth Bråten En-
gen ved Lørenskog lensmanns-
kontor har søkt gjennom all 
statistikk knyttet til dette em-
net i hennes kommune. 

– På Lørenskog har vi, et-
ter at loven trådte i kraft, kun 
anmeldt én sak her. Den er fra 
desember 2014.  Anmeldte har 
fått et forelegg, men den er 
ennå ikke vedtatt, forteller En-
gen. 

Bråthen opplyser at Løren-
skog lensmannskontor ikke har 
spesielle ressurser knyttet til 
sexkjøpstemaet. Det er heller 
ikke et tema som de har fått, el-
ler får, klager eller tips om.

– Hvordan foregår denne virk-
somheten? 

– Det er vanskelig å vite si-
den vi ikke har noen statistikk 
på det. Men det er grunn til å 
anta at slik virksomhet både 
kan være drevet fra leiligheter, 
hotell og i biler på avsides par-
keringsplasser.

Engen forteller at hun har 
liten grunn til å tro at sexsalg 

knyttet til hotell er noe omfat-
tende problem ettersom Løren-
skog kun har to hoteller. Hun 
tror betjeningen på disse ville 
ha tipset politiet om de hadde 
hatt mistanke til slik virksom-
het på hotellene sine. 

– Våre patruljer har konti-
nuerlig kontroll av kjøretøy-
er som står parkert på avsides 
parkeringsplasser, uten at slik 
virksomhet har blitt avdekket 
før hendelsen fra desember i 
2014. Det som eventuelt fore-
går i leiligheter rundt omkring 
er vanskelig å kontrollere. Da er 
vi avhengige av tips og observa-
sjoner.  Vi har ikke registrert el-
ler mottatt noen slike tips eller 
observasjoner, sier Engen.

SKJULT HANDEL
I løpet av fjoråret hadde Pro-
senteret i Oslo 1000 unike bru-
kere. Leder ved senteret, Bjørg 
Norli, opplyser at de ikke vet 
om noen av brukerne har job-
bet i Lørenskog eller Lillestrøm. 

– Det er ikke utenkelig at 
både kvinner og menn selger 

seksuelle tjenester også der. 
Men dette kan jeg ikke bekrefte 
siden vi ikke føre noe statistikk, 
forteller Norli.  

– Hvilken betydning har sex-
kjøpsloven hatt?

– De lærde strides om kri-
minaliseringen av sexkjøp har 
ført til endring i kjøp og salg. 
Det er veldig mange ulike for-
hold som påvirker i hvilken 
grad kvinner og menn selger 
seksuelle tjenester. Det er ikke 
mulig å si hvordan loven har 
slått ut. Man må nok ha en dy-
pere analyse for å si noe om de 
endringene som skjer. Men at 
det fremdeles selges og kjøpes 
seksuelle tjenester, det er et fak-
tum.  

– De som har merket be-
tydningen av sexkjøpsloven 
sterkest er de som jobber med 
gateprostitusjon. Det er lov å 
selge seksuelle tjenester, men 
personer som gjør dette blir 
gjenstand for politiets opp-
merksomhet i veldig stor grad. 
Og det er problematisk. 

– Snakker brukerne deres om 
problematikken rundt loven?

– Nei, de har mange andre 
bekymringer enn at sexkjøps-
loven eksisterer. Loven har 
vært i mange år, og gjennom-
strømningen av personer som 
selger sex er stor. Veldig mange 
av de som kommer til Norge for 
å selge seksuelle tjenester vet 
ikke om noe annet. Åpenbart 
får de tilstrekkelig med kunder 
slik at de synes det er verdt å 
komme til Norge for å selge sex, 
sier Norli.

• Den 1. januar 2009 ble sexkjøpsloven 
innført av den rødgrønne regjeringen.

• Loven førte til at salg av sex er tillatt, 
mens kjøp av sex er forbudt.

• Forbudet gjelder også i utlandet.

• Formålet med loven var å forebygge 
og redusere menneskehandel, få ned 
antall prostituerte og påvirke holdnin-
ger.

• Høyre og Frp er mot loven, og har 
tidligere sagt at de vil jobbe for å opp-
heve den.

• Loven er blitt evaluert av Vista Analy-
se. Funnene ble presentert 11. august 
2014.

• I rapporten slås det blant annet fast at 
prostitusjonen har minket, anslagsvis 
med 20–25 prosent etter at loven ble 
innført.

 (Kilde: Nrk)

SEXKJØPSLOVEN

Ingen jakt på 
horekunder

ledig stilling som

regnskapsleder
i Hamar media as
For utlysningstekst, se hamarmedia.no

FORRETT
1A. PO PEAK THUD 35.-

Stekte våruller med kyllingfilét, egg, scampi og grønnsaker (2 stk)

1B. FRISKE VÅRULLER 50.-
Friske våruller med reker, kyllingfilét, egg, salat og hoisinsaus (2 stk)

1C. TOM YAM GOONG/KAI 65.-
Syrlig suppe med kylling eller scampi og 

kokosmelk, sjampinjong,kefir, galangal, & limejuice.

THAI SALAT
2. THAI BIFF SALAT 125.-

Biffsalat med vårløk, rødløk, chili, lime, koriander m.m

THAI KARRI
KYLLING/BIFF/ SCAMPI

3A. PAD PED NOMAI (RØD) 95.-
3B. KHIAO WAN (GRØNN) 95.-

3C. MASSANAN MED PIANØTTER 95.-

DIVERSE RETTER
KAN BESTILLES MED KYLLING, BIFF ELLER SCAMPI

6. PAD GAI MEAD MAMUANG 100.-
Soyasause woket med grønnsaker og cashew.

7. PAD PIOWAN 109.-
Thai-tomatsaus woket med grønnsaker

8. NAM PRIK PAO 109.-
Thai-chilisauce woked med grønnsaker.

10. RAT SOT SOM 109.-
Orange saus med basilikum, apensin-juice, paprika, løk, ingefær

11. PA PRIO WAN (Sterk) 109.-
BBQ-saus woked grønnsaker

12. SZECHUAN RA HA 109.-
Thai-Szechuan saus woked med grønnsaker

13. KUNG BAO 109.-
Kung Bao saus woked med grønnsaker

14. SPICY SATAY 109.-
Pianøtt-satésaus woked m. grønnsaker

15. KAI / GOONG TORD 109.-
Innbakt kylling / scampi med sursøtsaus

16. NAM JIM SATAY 109.-
Pianøttsaus woked med lime og grønnaker

17A. PHAT KING 109.-
Hvitløksaus woked med ingefær

17B. SAI TAKRAI 109.-
Hvitløksaust woked med sitrongress og grønnsaker

18. SAI TAKRAI SATAY (sterk) 109.-
Sitrongress-sauce woked med grønnsaker

19. ORIENTAL SATAY 109.-
Oriental satay-sauce woked med grønnsaker

20. CHOP SUEY (Kinesisk) 109.-
Soyasaus woked med grønnsaker

AND
21. BBQ DUCK 145.-

Grillet and med BBQ-Saus.

Mesteparten av 
våre retter kan 
bestilles med 

kylling, biff eller 
scampi. Styrken 

reguleres fra 
mild, medium, 
sterk eller thai-
sterk f.eks. hvis 
medium blir for 
sterk så er det 

mulig å bestille 
medium minus 
styrke. Vi pleier 
å si at medium 
tilsvarer norsk 

sterk.

Gourmet Thai, Storgata 25, Lillestrøm  •   Bestilling : 22 32 30 31 • lillestrom@gourmetthai.no
Åpningstider:    Mandag - torsdag 11-21.  Fredag- lørdag 11.00 - 22.00.   Søndag 13.00 - 22.00

Gourmet Thai endelig i Lillestrøm! 
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Har du svaret?  Send det til. hvorerdette@romeriksposten.no 
eller til Romeriksposten, Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

Takk til alle som sendte inn!

SVAR.
Volla Skole

VINNER.
Sissel Buskerud
Skjettenveien 88B
2013 Skjetten
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NYTT GULV? - NORGES STØRSTE UTVALG I GULV PÅ LAGER!
Parkett, laminat, furugulv, eik heltregulv. Kort leveringstid – varer på lager!

GULV FRA KJENTE LEVERANDØRER:
- Upofloor parkettgulv
- Parla parkettgulv
- Alloc laminatgulv/parkett
- Dala Floda furugulv
- Siljan heltre eik

All parkett er 14 mm. Med 3,5 mm 
toppsjikt. Kan slipes mange ganger. 
Enkelt klikksystem.

30 000 kvm gulv på lager
Stor utstilling på Alnabru

Utkjøring: Tirsdager og
torsdager i Oslo/omegn

45 års erfaring med gulv. Vi kan gulv!

Vi er kjent for lave priser.

MED KVALITET, PRIS OG
SERVICE GJØR VI HANDELEN
LETTERE FOR DEG!

Åpent: 
Mandag - fredag 10-18

Gratis parkering

Pr. kvm

249,-NÅ

Alloc Prestige Laminat
Eik Canyon. 
Lys Eik m/matt overflate.
Ett flott gulv som
tåler det meste
Livstidsgaranti!

Pr. kvm

189,-

Parla parkett
Eik Natur Prosjekt
3 stav ØK.
Mye for pengene

Pr. kvm

308,-NÅ

Upofloor Ask Classic
3-stav Mattlakk Hvit
Fin jevnt fargespill 
i gulvet

Pr. kvm

249,-NÅ

Upofloor parkett
Eik Country Mattlakk Hvit
3-stav
Flott gulv med 
fargespill
og kvist

Pr. kvm

460,-NÅ

Parla Parkett Eik Chalet
Tundra 1-stav
Ett vakkert gulv,
Bør sees
(190x2195)

Pr. kvm

460,-NÅ

Berry Alloc Parkett
Eik Manoir 1-stav
Mattlakk Faset/Børstet
Elegant Exclusive
Se prisen!

Pr. kvm

168,-NÅ

DalaFloda Furugulv
21x137 mm. Øk.
Hardvoksoljet Hvit

Vi er kjent for stort
utvalg og lave priser!

Pr. kvm

420,-NÅ

Eik Smoked
Mattlakk
3-stav.
Skaper atmosfære av
eksklusivitet

Pr. kvm

670,-

Siljan Eik Heltre Rustikk
20x140 mm
Genuine

AASEN HANDEL AS
PARKETTGULV

Alnabru: 22 19 22 52    Åsvang: 62 58 62 22

www.aasenhandel.no
Adr: Strømsveien 273, 0668 Oslo (Alnabru) v/Kvik Kjøkken/ MegaFlis
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Tekst: Yngve Johnsen
yngve@romeriksposten.no

Det er et kjent fenomen at jen-
tene får bedre karakterer enn 
guttene. Vi kan i dag presentere 
en oversikt over gjennomsnit-
tet i femårsperioden fra 2008 
til 2013. Dette er grunnskole-
poeng, som er samlet karakter-
poeng for dem som går ut av 
tiende klasse. 

MINDRE ULIKHETER  
I SKEDSMO
Tallene fra Utdanningsdirekto-
ratet viser at det er litt mindre 
forskjeller mellom jentene og 
guttene i Skedsmo kommune 
enn det som er vanlig. I Nor-
ge som helhet skiller det fire 
poeng mellom kjønnene i den 
aktuelle femårsperioden. Gut-
tene i Norge har et snitt på 38,1 
poeng, mens jentene har 42,1 
poeng i snitt. Dermed et skille 
på 10,6 prosent.

I Skedsmo kommune var 
snittet hos guttene på 39 po-
eng, mens jentene oppnådde 
42,2 poeng. Det er altså en 
differanse på 3,8 poeng, som 
utgjør et skille på 9,8 prosent i 
Skedsmo.

 
FORSKJELLER I 
LØRENSKOG
Også i Lørenskog kommune er 
jentene bedre på skolen enn 
guttene. I den samme femår-
sperioden oppnådde jentene 
fra Lørenskog et snitt på 42,3 
poeng, mens guttene måtte «ta 
til takke» med 38,6 poeng. Der-
med en forskjell på 3,8 poeng 
i gjennomsnitt, noe som utgjør 
en differanse på 8,2 prosent. 

–JENTER LESER MER
– Det er nok flere grunner til 
at gutter gjennomsnittlig får 
dårligere skoleresultater enn 
jenter. Det kan hende at gutter 
jobber mindre med skolearbeid 
enn jenter, at de tar skolen min-
dre seriøst i den alderen, sier 
forsker Astrid Roe ved Institutt 
for lærerutdanning og skole-
forskning.

Hun minner om at jenter i 
15-16-årsalderen kanskje er litt 
mer modne og pliktoppfyllen-
de enn gutter. 

– Skoleresultater henger ofte 
sammen med karakterer som 
elevene får på prøver – som de 
må lese til. Forskning viser at 

jenter leser mer i fritiden enn 
gutter gjør. Og hvis gutter har 
dårligere lesetrening, blir de 
dårligere lesere, og det blir van-
skeligere for dem å lese store 
mengder fagstoff, poengterer 
Roe.

ULIKHETER I AKERSHUS
Det er bare to kommuner i hele 
Norge hvor guttene er bedre 
enn jentene. Begge hører til i 
Nordland, og heter Leirfjord 
og Tjeldsund. Den aller største 
forskjellen mellom kjønnene 
finner vi i Hjartdal i Telemark, 
der det skiller hele 42 prosent i 
poengscoren (31,5 – 44,8).

I Akershus finner vi de stør-
ste forskjellene i Nannestad 
kommune, med en differan-
se på 15,8 prosent der. Min-
ste ulikheter kan Vestby skilte 
med, da jentene her bare er 
«7,6 prosent bedre» enn gutte-
ne. Gjennomsnittet i Akershus 
er 39,2 poeng for guttene og 
43 poeng for jentene. Det gir 
ulikheter på 9,9 prosent her i 
Akershus. 

Klart største forskjeller i Nor-
ge finner vi i Finnmark (13,6 
prosent), mens Oslo har minst 
(8,6 prosent). 

GUTTER OG JENTER 
RANGERT
Med denne listen kan vi selv-
sagt også rangere kommunene 
etter poengsum for begge kjøn-
nene. Vi noterer oss at 31 kom-
muner i Norge ikke har hatt 
nok elever til å komme med på 
radaren i denne statistikken. 
Av de gjenstående 397 kom-
munene finner vi at Skedsmo 
er nummer 80 på guttelisten, 
mens guttene i Lørenskog sør-
ger for en 102. plass.

Jentene fra Lørenskog kom-
mune kommer på 161. plass på 

landsoversikten, mens jentene 
fra Skedsmo er nummer 175.

Jentene som går 
ut av grunnskolen 
i Lørenskog har et 
karaktersnitt som 
er nesten ti prosent 
bedre enn gutte-
ne. Også i Skedsmo 
er det stor forskjell.

Kjønnsforskjeller i skolen:

Jentene bedre enn guttene

Lyst på nytt kjøkken?
La drømmen din bli rimelig 

Har du lyst på nytt kjøkken? Vi produserer nye fronter og skuffer på mål 
og alle hengsler og skinner byttes ut. Ta kontakt i dag, med Bjørn Langli  

på tlf 93 43 56 95, for en hyggelig kjøkkenprat

Spar tusenlapper!
Husk å spørre etter Bjørn 
for å få annonserabatten!

www.norskkjokkenfornying.no

Har du lyst på nytt, flottt kjøkken?  

Vi hjelper deg uten at du må skifte ut 

hele kjøkkeninnredningen. Sammen 

finner vi ut hvordan du best kan fornye 

ditt kjøkken. Vi produserer nye fronter 

og skuffer etter mål, og alle hengsler 

og skinner byttes ut. Med Norsk  

Kjøkkenfornying er du sikret høy 

kvalitet til en lav kostnad – og all  

montering blir gjort på kun én dag. 

Ta kontakt i dag, med Bjørn Langli,  
på tel 93 43 56 95.
Jeg kommer 
gjerne hjem til 
deg for en gratis 
og uforpliktende 
kjøkkenprat.

Lyst på nytt kjøkken?
La drømmen din bli rimelig

Ta kontakt på tel 93 43 56 95 
og henvis til denne annonnsen 
for et godt tilbud. 

Spar tusenlapper!
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ANTIRUST

Saga Autoprotect AS 
Verkseier Furulunds vei 17, 0668 Oslo (nær Alna senter) 

Tlf. 2230 6060 - 30 år med antirust
  

    

  

  

Antirustbehandling • Støydempbehandling 

Les mer/se prisliste på www.sagaantirust.no

Nå saltes veiene for fullt!

BILEN DIN RUSTER
Stor kapasitet/lånebil

ULIKHETER: Jentene 
som har gått ut av grunn-
skolen de siste fem årene 
i Lørenskog, har et resultat 
som er 9,8 prosent bedre 
enn guttene.  
 (Illustrasjonsfoto)

Kjønnsforskjeller i skolene
Grunnskolepoeng for tiendeklassinger. Årlig snitt i perioden 2008-13. 
Kilde: Utdanningsdirektoratet

LØRENSKOG  38,6 42,3 3,8 9,8
SKEDSMO  39,0 42,2 3,2 8,2
AKERSHUS 39,2 43,0 3,9 9,9
NORGE 38,1 42,1 4,0 10,6

 GUTTER JENTER DIFF.  DIFF (%)
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1.  Minnestein på Nordre Stals-
berg om da svenskekongen 
Karl XII tok inn der under 
sitt hærtog mot Christiania 
og Akershus festning i 1716.

2.  Bauta ved Strømmen kirke 
over Skedsmos falne i andre 
verdenskrig. Utført av bil-
ledhuggeren Anna Raknes, 
avduket 31. august 1947.

3.  Vasshjulet i Stasjonsparken 

symboliserer fossekraften 
som var sterk nok til å kun-
ne drive sagbruk, møller og 
industri ved Sagelva. Utført 
av billedhuggeren Trygve 
Dammen, avduket 1950.

4. Nils Claus Ihlen i Stasjons-
parken, reist av innbyggerne 
i Skedsmo i takknemlighet 
over hans gjerning for lan-
det og hjembygden. Utført 
av billedhuggeren Nic. Schi-

øll, avduket på hundreårsda-
gen for Ihlens fødsel 24. juli 
1955.

5. Plankekjøreren ved Folkets 
Hus er et minne om planke-
kjøringen med hest fra opp-
gangssagene ved Sagelva til 
Christiania. Utført av billed-
huggeren Kåre Orud, avdu-
ket i 1992 etter initiativ fra 
Strømmen Sparebank, Næ-
ringslivets Vel Strømmen og 

Strømmen Vel i samarbeid 
med Skedsmo kommune.

6. Trygve Magnus Haavelmo, 
født i Skedsmo 1911, død i 
Oslo 1999. Norsk økonom 
som i 1989 ble tildelt Sveri-
ges Riksbanks økonomipris 
til minne om Alfred Nobel 
for sine økonometriske ar-
beider. Oppsatt på Haavel-
mos 101-årsdag i 2012.

7. Hedersstatuetten Strømlin-
gen ble innstiftet av Næ-
ringslivets Vel i 1975. Ori-
ginalen ble laget av Olav 
Wilhelmsen (1915-1995). 
Wilhelmsen kom til Strøm-
men i de harde 30-årene. 
Den stolte verkstedarbeide-
ren var hans modell. Staut 
kar, rak i ryggen og med tro 
på fremtiden. Miniatyrut-
gave tildeles enkeltpersoner 
eller organisasjoner som har 
gjort en innsats for lokal-
samfunnet i Strømmen. En 
forstørret utgave ble reist av 
Strømmen Vel i samarbeid 
med Strømmen Sparebank i 
forbindelse med Strømmen 
Vels 100-årsjubileum i 2013. 
Siden 2009 har Strømmen 
Vel forestått utdelingen av 
statuetten.

MINNETAVLER LANGS 
SAGELVA
Merkene etter virksomhetene 
langs Sagelva vitner om at om-
rådet er blant de eldste indus-
tristedene i Norge. Her var det 
sag- og mølleindustri i hele tre 
hundre år før den industrielle 
revolusjonen i landet begynte 
rundt 1850. Etter initiativ fra 
Alf Stefferud ble det i 1992 satt 
opp to store, likelydende tav-

ler med tittelen Kulturminner 
langs Sagelva. En ved daværen-
de Strømmens Værksted og en 
ved Mølleparken i Sagdalen. 
Tiltaket ble både ved oppset-
tingen og senere fornyelse i 
2003 støttet av Strømmen Vel, 
Strømmen Rotaryklubb, Sag-
dalen Rotaryklubb, Sagelvas 
Venner, Strømmen Sparebank, 
Skedsmo kommune og Olav 
Thon/Strømmen Storsenter.

Videre har Sagelvas Ven-
ner i samarbeid med Skedsmo 
kommune satt opp i alt sju 
informasjonssøyler ved Sagsti-
en, regnet ovenfra og nedover 
langs Sagelva.

1.  Næbben, hvor det sto en 
sagmesterbolig som nå er 
flyttet til Skedsmo bygde-
museum, Huseby, Skedsmo-
korset. Oppsatt 12. august 
2004.

2. Strømmens Værksted/Bom-
bardier. Oppsatt 12. august 
2004.

3. Sagelvas mange bruer.  
Oppsatt 4. november 2012.

4. Støpegrismonumentet.  
Oppsatt 4. november 2012.

5. Strømmen Trævarefabrik. 
Oppsatt 12. august 2004.

6. Flaen. Oppsatt mai 2008.

7. Øvre utstikker på Sagstien. 
Oppsatt mai 2008.

8. Nedre utstikker på Sagstien. 
Oppsatt mai 2008.

9. Mølleparken. Oppsatt  
12. august 2004.

Gjennom årene er det satt opp en rekke minnesmerker 
og minnetavler i Strømmen og nærmeste omegn. Både 

minnesmerker og minnetavler er i stor grad knyttet til virksom-
heten langs Sagelva, men det gjelder slett ikke alle. Her er en 
oversikt over minnesmerkene, ordnet etter alder.

Historien vårHistorien vår
Strømmens minnesmerker 

Tekst. Nils Steinar Våge
Prosjektleder Skedsmos lokalhistoriewiki

Tekst. Steinar Bunæs
Skedsmo historielag

Skedsmos lokalhistoriewiki - et nettleksikon

Artikkelen er et utdrag fra en av over 620 historiske artikler fra 

Skedsmos nettleksikon. I artiklene finnes det over 850 bilder. 

Du finner artiklene og bildene på Skedsmo-wikiens forside. 

http.//lokalhistoriewiki.no/index.php/Forside.Skedsmo_kom-

mune. Nettstedet er en del av det nasjonale 

prosjektet www.lokalhistoriewiki.no.

BAUTAEN OVER SKEDSMOS FALNE i andre verdenskrig blir hver 17. mai bekranset. Strømmen 
Rotaryklubb, Lions Club Strømmen og Strømmen Vel samarbeider om dette arrangementet. Foto Per Klevan.

DENNE MINNETAVLEN VED ÅMOTDAMMEN ble satt opp av 
Sagelvas Venner ved Milorgs skjulested for våpen de mottok etter fall-
skjermslippet i Enebakk, sammen med en kartplate som viser den 15 
km lange ruten som ble fulgt. 8. mai arrangerer foreningen en guidet 
tur dit, den starter ved Sandbekken kl 18.00. Foto Steinar Bunæs.
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ANDRE MINNEMARKE-
RINGER OM STRØMMEN 
OG STRØMLINGER

1. Slippsted for Milorg gruppe 
121, som omfattet Strøm-
men, Lørenskog, Lillestrøm 
og Rælingen. Slippet kom 
natten mellom 23. og 24. 
april 1945 på Kåterudmåsan 
rett innenfor Enebakks kom-
munegrense. Stedet var valgt 
for å unngå tysk luftvernar-
tilleri på Kjeller og Ekeberg 
i Oslo. Store mengder våpen 
og utstyr måtte de følgen-
de nettene fraktes på råtten 
snø gjennom Østmarka til 
et skjulested ved Åmotdam-

men. 12. august 2006 ble det 
satt opp et markeringsskilt 
til minne om aktiviteten 
her under krigen. Det var 
de to foreningene Sagelvas 
Venner og Strømmen Vel 
som tok initiativ til marke-
ringen, som også Skedsmo 
kommunes kulturetat stilte 
seg bak. Arbeidet skjedde i 
samarbeid med Krigsveter-
anforeningen og Forsvars-
museets Venner, og inngår i 
den landsomfattende regis-
treringen av krigshandlinger 
og motstandsarbeid under 
andre verdenskrig. Stedet er 
registrert i Markadatabasen 
under Skiforeningen.

2. I 2012 satte Sagelvas Venner 
opp en minneplate for skju-
lestedet ved Åmotdammen, 
sammen med en kartplate 

som viser den 15 km lange 
ruten som ble fulgt.

3. Møllesteinmonumentet i 
Mølleparken ble reist av Sa-
gelvas Venner i 2007 som et 
hundreårsminne for Gisle-
dal mølle.

4. Minnetavle ved Strømmen 
stasjon som markering av 
at dette var landets første 
stasjon utenom Hovedbane-
stasjonen Christiania (som 
endret navn til Østbanesta-
sjonen da Vestbanestasjonen 
åpnet i 1872). Tavlen ble av-
duket 11. juni 2009 etter et 
samarbeid mellom Strøm-
men Vel, Jernbaneverket og 
Skedsmo kommune.

5. Minnestolpe ved skibak-
ken Stormyra i Rælingen. 
Strømmen & Lillestrøm 
Skiklubb bygde her en bak-
ke som var Romerikes stør-
ste fra den ble åpnet i 1919 
fram til Marikollen kom i 
1959. Stormyrbakken var 
i bruk til rundt 1970, og er 
nå revet. Minnestolpen var 
et samarbeid mellom Strøm-
men og Lillestrøm Skiklubb, 
Strømmen Vel og Rælingen 
kommune. Stolpens grunn-
stamme er det opprinnelige 

flaggstangfundamentet for 
skihytta ved bakken, og stol-
pen ligger i dag godt synlig 
rett ved den nye gangveien 
fra Sandbekken til Petrine-
høy i Rælingen. Avduket 12. 
september 2009 av klubbens 
norgesmester i stor bakke 
1969, Erling Stranden.

6. Strømmensaga ble reist i 
2009 av Sagelvas Venner i 
Mølleparken i Sagdalen. Saga 
er finansiert gjennom over-
skuddet fra fire bøker om lo-
kalhistorie, og er et levende 
museum til minne om 340 
års saghistorie. Sagkomite-
en besto av initiativtakeren 
Alf Stefferud, komitélederen 
Steinar Bunæs, Elljarn Jor-
det, Roar Amundsen, Olav 
Ytrehorn og Jan O. Teksum. 
Saga ble høytidelig åpnet av 
Skedsmos ordfører Anita Or-
lund 27. september 2009.

7. Strømmenkverna ble reist 
av Sagelvas Venner i årene 
2011-2013 og innviet i mai 
2014. Kvernkomiteen besto 
av Ragnar Halgunset, leder, 
Elljarn Jordet, Egil Johnsbrå-
ten, Trygve Fledsberg, Stei-
nar Bunæs og Jan Ove Tek-
sum fra Skedsmo kommune.

VASSHJULET I STASJONSPARKEN i symboliserer Sagelvas store betydning for stedets fremvekst. 
Foto Steinar Bunæs.

INDUSTRIGRÜNDER og utenriksminister Nils Claus Ihlen har fått 
sin velfortjente bauta i Stasjonsparken. Foto Steinar Bunæs.

PLANKEKJØRERMONUMENTET i Strømmen sentrum er reist for å minne dagens strømlinger om de 
menneskene som har vært med på å skape livsgrunnlaget for kommende slekter. Foto Steinar Bunæs.
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TIL SALGS

NÅ MED MULIGHET FOR Å FÅ MED BILDE AV DET SOM SKAL SELGES

MATERIELLFRIST. 
TORSDAG KL 17.00

GRATIS for private, 490+mva  
pr annonse for bedrifter

Annonsen står i 3 utgaver, gi beskjed om det er solgt eller om det skal forlenges

Send epost til. bazar@romeriksposten.no  
eller send til. Avisdrift Romerike,  

Depotgata 20, 2000 Lillestrøm
merk konvolutten «Bazar»

ØNSKES KJØPT

BEDRIFTSANNONSE

HERBALIFE- 
PRODUKTER
TLF. 959 90 645
Selvstendig Herbalife-distributør

Pent brukt sprinkel-barneseng 
med madrass kr. 400,-. farge lys 
brun. Tlf. 400 67 034

Svart kunstskinn sofa, 2-seter, 
nesten ubrukt. Kr. 1000,- 
Tlf. 481 83 395 

Bøker: Tre søstre, 65 bøker og 
Storgårdsfolk, 60 bøker. Kr. 
500,00 pr.serie. Bor i Lørenskog. 
tlf 97030168

Meget pene røde Skilom Light 
Touring 170 cm lange plastski 
Skiene er så vidt brukt, så de er 

Nasjonal Samling. Merker, 
medaljer klær osv fra NS ønskes 
kjøpt av samler. Tyske saker fra 
krigen er også av interesse. 
Tlf. 920 98 300 

Tysk hjelm fra 2. verdenskrig 
ønskes kjøpt av samler, annet 
militært fra krigen er også av 
interesse. Tlf. 404 06 216 

Gamle norske postkort kjøpes av 
samler til riktig god pris.
Tlf 930 40 550

Dekor tíl Jule-
trelbelysning  
ønskes kjøpt, 
som bildet.  
416 95 885 

SNEKKER MED 
FAGBREV 
Pensjonert snekker m/fagbrev. 
Ledig for snekker og malearbeid. 
30 års efaring. Tlf. 94 82 76 78.

GIS BORT
Kombiskap, komfyr og vaskemas-
kin gis bort gratis ved henting. 
Tlf.417 66 792

Furu framskap gis bort gratis 
ved henting. Tlf.417 66 792

Hoppski til barn, med hoppdresser og hoppsko. Veldig billig til salgs 
Hoppski til barn 180 cm. Hoppsko str.33. Har også  hoppdresser til 
barn. Tlf. 909 20 224. 

like pene som om de var helt nye. 
Rottefella bindinger. Pris 800 kr. 
Tlf. 47390131, Løvenstad.

Skedsmotallerken Komplett serie 
1980 - 1989 selges.Kjente moti-
ver fra Skedsmo.Tlf. 480 08 155

Annonsere her?
 

Kontakt Elisabeth på  
tlf. 483 23 443 



Indisk restaurant 
 -god atmosfære  - god service

Ambassadør Tandoori
Indisk bar & restaurant

Strømsveien 45D, 2010 Strømmen 

 
Vi har åpent: Man-tors 15-22 • Fre-lør 15-23 • Søn 14-22

Bestill bord på 

tlf. 66 71 89 00/ 

41 55 95 96

Tekst: Redaksjonen
redaksjonen@romeriksposten.no

Fra styrkeløft til maraton, Stig 
“Slegga” Mortensen har alltid 
elsket idrett og fysisk aktivitet, 
men det er i wrestlingringen 
han kan slippe seg løs og slå fra 
seg.

– Det blir så gøy å få wrest-
le på hjemmebane på Løren-
skog. Det er noe jeg har savnet i 
min wrestlingkarriere, forteller 
Mortensen i en pressemelding. 
Han forteller at han ble ekstra 
motivert til comeback da det 
ble kjent at tidenes første wrest-
lingshow i hjemkommunen 
hans skal arrangeres på Løren-
skog Hus.
 
SLEGGA FRA KURLAND
Wrestleren, som allerede i star-
ten av wrestlingkarrieren fikk 
kallenavnet “Slegga”, mener 
publikum vil få oppleve et mor-
somt show med heftige kamper.

Tidligere var Kurlandman-
nen opptatt av styrkeløft, og 
det var nettopp styrken som 
gjorde Mortensen til en av Nor-
ges sterkeste wrestlere tidlig i 

karrieren. Kondisjonen var en 
annen sak, og han ga seg selv 
en utfordring.

– I 2012 fant jeg ut at jeg ville 
utfordre meg mer, så jeg meldte 
meg på Oslo Maraton. Jeg full-
førte med glans, og det samme 
gjorde jeg også året etter, sier 
en stolt atlet. I 2014 var wrest-
lingstøvlene lagt på hylla, men 
han lå likevel ikke på latsiden. 
Åtte sykkelritt deltok han i.

Det store gjennombruddet 
i wrestlingringen kom i 2012 
da Stig “Slegga” Mortensen 
vant mestertittelen i Norsk eli-
teWRESTLING, en tittel som 
han satte på spill i tittelkamper 
en rekke steder i Norge. Hard og 
seriøs trening ga han de ønske-
de resultatene også i wrestlin-
gringen

- Om jeg vil klatre helt til 
topps igjen? Ja, det er absolutt 
en mulighet, men konkurran-
sen opp dit er knallhard, avslut-
ter Mortensen.

Hvordan det går med Stig 
“Slegga” Mortensen i comebac-
ket han kan du se i Lørenskog 
Hus 28. februar.

 

LILLESTRØMLING I 
TITTELKAMP
Når wrestlerne i Norsk eli-
tewrestling inntar wrestlin-
gringen i Storstua på Lørenskog 
Hus, er knall og fall, utrolige 
stunts, drama og humor noen 
av ingrediensene. Publikum 
oppfordres til å heie og bue, ju-
ble og applaudere. Det er denne 
sammensetningen – av sport, 
show og publikumsinteraksjon 
- som skaper den spesielle, uni-
ke atmosfæren på wrestlings-
how, hevder arrangøren selv i 
en pressemelding.

Showet på Lørenskog Hus 
kommer til å bestå av flere 
spennende og varierte kamper 
med noen av de beste og mest 
fargerike wrestlerne i Norge. 
I hovedkampen skal “Ikonet” 
Erik Isaksen fra Lillestrøm 
sette mestertittelen i Norsk 
eliteWRESTLING på spill. Ut-
fordreren blir vinneren av før-
steutfordrerkampen mellom 
bergenseren Daniel Sebastian 
og lofotværingen Adrian Storm. 
Publikum kan se frem til flere 
spennende kamper, blant an-
net en 4-manns eliminasjons-
kamp der det er alle-mot-alle. 
Superhelten Kaptein Knoke, 
tenåringssensasjonen Turbo, 
klovnen Klin Kokos, Stig “Sleg-
ga” Mortensen fra Kurland og 
kraftkaren Ryan Howard blir 
også å se på kulturhuset. 

Stig “Slegga” 
Mortensen fra Kur-
land gjør comeback

Tlf. 63 81 98 33 - post@lillelotte.no
Solheimsgt. 1, 2000 Lillestrøm 

Man. - fre. 10-18. Lør. 10-16  

Vårens nyheter
er snart på plass!
Mange gode 
tilbud i utvalgte 
garntyper!

Meget bra resultat - lavere pris
Vask  -  klipp  -  styling
Herre 250,- / Dame 390,-

Designklipp - Rolvsrud park

Online timebestilling på Designklipp.no
Margarethasvei 11, Lørenskog. Tlf. 67 91 63 23

Annonsere her?
Kontakt Elisabeth på  

tlf. 483 23 443 

Halvannet år etter han sist hadde kamp 
i Norsk elitewrestling, gjør Stig “Slegga” 
Mortensen fra Kurland seg klar for come-
back når det arrangeres wrestlingshow 
på Lørenskog Hus. 

• Wrestling integrerer bryting 
og kampsport med stunt og 
show og kategoriseres som 
sportsunderholdning. 

• Wrestlerne kjemper mot hver-
andre i en wrestlingring som 
kan minne om en boksering. 

• Kampene kan vinnes på “pin” 
(motstanderens skuldre nede 
i canvasen mens dommeren 
teller 1-2-3), “submission” 
(motstanderen gir seg), 
“countout” (motstanderen 
befinner seg utenfor ringen 
mens dommeren teller til 10) 
eller diskvalifikasjon. 

• I Norge ble wrestling først 
og fremst kjent gjennom 
amerikanske wrestlingshow 
som ble vist på kabel-TV 

fra midten av 1980-tallet. 
For tiden vises wrestling på 
Eurosport i Norge. To av de 
mest kjente wrestlingprofile-
ne er Hulk Hogan, som hadde 
sin storhetstid på 1980- og 
1990-tallet, og den nåværen-
de Hollywoodskuespilleren 
“The Rock” Dwayne Johnson.

 • I Norge startet Erik Isaksen 
wrestlingskole på slutten av 
1990-tallet, og det første 
helnorske wrestlingshowet 
ble arrangert i 2001.

 • Norsk eliteWRESTLING 
(www.sportsunderholdning.
no) arrangerer wrestlingshow 
hovedsakelig på kulturscener 
og i forbindelse med festivaler 
og markeder.

FAKTA OM WRESTLING: 
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Send kryssordløsningen med navn og adresse til
kryssord@romeriksposten.no 

eller til Romeriksposten, Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

LØSNING.  ................................................................................................................................................................

NAVN.  .........................................................................................................................................................................

ADRESSE.  ...............................................................................................................................................................

SVARSLIPP SENDES TIL. Romeriksposten, Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

FRIST FOR INNSENDING. Mandag

X–ORD

VINNER AV FLAXLODD

Arnhild Mikkelsen
Heimdalsveien 7B
1472 Fjellhamar

Vi trekker ut en heldig vinner 
som får et FLAX–lodd tilsendt i posten!

LØSNING
AV FORRIGE UKES 

KRYSSORD 

Gratulerer!

RIKTIG SVAR PÅ 
KRYSSORDET FRA
FORRIGE UTGAVE VAR.

UNDERGRUNNS-
TRAFIKK
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HVA SKJER? Her har vi samlet et utdrag av arrangementer i tiden fremover.  
Vi vil gjerne ha tilsendt tips fra våre lesere, slik at vi kan få en 
mer omfattende oversikt. Frist for innsending av tips er fredager.  
Tips oss på. hvaskjer@romeriksposten.no

SVØMMEKURS 
I VINTERFERIEN
UKE 8, SKJETTEN SVØMMEHALL
Svømmekurs i vinterferien for 
barn, ungdom og voksne, i Skjet-
ten svømmehall. Nybegynnerkurs, 
videregåendekurs og crawlkurs. 
Påmelding på mail til svom-
ming1@ssk.no (merk ”vinterferie”, 
skriv navn, fødselsdato, mobilnr). 
For mer informasjon se vår hjem-
meside www.ssk.no/svomming. 

TORSDAG

ÅRSMØTE I LOP
TORSDAG 19. FEBRUAR KL. 12.00 PÅ 
DOKTORGÅRDEN I LILLESTRØM. 
LOP (Landslaget for offentlige 
pensjonister) Nedre Romerike har 
årsmøte Etter årsmøtet får vi treffe 
vår nye daglige leder av LOPs 
sekretariat, Karin Woldseth. Hun 
vil snakke om de aktuelle sakene 
det arbeides med, og om planene 
videre for LOP som organisasjon. 
Lop gir pensjonistene en viktig 
stemme i samfunnsdebatten!
Som vanlig blir det servering og 
utlodning. Møtet er årent for alle. 
Velkommen! 

ALLSANG MED RAYMOND 
LØVHAUGEN
TORSDAG 19. FEBRUAR KL. 11.00
LILLESTRØM BO- OG BEHANDLINGS-
SENTER (LIBOS)
Arrangert av Den kulturelle 
spaserstokken og Akershus 
musikkråd.

LØRENSKOG SENIORKOR ØVER
ONSDAG 19. FEBRUAR KL. 11.00
ROLVSRUDHJEMMET, LØRENSKOG
Hver torsdag kl.11.00 til kl. 13.00 
med en pause på midten. Det er 
hyggelig og sosialt. Vi er ca. 60 
aktive medlemmer, men vil gjerne 
ha flere tenorer og basser.

REVY, REVY OG ATTER REVY
19. FEBRUAR KL. 12.00
LILLESTRØM KULTURSENTER
Kari Svendsen, Kari Diesen og 
Kari Stokke inviterer til en munter 
forestilling med godbiter fra nor-
ske revyer. 

STEKING AV SVELER PÅ LOSBY
ONSDAG 19. FEBRUAR KL. 12.00-14.00
LOSBY BESØKSGÅRD
Lørenskog Husflidslag har åpent 
hus hvor barn kan steke sveler un-
der kyndig hjelp fra husflidslaget. 
Pris pr. svele man lager er kr 10,-. 
Vi selger også pakker med sveler. 
Velkommen!

SKØYTESKOLE ROMERIKE 
KUNSTLØPKLUBB
TORSDAG 19. FEBRUAR KL. 17.00-17.45
SKEDSMO ISHALL
Kurset er tilrettelagt for barn fra 5 
år og oppover, passer for gutter og 
jenter, nybegynnere og øvet.  Kur-
set koster kr 900.- for 10 ganger. 
Påmelding ved oppmøte eller på 
mail til karitlind@hotmail.com

FREDAG

SPRÅKKAFE
FREDAG 20. FEBRUAR KL. 12.00-13.00
LØRENSKOG BIBLIOTEK
Tilbud om språktrening til Løren-
skogs innbyggere med fremmed-

språklig bakgrunn. Frivillige fra 
Lørenskog frivilligsentral med 
norsk som morsmål tar deg imot! 
Velkommen

HJERTETRIM, LHL SKEDSMO
FREDAG 20. FEBRUAR KL. 16.30-18.30
ÅSENHAGEN SKOLE
Hjertetrimmen på Åsenhagen 
skole hver fredag Vi trimmer i ca. 
en time til musikk. Etter trimmen 
går vi i svømmebassenget. Kon-
taktperson. Per Martinsen, tlf.. 472 
62 373. Alle er velkommen.

LØRDAG
 
LØRDAGSBAD PÅ 
SANDBEKKEN
LØRDAG 21. FEBRUAR KL. 10.00-14.00
SANDBEKKEN BAD, LØVENSTAD
Bassenget på Sandbekken er 
25 m langt, og holder 28 grader. 
Garderober med badstue og 
låsbare skap (hengelås må med-
bringes). Anlegget er tilrettelagt 
for rullestolbrukere. Det er nå 
påbudt med badehette.

RINGDALSHYTTA HAR ÅPENT
LØRDAG 21. FEBRUAR KL. 11.00-15.30
RINGDALSHYTTA
Åpen lørdager og søndager kl. 
11-15.30. Åpen kafé.

HØYTLESNING FOR BARN
LØRDAG 21. FEBRUAR KL. 12.00
SKEDSMO BIBLIOTEK, STRØMMEN
Vi leser høyt for barn i førskole-
alder. Passer best for barn i 
alderen 3-6 år!  Velkommen!

LITTLE PIET BAND
LØRDAG 21. FEBRUAR KL. 15.00-17.00
KULTURPUBEN, LILLESTRØM
De skjulte og de beste låtene fra 
den blå musikken er stikkordet når 
Little Pete Band tar deg med på 
en tidsreise helt fra 1950 tallet 
frem til i dag.  

JIMS COMBO
LØRDAG 21. FEBRUAR KL. 22.00
KULTURPUBEN, LILLESTRØM
En gruppe erfarne musikere med 
bakgrunn fra grupper som Peps 
Blodsband, Sven Zetterberg, 
Nightcats og The Instigators som 
har turnert med artister som Carey 
Bell, Chuck Willis, Rusty Zinn, 
Louisiana Red, Eddie Taylor Jr og 
Johnny Dyer.  Det meste er eget 
materiale.

SØNDAG

SØNDAGSERVERING
SØNDAG 22. FEBRUAR KL. 11.00-15.00
SKULERUDSTUA, LØRENSKOG
Salg av kaffe og vafler. Parkering 
på Fredheim skole.

NYTT GRUNNKURS I LINEDANCE 
SØNDAG 22. FEBRUAR KL. 19.30
KLUBBHUSET, LØVENSTAD 
Vi starter nye grunnkurs i moderne 
linedance. Grunnkurset starter 
med en gratis prøvetime den 
første kvelden, ønsker man å fort-
sette får man med seg en giro den 
andre gangen på 850,- . Ingen 
påmelding nødvendig!
Kom alene, eller ta med deg en 
venn eller et familiemedlem! www.
western-entertainment.no. 

MANDAG

SKEDSMO SENIORKOR
MANDAG 23. FEBRUAR KL. 11.00-13.00
SKEDSMO MUSIKK- OG KULTURSKOLE,
LILLESTRØM
Skedsmo seniorkor øver hver 
mandag mellom 11.00 og 13.00.  
Velkommen!  

TITT INNOM
MANDAG 23. FEBRUAR KL. 12.00
SKEDSMOTUN BO- OG BEHANDLINGS-
SENTER4
Skedsmo Helse – og Velferdsen-
tral ønsker alle hjemmeboende 
pensjonister velkommen til " 
kl.12.00 til kl.14.00 i våre lokaler 
på Skedsmotun. Enkel servering, 
sang og musikk.

SENIORDANS
MANDAG 23. FEBRUAR KL.12.45-14.45
LØRENSKOG HUS 6.ETASJE
Lørenskog Seniordans møtes hver 
mandag kl. 12.45 i Prøvesalen 
i 6. etasje i Lørenskog Hus.  Vi 
ønsker nye medlemmer hjertlig 
velkommen.

MØTEPLASSEN KAFÈ
MANDAG 23. FEBRUAR KL. 12.30-14.00
LØRENSKOG FRIVILLIGSENTRAL
Hver mandag (utenom ferier) fra 
kl. 12.30 til 14.00 arrangerer 
frivillige kafè på frivilligsentralen. 
Kafèen serverer vafler og kaffe til 
en billig penge, ofte også allsang 
til trekkspill. Alle er velkomne uan-
sett alder, kjønn og språk!

TIRSDAG

YOGA MED LHL SKEDSMO
TIRSDAG 18. FEBRUAR KL.11.30-13.30
SKEDSMOHALLEN
Yoga-trening med Hilde Tanderø.  
Bli med! Alle er velkomne!

TREFFPUNKTET ROLVSRUD
TIRSDAG 24. FEBRUAR KL. 14.00
ROLVSRUDHJEMMET
Kafe på Rolvsrud sykehjem, 
møterom 4 i 1. etg.Vi serverer 
nystekte vafler og kaffe til en billig 
penge, allsang til piano, høytle-
sning og annen relevant under-
holdning. Alle er velkomne uansett 
alder, kjønn og språk!

KLASSISK PIANOKONSERT 
MED ROBIN COLVILL
TIRSDAG 24. FEBRUAR KL. 17.30
LØRENSKOG SYKEHJEM
En av Storbritannias mest pop-

ulære og kreative konsertpianister 
spiller klassiske perler fra bl.a 
Beethoven, Grieg og Chopin og 
skaper en stemning nesten som 
i et ordentlig konserthus! Colvill  
introduserer hvert stykke med hu-
moristiske musikalske anekdoter.  
Gratis inngang, åpent for alle. 

LINEDANCE KURS
TIRSDAG 24. FEBRUAR KL. 18.30
FOLKETS HUS STRØMMEN, FESTSALEN
Skedsmo Western Club holder 
linedance kurs hver Tirsdag frem 
til sommeren. Sted Folkets Hus 
i Strømmen. 2 kurs pr. kveld, 
grunnkurs 1 og 2. Betaling pr. 

gang og påmelding ved oppmøte. 

PÅGÅR

MEDLEMSUTSTILLINGEN 2015 
SKEDSMO KUNSTFORENING
14. FEBRUAR - 1. MARS
GALLERI - BROGATA 2
JONAS LIES GATE 18, LILLESTRØM
Den årlige medlemsutstillingen 
til Skedsmo Kunstforening. 
Velkommen til åpning lørdag 14. 
februar kl 12 i Galleri Brogata 2 i 
Lillestrøm. Alle er velkommen!

Agnar Ludvig Thomassen er måne-
dens kunstner på biblioteket i febru-
ar.  Malingen har vært Agnars store 
hobby i mange år, men det er først i 
de siste 10 årene, som han lokalt har 
deltatt på en rekke utstillinger, bla. 
kunstforeningers fellesutstillinger, 
Rælingsutstillingen og Romeriksut-
stillingen. Han henter sine motiver 
ut fra egen fotojakt og fantasi. Gamle 
fotografier fra natur og verdagsliv kan 
også være noe av motivalget hans.  

Månedens kunstner på Skedsmo bibliotek
Månedens kunstner 
i februar er Agnar  
Ludvig Thomassen

Leikarringen har i den anledning 
utstilling i Lørenskog Bibliotek 
i perioden 2.2 – 28.2.2014, i 
bibliotekets åpningstid. Der kan 
en se en billedkavalkade fra Hunar 
startet opp i 1965 og til i dag, foto 
av medlemmene i sine respektive 
bunader og en del gaver leikarrin-
gen har mottatt.

Leikarringern Huner er 50 år i 2015
Utstilling i Lørenskog Bibliotek  2.2 - 28.2

Hovedbiblioteket på Strømmen 
starter salg av kassert materiale 
lørdag 28. februar kl. 11. Flere 
hundre titler legges ut for salg, 
både romaner og  faglitteratur.  
Mye barne- og ungdomsbøker 
denne gangen. Vær tidlig ute og 
gjør et kupp! Prisene er 10 kr. pr. 
bok, 2 kr for tidsskrifter og 50 kr. 
for en full bærepose.

BOKSALG SKEDSMO BIBLIOTEK FRA LØRDAG 28. FEBRUAR

Vi tilbyr individuell og tverrfaglig oppfølging for at du skal mestre sykdom-
men og dagliglivet på en bedre måte. I tillegg til individuell oppfølging vil 

det være gruppeopplegg med andre i samme situasjon som deg.

Oppholdet er gratis. Pårørende kr 200.-/ døgn
For mer informasjon/ AKTUELLE DIAGNOSER /søknadsskjema:

 www.revmatismesykehuset.no

Revmatismesykehuset
N.K.S. - LILLEHAMMER

Evt kontakt oss på tlf.  400 25 946 / 400 25 857  ·  mandag–fredag 09.00- 14.00

KORTTIDSOPPHOLD FOR REVMATIKERE
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I denne ukens episode
av krimserien «Fortitu-
de» finner Morton et
nytt, viktig bevis som
ser ut til å bety at det
er en sammenheng
mellom mordet og
dødsfallet til en annen
britisk forsker, Billy
Pettiggrew, som døde

noen måneder tidli-
gere. Gruvearbeideren
Ronnie Morgan retur-
nerer til byen for å
skaffe penger. Og et
bevis blir funnet som
knytter Frank Sutter til
mordet. På hvilken
måte er han involvert?
NRK1 søndag kl 21.25

Samler bevismateriale
Oppholdet på Kjærnes
gård går mot slutten
for Bjarne Brøndbo,
Inger Lise Rypdal, Silje
Nergaard, Jonas Fjeld,
Lene Nystrøm, Thom
Hell og OnklP. Alle
artistene har blitt
hedret på hver sin
kveld, og siste kveld

er satt av til en skikke-
lig avslutningsfest.
Artistene har funnet
sammen for å gjøre
duetter. OnklP har fått
med seg Lene Ny-
strøm på den nye tek-
sten han har skrevet
for «Kjendisparty».

TV 2 lørdag kl 20.00

Runder av med duetter

Siste nytt fra Falun
Thomas Alsgaard er
tilbake på NRK, denne
gang som programle-
der. Han skal lede
kveldssendingene fra
ski-VM i Falun sam-
men med Anne Rim-
men. – Det blir utrolig
gøy å jobbe med NRK
igjen, sier Alsgaard,
som var NRKs lang-
rennsekspert fra 2007
til sesongslutt i 2013.
NRK1 fredag kl 22.25

ONSDAG 18.2

TORSDAG 19.2

FREDAG 20.2

tvukens

06.15 Morgensending
13.30 Eit kenguruliv (r)
14.20 Folk: Verdensarvens
vaktmester (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Bjørnøya (r)
16.00 Hotell mor og far (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 Motorsøstre (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Utrolige kaker (r)
18.15 Norsk attraksjon (r)
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 VM-studio. Høyde-
punkter, intervjuer, reporta-
sjer og medaljeseremoni.
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Anno (23)
22.10 Broadchurch (7)
23.00 Kveldsnytt
23.15 Vikinglotto
23.25 Rundlurt – UK (r)
00.10 Anno (r)
00.50 Nattsending

08.40 Morgensending
10.55 Distriktsnyheter
13.20 Aktuelt (r)
13.50 Urix (r)
14.10 Brennpunkt (r)
15.10 Afrikas ukjende histo-
rie (r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Jan i naturen (r)
19.15 I Larsens leilighet (r)
19.45 Norske naturperler (r)
20.25 Aktuelt
20.55 Programmene som
endret TV (r)
21.25 Oddasat – nyheter på
samisk
21.30 Stonehenge og de
skjulte monumenter (2)
22.30 Urix
22.50 Den amerikanske
borgarkrigen (r)
23.40 Elektrisitetens histo-
rie (r)
00.40 Dagbøker frå første
verdskrig (r)
01.35 Nattsending

06.00 Morgensending
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(223)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
18.00 Solsidan (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (99)
20.00 Dropped – Heltenes
kamp (5)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Dropped – Heltenes
kamp (5)
22.15 Fjellflørt (7)
23.15 Camp Falun
23.45 The Mysteries of
Laura (7)
00.40 Nattsending

06.00 Morgensending
13.10 Parkeringsvaktene
(12)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(10)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Nattarbeiderne (r)
21.30 Tatt på fersken (15)
22.00 Iskrigerne (r)
22.30 Fjorden Cowboys (6)
23.00 Fjorden Cowboys (r)
23.30 Nattarbeiderne (r)
24.00 Criminal Minds (r)
00.55 Nattsending

06.00 Morgensending
12.05 The Ellen DeGeneres
Show (73)
13.00 Ekstreme samlere (r)
14.00 Top Model Australia
(r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 The Middle (r)
17.00 Bones (r)
18.00 Norges styggeste
rom (r)
19.00 Idas fristelser (15)
19.30 Norges styggeste
rom (r)
20.30 Luksusfellen Sverige
(8)
21.30 The Mentalist (9)
22.30 The Mentalist (10)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 The Sex Education
Show (5)
01.05 Bones (r)
01.50 Alle elsker Raymond
(r)
02.15 Nattsending

06.00 Morgensending
12.55 Trophy Wife (r)
13.20 Melissa & Joey (r)
13.50 The War at Home (r)
14.20 Ullared (r)
15.15 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.15 Friends (r)
16.45 Friends (r)
17.10 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(1)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 4-stjerners middag
(23)
20.30 Morgan og Ola-Conny
gjør Norge (r)
21.30 CSI (r)
22.30 How to Get Away with
Murder (12)
23.25 Castle (r)
00.25 CSI: Miami (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
19.30 Family Guy (r)
20.00 Fotball: UEFA Champi-
ons League. FC Basel – FC
Porto.
23.30 Cops (r)
24.00 Seinfeld (r)
00.30 Seinfeld (r)
01.00 Bundy (r)
01.35 Anger Management
(r)
02.05 Nattsending

06.15 Morgensending
11.30 Tilbake til 70-tallet (r)
12.00 NRK nyheter
12.15 VM på ski. VM-stu-
dio.
12.55 VM på ski. Langrenn
sprint klassisk stil, kvalifise-
ring.
14.00 VM på ski. VM-stu-
dio.
15.10 VM på ski. Langrenn
sprint klassisk stil, finaler.
17.15 NRK nyheter
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 VM på ski. Høyde-
punkter fra sprinten i Falun.
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 VM-studio
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.30 Sofa (6)
23.00 Kveldsnytt
23.15 Kystvakta (13)
24.00 Trygdekontoret (r)
00.40 Nattsending

08.50 Morgensending
13.40 Urix (r)
14.00 Norske naturperler (r)
14.40 Sapmi sessions (r)
15.10 Drømmen om landet
(r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 VM på ski. Hopp,
kvinner kvalifisering.
18.00 Dagsnytt atten
19.05 Anno (r)
19.45 Glimt av Norge: Oslo-
marka (r)
20.00 Hitlers vei til makten
(r)
20.55 Selskapet
21.25 Oddasat – nyheter på
samisk
21.30 Døde vitner (5)
22.20 Rulletrappen.
Kortfilm.
22.30 Urix
22.50 I Larsens leilighet (r)
23.20 Stonehenge og de
skjulte monumenter (r)
00.20 Den amerikanske
borgarkrigen (r)
01.10 Nattsending

06.00 Morgensending
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(224)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
18.00 Solsidan (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (100)
20.00 Matkontrollen (5)
20.30 TV 2 hjelper deg (5)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Criminal Minds (10)
22.40 Scorpion (7)
23.35 Camp Falun. TV 2
Sporten er på plass under
ski-VM Falun.
00.05 Suits (r)
01.00 Nattsending

06.00 Morgensending
13.10 Parkeringsvaktene
(13)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(11)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Nattarbeiderne (r)
21.30 Tatt på fersken (16)
22.00 Iskrigerne (r)
22.30 Golden Goal (3)
23.00 Golden Goal (r)
23.30 Nattarbeiderne (r)
24.00 Criminal Minds (r)
00.55 Nattsending

06.00 Morgensending
12.05 The Ellen DeGeneres
Show (74)
13.00 Ekstreme samlere (r)
13.55 Top Model Australia
(r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 The Middle (r)
17.00 Bones (r)
18.00 Norges styggeste
rom (r)
19.00 Idas fristelser (16)
19.30 Norges styggeste
rom (r)
20.30 Bertrands metode (r)
21.30 The Blacklist (10)
22.30 State of Affairs (10)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 The Sex Education
Show (6)
01.05 Bones (r)
01.50 Alle elsker Raymond
(r)
02.15 Kongen av Queens (r)
02.40 Nattsending

06.00 Morgensending
12.25 The Big Bang Theory
(r)
12.55 Trophy Wife (r)
13.20 Melissa & Joey (r)
13.50 The War at Home (r)
14.20 Ullared (r)
15.15 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.10 Friends (r)
16.40 Friends (r)
17.10 Two and a Half Men
(2)
17.40 Two and a Half Men
(3)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 4-stjerners middag
(24)
20.30 Sinnasnekker'n (r)
21.30 Jakten på Berserk (7)
22.30 På liv og død (r)
23.30 Castle (r)
00.25 CSI: Miami (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
19.30 Family Guy (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Hundepatruljen Oslo
(r)
22.00 Hundepatruljen Oslo
(r)
23.00 Cops (r)
23.30 Cops (r)
24.00 Seinfeld (r)
00.30 Nattsending

06.15 Morgensending
12.00 NRK nyheter
12.15 Tidsvitne (r)
12.45 Verdens beste skijen-
ter (r)
13.25 Ekspedisjon Grand
Canyon (r)
14.20 Anno (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 VM på ski. VM-stu-
dio. Med oppkjøring til kom-
binert langrenn.
15.55 VM på ski. Kombinert
10 km langrenn.
16.45 VM på ski. VM-stu-
dio.
16.55 VM på ski. Hopp nor-
malbakke, kvinner.
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 Norge rundt
19.55 Anno (24)
20.55 Nytt på nytt (7)
21.25 Skavlan (7)
22.25 VM-studio
23.00 Kveldsnytt
23.15 Tause vitner (5)
00.05 Sonic Highways (6)
01.05 Nattsending

09.05 Morgensending
14.15 Urix (r)
14.40 Sapmi sessions (r)
15.10 Drømmen om landet
(r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Selskapet (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt (r)
17.50 Billedbrev (r)
18.00 Dagsnytt atten
18.45 VM på ski. Hopp nor-
malbakke, kvinner.
18.55 VM på ski. Hopp kva-
lifisering normalbakke,
menn.
20.00 Sonic Highways (r)
21.00 Nyheter
21.10 Motorsøstre (r)
21.25 Oddasat – nyheter på
samisk
21.30 Jeg elsket henne.
Be./fr./it. drama fra 2009.
23.20 Peter Gabriel – So (r)
00.20 Hitlers vei til makten
(r)
01.15 Nattsending

06.00 Morgensending
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(225)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
17.55 Karl & Co (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 En moderne familie
(2)
19.30 Nabolaget (2)
20.00 Mitt Dansecrew (7)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Mitt Dansecrew (7)
22.15 Senkveld med Tho-
mas og Harald (4)
23.20 Golden Goal (r)
23.50 Eurojackpot (8)
00.05 Camp Falun. TV 2
Sporten er på plass under
ski-VM Falun.
00.35 Nattsending

06.00 Morgensending
11.40 Broom (r)
12.10 Besatt av bil (r)
12.40 Parkeringsvaktene (1)
13.10 Parkeringsvaktene (2)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(12)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Mission Impossible.
Am. action fra 1996.
23.05 Arrow (13)
24.00 Criminal Minds (r)
01.00 Big Easy Justice (r)
01.30 Big Easy Justice (r)
02.00 Nattsending

06.00 Morgensending
10.15 Norges styggeste
rom (r)
11.10 Gordon Ramsay ryd-
der opp (r)
12.05 The Ellen DeGeneres
Show (75)
13.00 Ekstreme samlere (r)
13.55 Top Model Australia
(r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 Kongen av Queens (r)
17.00 Bones (r)
18.00 Norges styggeste
rom (r)
19.00 Boligjakten (r)
20.00 Junior Masterchef
USA (r)
21.00 The A-Team. Am. acti-
oneventyr fra 2010.
23.25 Sex og singelliv (r)
24.00 Sex og singelliv (r)
00.35 Sex og singelliv (r)
01.05 Sex og singelliv (r)
01.45 Nattsending

06.00 Morgensending
16.15 Friends (r)
17.10 Two and a Half Men
(4)
17.40 Two and a Half Men
(5)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.30 The Big Bang Theory
(r)
18.55 The Big Bang Theory
(r)
19.20 The Big Bang Theory
(r)
19.50 The Big Bang Theory
(r)
20.10 The Big Bang Theory
(r)
20.35 The Big Bang Theory
(r)
21.00 The Big Bang Theory
(r)
21.30 The Graham Norton
Show (r)
22.30 Neste sommer (r)
23.00 Neste sommer (r)
23.30 Castle (r)
00.25 CSI: Miami (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
12.30 Simpsons (r)
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
19.30 Family Guy (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Hundepatruljen Oslo
(r)
22.00 Men in Black. Am.
actionkomedie fra 1997.
23.40 Hundepatruljen Oslo
(r)
00.40 Nattsending
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06.40 Morgensending
13.45 VM på ski. VM-stu-
dio.
14.25 VM på ski. Langrenn
30 km fellesstart med ski-
bytte, menn.
15.50 VM på ski. VM-stu-
dio.
16.25 VM på ski. Hopp nor-
malbakke, menn.
18.15 VM på ski. VM-stu-
dio.
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 VM-studio. Høyde-
punkter, intervjuer, reporta-
sjer og medaljeseremoni
direkte fra VM-studio i
Falun.
20.55 Mesternes mester
(8)
21.55 Underholdningsavde-
lingen (4)
22.30 Lindmo (5)
23.20 Kveldsnytt
23.35 Gåten Jason Bourne.
Am./ty. actionthriller fra
2004.
01.20 Nattsending

07.50 Drømmen om landet
(r)
08.45 Oddasat – nyheter på
samisk (r)
09.05 Distriktsnyheter
11.30 Anno (r)
12.30 Hovedscenen (r)
13.35 Peter Gabriel – So (r)
14.35 Arkitekten Norman
Foster (r)
15.30 Skavlan (r)
16.30 Kunnnskapskanalen
17.30 Vis meg din tro (4)
18.00 Hvem tror du at du
er? (r)
19.00 Programmene som
endret TV (r)
19.30 I Larsens leilighet (r)
20.00 Mellom-Amerikas
ukjende historie (1)
21.00 Nyheter
21.10 Program ikke fastsatt
22.05 Pink Floyd – delicate
sound of thunder
23.35 Derrick (r)
00.35 Selskapet (r)
01.05 Skavlan (r)
02.05-02.45 Drømmen om
Europa (r)

06.00 Morgensending
08.30 Malcolm i midten (r)
09.00 Junior Masterchef (2)
09.25 Junior Masterchef (3)
10.00 Bonanza (7)
11.00 Bonanza (8)
12.00 Masterchef (r)
13.15 Masterchef (r)
14.30 Fjellflørt (r)
15.30 Dropped – Heltenes
kamp (r)
17.00 Mitt Dansecrew (r)
18.00 Mitt Dansecrew (r)
18.30 Nyhetene
18.50 LørdagsMagasinet
19.10 Sportsnyhetene
19.20 Været
19.30 Dyrepasserne (r)
20.00 Hver gang vi møtes
(8)
21.00 Nyhetene
21.15 Været
21.20 Sportsnyhetene
21.40 Hver gang vi møtes
(8)
22.15 God kveld Norge (7)
22.50 Flight. Am. drama fra
2012.
01.35 Nattsending

06.00 Morgensending
10.30 Frasier (r)
11.00 Frasier (r)
11.30 Frasier (r)
12.00 M*A*S*H (r)
12.30 M*A*S*H (r)
13.00 M*A*S*H (r)
13.30 M*A*S*H (r)
14.00 M*A*S*H (r)
14.30 That '70s Show (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 That '70s Show (r)
16.00 That '70s Show (r)
16.30 That '70s Show (r)
17.00 What Went Down (r)
17.30 All Worked Up (r)
18.00 All Worked Up (r)
18.30 All Worked Up (r)
19.00 All Worked Up (r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Fjorden Cowboys (r)
20.30 Fjorden Cowboys (r)
21.00 Mission Impossible
2. Am. actionthriller fra
2000.
23.30 Mission Impossible
3. Am./ty. action fra 2006.
02.00 Criminal Minds (r)
02.50 Nattsending

06.00 Morgensending
11.00 The Ellen DeGeneres
Show (r)
11.55 Will & Grace (71)
12.25 Will and Grace (72)
12.50 Million Dollar Listing
New York (r)
13.50 Real Housewives of
Beverly Hills (r)
14.45 Real Housewives of
Beverly Hills (r)
15.40 Glee – The Concert
Movie. Am. musikkdokumen-
tar fra 2011.
17.10 Idas fristelser (r)
17.45 Idas fristelser (r)
18.15 Idas fristelser (r)
18.50 Idas fristelser (r)
19.20 Evig din. Am. roman-
tisk komedie fra 1998.
21.30 Pretty Woman. Am.
romantisk komedie fra
1990.
23.45 The Ides of March.
Am. drama fra 2011.
01.30 Mary and Martha.
Br./am. TV-drama fra 2013.
03.15 Nattsending

06.00 Morgensending
10.40 Top 20 Funniest (r)
11.35 Friends (r)
12.05 Friends (r)
12.35 Friends (r)
13.10 Friends (r)
13.45 Friends (r)
14.15 Two and a Half Men
(r)
14.45 Two and a Half Men
(r)
15.05 Two and a Half Men
(r)
15.30 Two and a Half Men
(r)
16.00 Two and a Half Men
(r)
16.30 Killer karaoke (r)
17.30 Neste sommer (r)
18.00 Neste sommer (r)
18.30 Gift ved første blikk
Danmark (5)
19.30 Sinnasnekker'n (r)
20.30 Gullsnutten (r)
21.30 Nattsvermeren.
Am. thriller fra 1991.
23.40 Den perfekte stor-
men. Am. drama fra 2000.
02.15 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 Whose Line Is It
Anyways (USA) (r)
14.30 Whose Line Is It
Anyways (USA) (r)
15.00 How I Met Your Mot-
her (r)
15.30 How I Met Your Mot-
her (r)
16.00 Storage Hunters (r)
16.30 Storage Hunters (r)
17.00 Storage Hunters (r)
17.30 Storage Hunters (r)
18.00 Storage Hunters (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 How I Met Your Mot-
her (r)
19.30 Simpsons (r)
20.00 Simpsons (r)
20.25 Håndball: EHF Cup.
Gorenje Valenje – Haslum.
22.00 Men in Black 2. Am.
actionkomedie fra 2002.
23.35 The Roommate. Am.
thrillerdrama fra 2011.
01.10 Nattsending

07.05 Morgensending
10.55 V-cup alpint. Super-G
menn.
12.15 VM på ski. VM-stu-
dio.
12.25 VM på ski. Langrenn
lagsprint fri teknikk kvalifise-
ring.
13.30 VM på ski. VM-stu-
dio.
14.25 VM på ski. Langrenn
lagsprint fri teknikk, finaler.
15.30 VM på ski. VM-stu-
dio.
15.55 VM på ski. Kombinert
4x5 km stafett.
16.55 VM på ski. Mixed lag-
hopp normalbakke.
19.00 Søndagsrevyen
19.45 VM-studio
21.25 Fortitude (4)
22.15 Til topps i Hollywood
22.45 Moulton og meg (r)
23.00 Kveldsnytt
23.15 Latter Live (r)
23.45 Sofa (r)
00.15 Mesternes mester (r)
01.15 Leos reise (r)
01.45 Nattsending

08.40 Brennpunkt (r)
09.40 V-cup alpint. Slalåm
1. omgang, kvinner.
10.30 Klassen.
Fr. drama fra 2008.
12.40 V-cup alpint. Slalåm
2. omgang, kvinner.
13.40 Program ikke fastsatt
14.30 Selskapet (r)
15.00 Lindmo (r)
16.00 Mellom-Amerikas
ukjende historie (r)
17.00 Mesternes mester (r)
18.00 Norge rundt og rundt
(r)
18.25 Nordisk villmark (r)
19.15 Brenner & Bøkene:
på tomannshånd (r)
19.45 Kontinenta veks fram
(r)
20.35 Skattejegerne (r)
21.00 Nyheter
21.10 Hovedscenen
22.30 Limboland. Da. doku-
drama fra 2010. Regi: Jere-
my Weller. (11 år)
23.35 Et liv i dårlig vær (r)
00.55-02.25 Pink Floyd –
delicate sound of thunder (r)

06.00 Morgensending
10.05 Bonanza (9)
11.10 Bonanza (10)
12.15 Masterchef (r)
13.30 Våre idrettshelter (6)
14.00 Matkontrollen (r)
14.30 TV 2 hjelper deg (r)
15.00 Robinsonekspedisjo-
nen (r)
16.30 Hver gang vi møtes
(r)
18.00 Reisen hjem (2)
18.30 Nyhetene og Sporten
18.50 Været
19.00 Tid for hjem (r)
20.00 Robinsonekspedisjo-
nen (3)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Robinsonekspedisjo-
nen (3)
22.15 En kveld hos Kloppen
(r)
23.15 Camp Falun. TV 2
Sporten er på plass under
ski-VM Falun.
23.45 Madam Secretary (r)
00.40 Nattsending

06.00 Morgensending
12.00 M*A*S*H (r)
12.30 M*A*S*H (r)
13.00 M*A*S*H (r)
13.30 M*A*S*H (r)
14.00 M*A*S*H (r)
14.30 Besatt av bil (r)
14.55 Besatt av bil (r)
15.25 Besatt av bil (r)
15.55 Besatt av bil (r)
16.25 Besatt av bil (r)
16.55 Parkeringsvaktene (r)
17.25 Parkeringsvaktene (r)
17.55 Parkeringsvaktene (r)
18.25 Parkeringsvaktene (r)
18.55 Storbritannias ster-
keste mann 2013 (5)
20.00 Golden Goal (r)
20.30 Golden Goal (r)
21.00 Mission Impossible –
Ghost Protocol. Am. action
fra 2011.
23.35 Fjorden Cowboys (r)
00.05 Gjeldshaiene (r)
01.05 Nådeløse innkrevere
(r)
01.30 Nådeløse innkrevere
(r)
02.00 Nattsending

06.00 Morgensending
11.00 The Ellen DeGeneres
Show (r)
11.55 Will and Grace (r)
12.20 Jamie Oliver Happy
Days Live (3)
12.55 Jamie Oliver Happy
Days Live (4)
13.25 Hele USA baker (r)
14.25 Norges styggeste
rom (r)
15.25 Norges styggeste
rom (r)
16.25 Norges styggeste
rom (r)
17.20 Norges styggeste
rom (r)
18.20 Luksusfellen Sverige
(r)
19.15 13 snart 30. Am.
romantisk komedie fra
2004.
21.00 The Switch. Am.
romantisk komedie fra
2010.
22.50 Gordon Ramsays
hotelleksperiment (r)
23.50 True Tori (7)
00.50 Nattsending

06.00 Morgensending
08.50 71° nord (r)
10.05 Shrek. Am. anima-
sjon fra 2001.
11.45 Friends (r)
12.15 Friends (r)
12.45 Friends (r)
13.15 Friends (r)
14.15 Two and a Half Men
(r)
14.45 Two and a Half Men
(r)
15.10 Two and a Half Men
(r)
15.40 Two and a Half Men
(r)
16.05 Two and a Half Men
(r)
16.30 4-stjerners middag (r)
17.30 4-stjerners middag (r)
18.30 4-stjerners middag (r)
19.30 4-stjerners middag (r)
20.30 Sinnasnekker'n (r)
21.30 Åndenes makt (r)
22.30 Jakten på Berserk (r)
23.30 Stalker (r)
00.25 CSI (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
12.00 Simpsons (r)
12.30 Simpsons (r)
13.00 Simpsons (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 Kongen av Queens (r)
14.30 Brooklyn Nine-Nine (r)
15.00 Brooklyn Nine-Nine (r)
15.30 Storage Hunters (r)
16.00 Storage Hunters (r)
16.30 Storage Hunters (r)
17.00 Storage Hunters (r)
17.30 Storage Hunters (r)
18.00 Seinfeld (r)
18.30 Seinfeld (r)
19.00 Simpsons (r)
19.30 Simpsons (r)
20.00 Family Guy (7)
20.30 Simpsons (7)
21.00 Two and a Half Men
(7)
21.30 The Goldbergs (7)
22.00 Brooklyn Nine-Nine
(6)
22.30 Men in Black 3. Am.
science fiction-komedie fra
2012.
00.20 Caught on Camera (r)
01.25 Nattsending

06.15 Morgensending
12.45 Ut i naturen (r)
13.10 Ekspedisjon Grand
Canyon (r)
14.00 Anno (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Bjørnøya (r)
16.00 Hotell mor og far (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 Motorsøstre (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Byttelåne liv (r)
18.00 Femmila i Val di
Fiemme (r) Norsk dokumen-
tar.
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Anno (25)
20.25 Puls (8)
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Mord uten grenser
(1)
22.30 Latter Live (8)
23.00 Kveldsnytt
23.15 Poirot (r)
00.45 Nattsending

09.10 Morgensending
13.20 Kontinenta veks fram
(r)
14.10 Skavlan (r)
15.10 Drømmen om landet
(r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Hemmelige svenske
rom (r)
19.15 Til topps i Hollywood
(r)
19.45 Drømmen om Europa
(r)
20.25 Aktuelt
20.55 Fonko: Ny musikk i
Afrika (1)
21.25 Oddasat
21.30 Dei britiske sex-gjen-
gane
22.20 Billedbrev
22.30 Urix
22.50 Selskapet (r)
23.20 Kongelige juveler (r)
00.20 Freddie Mercury –
Dronning uten krone (r)
01.45 Nattsending

06.00 Morgensending
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(226)
17.00 En moderne familie
(r)
18.00 Solsidan (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (101)
20.00 En kveld hos Kloppen
(5)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 De bortførte barna
(5)
22.45 Kvinnekamp på død
og liv
23.45 Camp Falun. TV 2
Sporten er på plass under
ski-VM Falun.
00.15 Suits (r)
01.10 Nattsending

06.00 Morgensending
12.40 Parkeringsvaktene (3)
13.10 Parkeringsvaktene (4)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(13)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Nattarbeiderne (r)
21.30 Overvåket (1)
22.30 Tenåringer i fengsel
(2)
23.30 Nattarbeiderne (r)
24.00 Criminal Minds (r)
00.55 Las Vegas Jailhouse
(r)
01.25 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Ekstreme samlere (r)
13.55 Top Model Australia
(r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 Kongen av Queens (r)
17.00 Bones (r)
18.00 Million Dollar Listing
Miami (1)
19.00 Idas fristelser (17)
19.30 Norges styggeste
rom (r)
20.30 Junior Masterchef
USA (3)
21.30 NCIS: New Orleans
(6)
22.30 Navy NCIS (5)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.10 Alle elsker Raymond
(r)
00.40 Kongen av Queens (r)
01.10 Bones (r)
01.55 Will and Grace (r)
02.20 Nattsending

06.00 Morgensending
13.20 Melissa & Joey (r)
13.50 The War at Home (r)
14.20 Ullared (r)
15.15 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.10 Friends (r)
16.40 Friends (r)
17.10 Two and a Half Men
(6-7)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 4-stjerners middag
(25)
20.30 På liv og død (7)
21.30 Thomas Giertsen:
Helt perfekt (r)
22.00 Thomas Giertsen:
Helt perfekt (r)
22.30 Trinny & Susannah –
oppdrag Norge (21)
23.30 Castle (r)
00.25 CSI: Miami (r)
01.25 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
19.30 Family Guy (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Hundepatruljen Oslo
(r)
22.00 Cops Reloaded (104)
22.30 Cops Reloaded (105)
23.00 Two and a Half Men
(r)
23.30 Simpsons (r)
24.00 Family Guy (r)
00.30 Nattsending

06.15 Morgensending
13.25 VM på ski. Langrenn
10 km fri teknikk, kvinner.
15.00 NRK nyheter
15.15 Bjørnøya (r)
16.00 Hotell mor og far (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 Motorsøstre (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 VM på ski. Høyde-
punkter fra 10 km kvinner.
18.30 Extra
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 VM-studio. Høyde-
punkter, intervjuer, reporta-
sjer og medaljeseremoni
direkte fra VM-studio i
Falun.
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Brennpunkt
22.30 Trygdekontoret (2)
23.10 Kveldsnytt
23.25 Eit perfekt liv (1)
23.55 Anno (r)
00.35 Nattsending

08.00 Morgensending
09.55 Distriktsnyheter
12.20 Aktuelt (r)
12.50 Urix (r)
14.10 Kongelige juveler (r)
15.10 Drømmen om landet
(r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.05 Anno (r)
19.45 Hvem tror du at du
er? (r)
20.25 Aktuelt
20.55 I Larsens leilighet (3)
21.25 Oddasat – nyheter på
samisk
21.30 Elektrisitetens histo-
rie (2)
22.30 Urix
22.50 Dagbøker frå første
verdskrig (r)
23.45 Mitt land
00.35 Småbarnsmor i Sør-
Korea (r)
01.25 Oddasat – nyheter på
samisk (r)
01.40 Nattsending

06.00 Morgensending
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(227)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
18.00 Solsidan (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (102)
20.00 Tid for hjem (8)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Grey's Anatomy (8)
22.40 Madam Secretary (8)
23.40 Camp Falun. TV 2
Sporten er på plass under
ski-VM Falun.
00.10 Suits (r)
01.05 Hawaii Five-0 (r)
01.55 Nattsending

06.00 Morgensending
12.10 Besatt av bil (r)
12.40 Parkeringsvaktene (5)
13.10 Parkeringsvaktene (6)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(14)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Nattarbeiderne (r)
21.30 Med kniven på stru-
pen (1)
22.30 Gjeldshaiene (2)
23.30 Nattarbeiderne (r)
24.00 Criminal Minds (r)
00.55 Nattsending

06.00 Morgensending
12.05 The Ellen DeGeneres
Show (77)
13.00 Ekstreme samlere (r)
13.55 Top Model Australia
(r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 Kongen av Queens (r)
17.00 Bones (r)
18.00 Norges styggeste
rom (r)
19.00 Idas fristelser (r)
19.30 Norges styggeste
rom (r)
20.30 Hundepatruljen Oslo
(7)
21.30 Oscar-utdelingen
2015
23.30 Sex og singelliv (r)
00.10 Alle elsker Raymond
(r)
00.40 Kongen av Queens (r)
01.10 Bones (r)
01.55 Will and Grace (r)
02.20 Nattsending

06.00 Morgensending
13.20 Melissa & Joey (r)
13.50 The War at Home (r)
14.20 Ullared (r)
15.15 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.10 Friends (r)
16.40 Friends (r)
17.10 Two and a Half Men
18.05 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 4-stjerners middag
(26)
20.30 The Big Bang Theory
(r)
20.50 The Big Bang Theory
(r)
21.15 The Big Bang Theory
(r)
21.40 The Big Bang Theory
(r)
22.00 The Big Bang Theory
(11)
22.30 Stalker (15)
23.30 Castle (r)
00.25 CSI: Miami (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
12.30 Simpsons (r)
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
19.30 Family Guy (r)
20.00 Forball: UEFA Champi-
ons League. Juventus –
Borussia Dortmund.
23.30 Cops (r)
24.00 Cops (r)
00.30 Seinfeld (r)
01.00 Seinfeld (r)
01.30 Bundy (r)
02.00 Nattsending

TV & UNDERHOLDNING



monter.no

Kampanjeperiode 18. – 23. februar 2015

Montér Stormarked Lillestrøm 
Isakveien 22/24, 2004 Lillestrøm
Tlf. 41 75 20 00. Åpningstid 7-19 9-15

Melinga sort
Melinga Svart utstråler eksklusivitet,  
soliditet og moderne eleganse

Tilbudene gjelder i kampanjeperioden og så langt beholdningen rekker. Vi tar forbehold om trykkfeil. Bildene kan fravike fra produktene. 

3990,-
Fix trend Med eFFect speil 
Hvit matt, i bredden 550 mm. Blandebatteri ikke inkl.

 
Pergo Vintereik plank er et moderne laminatgulv med 2 m lange bord.

på ALLE kjøkken-

innredninger fra AUBO

÷30%

÷25%

PUss OPP mEr!

rabatt på alle andre kjøp i  
byggevarehuset ved kjøp  

av kjøkken/bad

Fordelskortet gir

÷20%
Nå

179,-Pr. m2

ALLE LAGErFØrTE  

BADErOmsPLATEr

NyTT
KJØKKEN 
OG BAD?

GODE PrisEr  
AKKUrAT Nå


