
www.triaden.no tlf 67 97 83 30  

www.triaden.no tlf 67 97 83 30  

Velkommen til  
Solheimshagen  
kinarestaurant! 

Vi serverer lunsj fra 
11.00 til 15.00 (ikke søndag)

Vi holder stengt 
fra 2. til 26. februar 

Vi har take away-service

Solheimsgata 17
2000 Lillestrøm
 
Tlf. 63 81 73 77

TEMA: BIL OG MOTOR

Jeep 
i medvind
Bilmerket Jeep har en salgskurve 
brattere enn de fleste. Globalt ble 
det under fjoråret solgt over 1 
million biler. I Norge opplevde de 
en salgsvekst på 153 prosent. 
 Side 10

Se vår meny på side 5

Ta kontakt for 
visning av bil når 
det passer DEG!

Rune Raade Paulsen
Tlf 907 58 650

Vi har åpnet ny avdeling
Hvamsvingen 24
ved Olavsgaard

Nyere bruktbil
Hvamsvingen 24
(v/Onninen)

Vi 
leVer aV 

tillit

2013 BMW 5-serie  
525X DAT M-Sport
980 km kr 719.900,-

2012 MINI One 1.6 
Chili red
11 300 km kr 165.900,-

2013 Mercedes-Benz C-Klasse  
C180T CGI, Krok, Navi, Soltak
2 000 km kr 449.900,-

Forbehold
om trykkfeil

Se alle våre biler på www.nordicbil.no

DIN leverANDør Av Nyere BruKTBIler

Se vår annonse på side 12

www.nordicbil.no

– DIN LEVERANDØR 
AV NYERE BRUKTBILER

6. årgang – Nr. 6 – 11. februar 2015

INGEN OMKOM I BRANN 
PÅ NEDRE ROMERIKE

I fjor rykket Nedre 
Romerike brann- 
og redningsvesen 
(NRBR) ut til 111 
bygningsbranner. 
Ingen av disse hav-
net i statistikken 
over dødsbranner  
i Norge. Side 6

Torsdag 12. februar 9 - 19
Fredag 13. februar 9 - 14
Inngang kr. 80,-

Gratis for forhåndsregistrerte!
Hent gratisbillett på: 
www.tautdanning.no 

Lillestrøm, Norges Varemesse,
12.-13. februar

Ønsker du informasjon om utdanning og yrkesvalg?
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Romeriksposten er en partipolitisk uavhengig lokalavis som hver onsdag, med unntak av ferieperioder, distribueres til husstander i 
Skedsmo og Lørenskog. Romeriksposten følger Tekstreklameplakaten og Vær varsom -      plakaten.

HARDE 
FA K TA

13,8
M/S VAR HØYESTE 
VINDHASTIGHET SISTE 
30 DØGN (7.FEBRUAR)

Av et vakkert øyeblikk, et mor-
somt dyr eller kanskje en venn? 
Det kan være av hva som helst 
- eneste kriterie er at det må ha 
blitt tatt på Romerike.

HAR DU TATT ET 
BLINKSKUDD PÅ 
ROMERIKE?

Redaksjonen:
Ansvarlig redaktør: 
Dag Rognlien Stenberg,
dag@romeriksposten.no, tlf.: 922 60 792
 
Redaksjonssjef:
Linn Cecilie Merckoll,
linncecilie@romeriksposten.no (i permisjon)
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Roy R. Mortensen, 
roy@romeriksposten.no
 

Yngve Johnsen, 
yngve@romeriksposten.no

Charlotte Sissener, 
charlotte@romeriksposten.no

Annonseavdelingen:
Markedskonsulenter: 
Elisabeth Krogsrud
elisabeth@romeriksposten.no, tlf.: 483 23 443

Marianne Forland
marianne@romeriksposten.no, tlf: 483 20 157

Tips/Leserinnlegg:
tlf: 92 26 07 92, tips@romeriksposten.no

Grafisk:
Mette Hansen
grafisk@romeriksposten.no

Postadresse:
Avisdrift Romerike AS
Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

Ansvarlig utgiver:
Avisdrift Romerike AS
Opplag: 21.200
Trykk: Avis-Trykk Hamar AS 
Distribusjon: Norpost

Neste utgave: 18.02.2015
Materiellfrist neste utgave: 16.02.2015

 #i_et_tre #hauger_golfbane @annettethowsen

#svaner #nitelva #lillestrøm @astnord

#kulturnatt #lørenskog @estaurnes

Gamle Strømsveien 47, Strømmen - tlf. 63 81 12 60  
strommen@steinriket.no - www.steinriket.no

Modell 711, helpolert
Fra 
kr. 16.900,-

Modell 751, helpolert

Fra 
kr. 17.900,-
Lykt kommer i tillegg

Strømmen Steinhoggeri

VINTERTILBUD

Kom å se vår store utstilling

TETTE AVLØP - HØYTRYKKSPYLING
TV-INSPEKSJON - GRAVING

TINING AV VANNRØR
ALT AV RØRLEGGERTJENESTER

PRIVAT/NÆRING

DØGNVAKT!
Ring 63 81 05 82

post@akershusvvs.no

Nye vinduer  
i gammel stil? 

Fra kr. 1. 880,- til 3. 880,-  
(fraktfritt etter avtale)

Ring: 75 17 04 66
www.heimstadbygg.no post@heimstadbygg.no

Annonsere her?
 

Kontakt Elisabeth på  
tlf. 483 23 443

BUSSREISER
FERIEKATALOGEN ER KLAR

Spa helsereise til Pærnu i Estland 9 dgr.
inkl 3 behandl og full pensjon i Pærnu. 
½ pensj på reisen.

24/2 kr 6250.-  8/4 kr 7250.- 6/5 kr 7450.-

PÅSKEN
28/3 Gardasjøen 11 dgr  kr.10190.-
28/3  Paris 9 dgr  kr. 8950.-
1/4   Berlin 7 dgr  kr. 7490.-
1/4 Riga og Vilnius 7 dgr  kr.6990.-
22/4  Praha og Berlin 7 dgr  kr. 6490.-
23/4  Holland og blomstertoget 8 d.  kr. 9690.-

1/5 og 18/9  Island og Færøyene 9 d. kr. 9990.-

+ mange flere reiser!!
Alle våre turer har mye inkl.

Tlf: 62 83 52 20  Mobil: 959 06 282
www.kjetilsbussreiser.no

Online booking

Ring for mer info og be om vår feriekatalog!
Påstigning etter avtale.

Kampanjeperiode 10. – 15. februar 2015

BORSKRUTREKKER  
DDF446RFJ 14,4 V
4-pols feltmagnet - mer effektiv, mindre 
og lettere. Selvspennende chuck gjør det 
enkelt å bytte verktøy raskt. LED-arbeids-
belysning. Mangfoldig bruksområde.

prissjokk

LADY VEGG 10, 3 LTR  
Gir garantert dekk i to strøk og et perfekt 
sluttresultat, med samme glansgrad i alle 
synsvinkler. 

MULTIVERKTØY 300 W 
DWE315KT  
DeWalt multitool 300 W med hurtig verk-
tøyfritt bytte og justering av tilbehør. Unik, 
variabel bryter for optimal kuttekontroll 
0-22000 o/min, ergonomisk design for 
ulike grep. Leveres i robust verktøykasse 
med 37 tilbehør inkl. dybdestopp, avsug 
for sliping/kapping, LED-lys. TRAppESTOL 2 TRInn

QUIcKLOADER, 2 STK. pELTOR ØREKLOKKER MED 
FM-RADIO OG HODEBÅnD  

169,-
OpUS pARKETT EIK 4-STAV 
SILKEMATT LAKK
Rustikk eikeparkett med mye fargespill.
13x209x2200 mm.

169,-pr. m2

   
MDF pAnEL  SKYGGE  
SKRÅ, HVIT
11 mm tykkelse, overflate i høy  
kvalitet, kostemalt.  
11x615x2390 /11x620x2390 mm.

109,-
pr. plate

249,- 129,-449,-

Nå  

1490,-

2290,-

Tilbudene gjelder i kampanjeperioden eller så langt beholdningen rekker. Vi tar forbehold om trykkfeil. Bildene kan fravike fra produktene. Vareutvalget kan variere noe i de ulike byggvarehusene. En del av produktene er skaffevarer hvor det kan tilkomme frakt.

Se mer på monter.no

Montér Stormarked Lillestrøm 
Isakveien 22/24, 2004 Lillestrøm
Tlf. 41 75 20 00. Åpningstid 7-19 9-15

SEnTRALSTØVSUGER cVR 2000
Trådløs kommunikasjon. Svært stillegående. Enkel tømming. Modeller for alle 
boligtyper. Redusert strømforbruk. Lavere lyd. Forbedret rengjøringseffekt. 
Lukket Through Flow motor som ikke avgir støv til rommet der den er plassert.

Før 3770
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Tekst: Redaksjonen
redaksjonen@romeriksposten.no

– Det har lenge vært usikkerhet 
rundt hvor vidt prosjektet skul-
le bli realisert, men nå ser det 
meste ut til å være på skinner. 
Nå strømmer kjøpere til begge 
prosjektene og arbeidet pågår 
for fullt.  Salget løsner ofte når 
kjøperne får en sikkerhet for at 
prosjektet blir noe av, sier Olav 
Aune, megler i Eiendomsme-
gler1. Bare siden jul har vi solgt 
6 boliger i Nitteberg Hage. Det 
er nesten like mye som vi solgte 
på 8 måneder i fjor, fortsetter 
Aune og peker på at de unge 
barnefamiliene virkelig har fått 
øynene opp for bokvalitetene 
på Nitteberg.

– Bare siden jul har vi solgt 
6 boliger i Nitteberg hage. Det 
er nesten like mye som vi solgte 
på 8 måneder i fjor, fortsetter 
Aune og mener det skyldes at 
de unge barnefamiliene vir-
kelig har fått øynene opp for 
bokvalitetene på Nitteberg.

FORRETT
1A. PO PEAK THUD 35.-

Stekte våruller med kyllingfilét, egg, scampi og grønnsaker (2 stk)

1B. FRISKE VÅRULLER 50.-
Friske våruller med reker, kyllingfilét, egg, salat og hoisinsaus (2 stk)

1C. TOM YAM GOONG/KAI 65.-
Syrlig suppe med kylling eller scampi og 

kokosmelk, sjampinjong,kefir, galangal, & limejuice.

THAI SALAT
2. THAI BIFF SALAT 125.-

Biffsalat med vårløk, rødløk, chili, lime, koriander m.m

THAI KARRI
KYLLING/BIFF/ SCAMPI

3A. PAD PED NOMAI (RØD) 95.-
3B. KHIAO WAN (GRØNN) 95.-

3C. MASSANAN MED PIANØTTER 95.-

DIVERSE RETTER
KAN BESTILLES MED KYLLING, BIFF ELLER SCAMPI

6. PAD GAI MEAD MAMUANG 100.-
Soyasause woket med grønnsaker og cashew.

7. PAD PIOWAN 109.-
Thai-tomatsaus woket med grønnsaker

8. NAM PRIK PAO 109.-
Thai-chilisauce woked med grønnsaker.

10. RAT SOT SOM 109.-
Orange saus med basilikum, apensin-juice, paprika, løk, ingefær

11. PA PRIO WAN (Sterk) 109.-
BBQ-saus woked grønnsaker

12. SZECHUAN RA HA 109.-
Thai-Szechuan saus woked med grønnsaker

13. KUNG BAO 109.-
Kung Bao saus woked med grønnsaker

14. SPICY SATAY 109.-
Pianøtt-satésaus woked m. grønnsaker

15. KAI / GOONG TORD 109.-
Innbakt kylling / scampi med sursøtsaus

16. NAM JIM SATAY 109.-
Pianøttsaus woked med lime og grønnaker

17A. PHAT KING 109.-
Hvitløksaus woked med ingefær

17B. SAI TAKRAI 109.-
Hvitløksaust woked med sitrongress og grønnsaker

18. SAI TAKRAI SATAY (sterk) 109.-
Sitrongress-sauce woked med grønnsaker

19. ORIENTAL SATAY 109.-
Oriental satay-sauce woked med grønnsaker

20. CHOP SUEY (Kinesisk) 109.-
Soyasaus woked med grønnsaker

AND
21. BBQ DUCK 145.-

Grillet and med BBQ-Saus.

Mesteparten av 
våre retter kan 
bestilles med 

kylling, biff eller 
scampi. Styrken 

reguleres fra 
mild, medium, 
sterk eller thai-
sterk f.eks. hvis 
medium blir for 
sterk så er det 

mulig å bestille 
medium minus 
styrke. Vi pleier 
å si at medium 
tilsvarer norsk 

sterk.

Gourmet Thai, Storgata 25, Lillestrøm  •   Bestilling : 22 32 30 31 • lillestrom@gourmetthai.no
Åpningstider:    Mandag - torsdag 11-21.  Fredag- lørdag 11.00 - 22.00.   Søndag 13.00 - 22.00

Gourmet Thai endelig i Lillestrøm! 

SALG
Lammeskinn
Ull
Dun
Mink
Tilbehør

Spesialforretningen i yttertøy

(Vis à vis Clarion Royal Christiania Hotell)
Skippergt. 33,   tlf. 22 42 99 39

www.henryphillip.no

Tlf. 63 81 98 33 - post@lillelotte.no
Solheimsgt. 1, 2000 Lillestrøm 

Man. - fre. 10-18. Lør. 10-16  

Vårens nyheter
er snart på plass!
Mange gode 
tilbud i utvalgte 
garntyper!

Byggestart på Nitteberg

Utbyggerne Lillestrøm Panorama og Nit-
teberg Hage inviterte boligkjøpere, sam-
arbeidspartnere, grunneiere og ordfører 
til offisiell byggestartsmarkering på Nit-
teberg ved Kjeller. Etter mange år med 
planlegging, politisk dialog, regulering 
og prosjektering er arbeidene i gang.

SPADETAK OG 
HELIKOPTERTUR
På arrangementet fredag i for-
rige uke var alle samarbeids-
partnere og leverandører til 
begge prosjektene på plass. De 
første spadetakene tok Skedsmo 
kommunes ordfører Ole Jacob 
Flæten. Han fikk debutere i gra-
vemaskin, trygt veiledet av Ole 

Martin Almeli, daglig leder i 
grunnentreprenør O. M.  Alme-
li Entreprenør AS.

Etter endt program fikk me-
dia og andre fremmøtte bli 
med opp i helikopter på en kort 
runde rundt Nitteberg. I vinter-
været badet Skedsmo seg i flott 
vintersol og fotografene fikk 
fine bilder av området og arbei-

dene som pågår.

FRA OVEN: Utbyggingen i Lil-
lestrøm Panorama i forgrunnen, 
bak kommer Nitteberg Hage.
Foto: Bård Gundersen

TOK ET TAK: Ordfører Flæten 
tok noen symbolske spadetak på 
Nitteberg.
Foto: Bård Gundersen

85 tomter lagt ut på salgstrinn 2
- 11 allerede solgt!

- midt mellom Hafjell, Kvitfjell og Skeikampen!

For informasjon og visning, ta kontakt med grunneier
907 92 786 / 916 81 575

E-post: si-vasru@online.no
www.musdalseter.no

Fo
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gr
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RØYKVARSLERE REDDER 
LIV
– For å understreke viktigheten 
av å ha fungerende røykvarsler, 
helst flere, kan jeg vise til tall 
fra DSB om at flest dødsbran-
ner oppstår på tidspunkter de 
fleste av oss sover: Fra midnatt 
og frem til kl 07 om morgene-
ne. Det er også en topp mellom 
klokka 04 og 05. Det er viktig å 
få tidlig varsel slik at man kan 
komme seg i ut og i sikkerhet, 
forteller Stuvland.

Norsk Brannvernforening 
påpeker at røykvarsleren er det 
viktigste livreddende tiltaket 
du har i boligen din. For å være 
sikker på at røykvarsleren fun-
gerer til en hver tid må du pas-
se på at den monteres riktig, og 
teste og vedlikeholdes jevnlig.

– Elektrisitet og feil bruk av 
elektriske apparater og åpen 

flamme er ofte antatt årsak til 
brann. 40 prosent av alle bolig-
branner starter med elektrisitet.

– Min erfaring er at folk er 
interessert i brannforebygging 
og ønsker å ha det trygt hjem-
me. Hvis man ellers lurer på 
hvordan man skal forebygge 
brann anbefale jeg nettsiden 
vår NRBR.no. 

Elektrisitet, teknisk svikt el-
ler feil bruk av elektrisk utstyr, 
slik som matlagning er den 
største brannårsaken i Norge 
med cirka 40 prosent. Åpen 
ild utgjør rundt en fjerdedel av 
bygningsbrannene.

– Vi ber folk være ekstra på-
passelige med bruk av levende 
lys. Bruker du levende lys er det 
viktig at du alltid er tilstede i 
rommet, sier informasjonsråd-
giveren.

 

Tekst og foto: Roy Mortensen
roy@romeriksposten.no

– Røykvarslere er den beste for-
sikringen mot å omkomme i 

brann. Ofte starter boligbran-
ner om natten. Da er det viktig 
å få rask beskjed slik at man 
kommer seg ut, eller klarer å 
slukke brannen selv i en tidlig 
fase, sier Linda Stuvland, infor-
masjonsrådgiver NRBR.

NRBR har ansvaret for syv 
kommuner: Skedsmo, Rælin-
gen, Lørenskog, Nittedal, Sø-
rum, Fet og Aurskog-Høland. 
I tillegg kjøper Rømskog kom-
mune alle tjenester av NRBR. 

FARLIG MATLAGING
Av de 111   bygningsbrannene 
brannvesenet rykket ut på var 

84 i boliger eller fritidsboliger. 
8 av disse hadde matlagning 
som antatt årsak. 

– I et tilfelle i Lørenskog ble 
en pizzaen gjenglemt i steke-
ovnen. Men det gikk bra, og 
hendelsen havnet ikke i statis-
tikken, forteller Stuvland.

En ung lørenskauing hadde 
kommet hjem fra byen en sen 
kveld og ville ha seg litt natt-
mat. Pizzaen ble glemt i ovnen 
og var alt annet en spiselig da 
den endelig ble tatt ut. Røyken 
kunne ha tatt liv. Moren til 
gutten troppet opp på brann-
stasjonen dagen etter med den 
forkullede pizzaen. Hun ville at 
brannvesenet skulle vise den 
fram til skrekk og advarsel. 

– Vi har en del utrykninger 
på grunn av matlaging. Dette er 
mat i ovn eller på plate som har 
blitt glemt, enten ved at perso-
nen har sovnet eller har gått ut 
av boligen, sier Stuvland. 

Omkring 15 prosent av alle 

boligbranner starter  på kom-
fyren på grunn av tørrkoking. 
Fem personer dør hvert år av 
komfyrbranner. I fjor omkom 
55 mennesker i branner i Nor-
ge. Halvparten av boligene der 

det hadde vært en dødsbrann 
manglet fungerende røykvars-
ler, opplyser Direktoratet for 
samfunnssikkerhet og bered-
skap (DSB).

Ingen omkom i brann 
på Nedre Romerike

Maskinførerkurs 32 t. 
 

Vi avholder teorikurs for anleggsmaskinførere: 

Lillestrøm 13. - 15. februar 
Kurset er obligatorisk for alle som skal kjøre anleggsmaskiner. 

Ytterligere opplysninger eller bindene påmelding: 
Granlund Kompetansesenter AS Tore Granlund tlf. 91 59 17 31

www.granlundkompetanse.no

Maskinfører praksis foregår på Dal
Se nettside for påmelding. Flere datoer.

Kompetansesenter 
for bygg og anlegg

Meget bra resultat - lavere pris
Vask  -  klipp  -  styling
Herre 250,- / Dame 390,-

Designklipp - Rolvsrud park

Online timebestilling på Designklipp.no
Margarethasvei 11, Lørenskog. Tlf. 67 91 63 23

I fjor rykket Nedre 
Romerike brann- 
og redningsvesen 
(NRBR) ut til 111 
bygningsbranner. 
Ingen av disse hav-
net i statistikken 
over dødsbranner  
i Norge.

Vi bytter dører, skuffer, benkeplater og vask 
- uansett alder på ditt kjøkken

SMART Kjøkken
www.smartkjokken.no Kjøkken - Garderobe - Bad

�

Gratis hjemmebesøk og kostnadsoverslag

e-post stein.arild@smartkjokken.no

Ring vår kjøkkenkonsulent Stein Arild Dahl for avtale

906 69 915

 
KJØKKENFORNYELSE

NYTT KJØKKEN

Gratis 
benkeplate eller 
vask ved kjøp av 

hel fornyelse 

Suveren kvalitet og service - rå pris!

eller besøk en av våre utstillinger på Eidsvoll, Aurskog eller Rudshøgda

Elektrisk årsak utgjør 40 pro-
sent av alle boligbranner. Et 
godt brannforebyggende til-
tak å trekke ut støpselet. Det-
te er  spesielt viktig på appa-
rater  med termostat, slik som 
kaffetraktere, vannkokere, stry-
kejern, hårfønere og lignende. 
Går termostaten i stykker kan 
temperaturen på kort tid øke 
og forårsake brann. Trekk der-
for alltid ut støpselet på termo-
statstyrte elektriske apparater 
når de ikke er i bruk. 

• Bruke timer på kaffetrakteren 
om du eldre og/eller glemsk, 
eller har noen i familien eller 
i nær omgangskrets som er 
det. 

• Vær forsiktig med løse og 
flyttbare lamper, og unngå 
løse lamper på barnerom. 
Slike lamper kan velte eller 
komme i kontakt med brenn-
bart materiale, for eksempel 
gardiner eller sengetøy. 

• Ikke bruk skjøtelednin-
ger  som en varig løs-
ning!  Brannfaren øker ved 
slikt bruk. Sørg for å få en 
elektriker til å utvide det ek-

sisterende anlegget og mon-
tere flere stikkontakter. 

• Vaskemaskiner og tørketrom-
ler kan være brannkilder. 
Slå alltid av vaskemaskinen, 
oppvaskmaskinen og tørke-
trommelen når du forlater 

boligen. La heller ikke disse 
maskinene gå mens du sover. 
Rengjør lofilteret i tørketrom-
melen hver gang etter bruk. 
Tette lofiltre kan gi så høy 
varmeutvikling at det fører 
til brann. 

TIDLIG VARSEL: – Det er påbudt med røykvarsler og slukkerutstyr 
i alle norsk hjem og hytter. Ofte har folk i bolighus mer enn bare én 
varsler. Er disse seriekoblet får du tidlig varsel og kan komme deg ut 
når det brenner, sier Linda Stuvland.

FORKULLET NATTMAT: Denne pizzaen ble glemt i ovnen og var 
alt annet en spiselig da den endelig ble tatt ut. Foto: Brannvesenet.

OVERTENNING: Det kan være snakk om minutter fra en liten brann 
vokser til en stor brann. Bildet er fra en øvelse. Foto Brannvesenet.

Brannvesenets tips for 
å unngå brann

Slik unngår du tørrkoking:
• Vær på kjøkkenet når du lager mat! 
• Sørg for fungerende røykvarsler! 
• Hvis du installerer komfyrvakt vil komfyren slås av når en 
 farlig situasjon oppstår og du unngår brann.

Kilde: Brannvesenet.
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Tekst: Redaksjonen
redaksjonen@romeriksposten.no

Fotoutstyr, hvitevarer, data og 
lyd koster det samme i kroner 
og øre ved inngangen til 2015 
som for 30 år siden.

I 1981 hadde ”folkemodel-
len” av vaskemaskiner fra Miele 

en prislapp på 5000 kroner. Ri-
meligere modeller fikk du ned 
mot 2000 kroner. Skal du gå til 
anskaffelse av en lignende mo-
dell i år, er prisen den samme.

– Det står samme tallet 
på prislappen i 2015 som på 
80-tallet. I realiteten betyr det 
at elektroprodukter er langt bil-

ligere nå enn før. Dersom man 
går ut fra lønnsveksten de siste 
30 årene, har prisene gått kraf-
tig nedover, sier administreren-
de direktør Jan A. Røsholm i 
Elektronikkbransjen.

En av kategoriene som er 
blitt betydelig billigere er TV. 
I 1981 kostet en 26 tommers 
Philips farge-TV 6500 kroner i 
butikken. Til sammenligning 
får man i dag en 50 tommers 
LED-TV fra samme leverandør 
for under 6000 kroner.

– En TV fra 80-tallet kan ikke 

sammenlignes med dagens TV-
er med tanke på bildekvalitet 
og størrelse. Du får en langt 
bedre og større TV for 6500 
kroner nå enn de vi annonserte 
til tilsvarende pris på 80-tallet, 
sier administrerende direktør 
Atle Bakke i Elkjøp Norge.

VI ER RIKERE
Nordmenn har mer penger og 
bruker en mindre del av løn-
na på elektronikk. Fra 1980 til 
2015 har en gjennomsnitts-
lønn i Norge steget fra knapt 
100 000 kroner til nærmere 
500 000 kroner, ifølge tall fra 
Statistisk sentralbyrå.

– På 80-tallet kunne det være 
kritisk for en familie dersom 
vaskemaskinen ble ødelagt. Å 
bruke 5000 kroner på å kjøpe 
en ny, var en betydelig investe-
ring med en årlig snittinntekt 
på 100 000 kroner. 5000 kro-
ner i dag gjør et langt mindre 
innhogg i privatøkonomien, 
sier Bakke.

At elektronikk er billig, har 
ført til at folk har flere produk-
ter og at de kan velge mer eks-
klusivt.

– Vi ser at familier har flere 
nettbrett og TV-er, og det er 
nærmest en selvfølge med hver 

sin telefon. Mange bytter ut 
telefonen årlig. Produkter som 
kaffemaskiner var tidligere an-
sett som ren luksus. Nå er det 
allemannseie, sier Atle Bakke i 
Elkjøp.

Selv om mye er dyrt i Norge, 
er elektronikk rimeligere enn i 
mange andre land.

– Norge er et av de billigste 
landene i Europa på forbruke-
relektronikk. En viktig årsak er 
den tøffe konkurransen i mar-
kedet, med store aktører som 
konkurrerer hardt på pris, sier 
Jan A. Røsholm i Elektronikk-
bransjen.

INGEN STOR PRISØKNING
Ved årsskiftet satte Apple opp 
prisen på alle sine produkter 
i Norge. En svakere krone ble 
oppgitt som årsak til at både 
iPhone, iPad og Mac ble dyrere. 
Mange frykter at prisene på for-
brukerelektronikk nå vil skyte 
til værs i Norge.

– På kort sikt vil valutakur-
sen ikke påvirke prisene nev-
neverdig. Men dersom kronen 
holder seg svak over lengre tid, 
vil vi nok se prisene øke, sier 
Røsholm.

Likevel tror verken Elkjøp 
eller Elektronikkbransjen at de 

www.norskkjokkenfornying.no

Har du lyst på nytt, flottt kjøkken?  

Vi hjelper deg uten at du må skifte ut 

hele kjøkkeninnredningen. Sammen 

finner vi ut hvordan du best kan fornye 

ditt kjøkken. Vi produserer nye fronter 

og skuffer etter mål, og alle hengsler 

og skinner byttes ut. Med Norsk  

Kjøkkenfornying er du sikret høy 

kvalitet til en lav kostnad – og all  

montering blir gjort på kun én dag. 

Ta kontakt i dag, med Bjørn Langli,  
på tel 93 43 56 95.
Jeg kommer 
gjerne hjem til 
deg for en gratis 
og uforpliktende 
kjøkkenprat.

Lyst på nytt kjøkken?
La drømmen din bli rimelig

Ta kontakt på tel 93 43 56 95 
og henvis til denne annonnsen 
for et godt tilbud. 

Spar tusenlapper!
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www.norskkjokkenfornying.no

Har du lyst på nytt, flott kjøkken? Vi hjelper  
deg uten at du må skifte ut hele kjøkkeninn-
redningen. Sammen finner vi ut hvordan du best 
kan fornye ditt kjøkken. Vi produserer nye 
fronter og skuffer etter mål, og alle hengsler og 
skinner byttes ut. Med Norsk Kjøkkenfornying 
er du sikret høy kvalitet til en lav kostnad – og 
all montering blir gjort på kun én dag.

Har du lyst på nytt, flott kjøkken? Vi hjelper 

Lyst på nytt kjøkken?
La drømmen din bli rimelig

Ta kontakt i dag, med Bjørn Langli, 
på tel 93 43 56 95. Jeg kommer 
gjerne hjem til deg for en gratis og 
uforpliktende kjøkkenprat.

Husk å spørre etter Bjørn
for å få annonserabatten!

Spar tusenlapper!
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Vi tilbyr individuell og tverrfaglig oppfølging for at du skal mestre sykdom-
men og dagliglivet på en bedre måte. I tillegg til individuell oppfølging vil 

det være gruppeopplegg med andre i samme situasjon som deg.

Oppholdet er gratis. Pårørende kr 200.-/ døgn
For mer informasjon/ AKTUELLE DIAGNOSER /søknadsskjema:

 www.revmatismesykehuset.no

Revmatismesykehuset
N.K.S. - LILLEHAMMER

Evt kontakt oss på tlf.  400 25 946 / 400 25 857  ·  mandag–fredag 09.00- 14.00

KORTTIDSOPPHOLD FOR REVMATIKERE

ADMINISTRERENDE direktør Jan A. Røsholm i Elektronikkbransjen (Foto: Elektronikkbransjen)   

Prisene på forbrukerelektronikk har stått 
stille i 30 år. En vaskemaskin koster det 
samme i dag som på 80-tallet.

gylne tidene er over.
– Jeg tror vi vil se gode priser 

også fremover. Norske butikker 
må konkurrere mer med uten-

landske nettbutikker, og kon-
kurransen mellom kjedene i 
Norge ser ikke ut til å endre seg 
radikalt, sier Røsholm.

Elektronikkprisene uendret i 30 år
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Tekst og foto:Odd Arne Ruud
redaksjonen@romeriksposten.no

Salget av Jeep har hatt en enorm 
utvikling de siste årene. I Euro-
pa alene opplevde de i fjor en 
salgsøkning på imponerende 
70 prosent. På verdensbasis ble 
det i 2014 solgt 1.017.019 Jeep, 
mot 731.565 biler i 2013. Det er 
flere momenter som bidrar til 
denne økningen, en vesentlig 
faktor har nok vært Jeeps spen-
nende modellutvalg.

SUV I KOMPAKTKLASSEN
Flaggskipet Grand Cherokee 
topper salgsstatistikken, etter-
fulgt av Cherokee og Wrangler. 
Det stilles nå store forventnin-
ger til nylig lanserte Renegade. 

Dette er en bil som med stor 

sannsynlighet vil ta både fører 
og forhandlere med ut på spen-
nende eventyr. Nye Jeep Rene-
gade er en forførende liten SUV 
i kompaktklassen.

Mens mange av konkurren-
tene produserer crossover mo-
deller basert på tohjulstrekk, er 
Jeep Renegade en ekte SUV i Je-
ep-ånd. En skikkelig kraftplugg 
bygget med solide materialer 
og premium kjøreopplevelse. 
Den oppleves lettkjørt i byen, 
samtidig som man får stor-SUV 
følelsen på landeveien. 

SPENNENDE SAMARBEID 
Dette er første modell som ty-
deliggjør samarbeidet mellom 
FCA (Fiat Chrysler Automative), 
Renegade er utviklet av Jeep i 
USA, men produseres i Europa.  

Renegade produseres i nyreno-
vert Melfi-fabrikk i Italia og vil 
selges i over 100 land over hele 
verden, inkludert USA. 

Bilen tilbys med mange 
kombinasjoner av motorer og 
girkasser.

Som første bil i kompakt 
SUV segmentet kan Renegade 
leveres med 9-trinns automat-
gir fra ZF, dette er en girkasse 
som kun er tilgjengelig i større 
premium SUVer. 

OVERKOMMELIG PRIS 

Utstyrsvariantene som vil tilbys 
i Norge er Longitude, Limited og 
Trailhawk. Innstegsprisen er 328 
800 kroner, toppmodell Trailha-
wk har en prislapp på 488 800 
kroner.

Renegade leveres med avansert 
teknologi som blindsonevarsler, 
filholder, kollisjonsvarsler, adap-
tiv fartsholder og ryggekamera 
med adaptive linjer. Ikke mindre 
enn 70 sikkerhetssystemer sørger 
for å ivareta sikkerheten for sjåfør 
og passasjerer.

Bilmerket Jeep har en salgskurve brattere 
enn de fleste. Globalt ble det under fjoråret 
solgt over 1 million biler. I Norge opplevde 
de en salgsvekst på 153 prosent.

    ÅPENT 7-21 (19)  •  TLF. 63 80 44 80  •  fi rmapost@kvickstop.no

BILVERKSTEDENES 2015-MODELL HAR KOMMET
kvickstop på Strømmen har blitt større og er klar for en ny tid

EL OG HYBRID NY GLASSAVDELING DIAGNOSE EUKONTROLL SERVICE

SERVICE OG 
REPARASJON 

Timebestilling

STEINSPRUT
SKADE?

Kostnadsfri rep. 
v/kasko.

Mens du venter

Mens du 
venter!

DROP IN 
eller 

timebestilling

PÅ ALLE 
BILMERKER

 
Timebestilling

ROBUST INTERØR: Oversiktlig og mektig er stikkord som beskriver Renegades interiør. Du har en 
følelse av å sitte bak rattet i en langt større SUV enn det som er reelt.

ARTIG DETALJ: X-ikonet på baklyktem er ekslusivt Renegade, og er inspirert av designet fra nostalgiske 
bensinkanner.

Jeep i medvind

FOR BY OG VILLMARK: Renegade har et design 
som representerer Jeep. Renegade karakteriser et 
muskuløst og moderne design, og har selvfølgelig 
ivaretatt identiteten med de 7 søylene i frontgrillen. 

ANTIRUST

Saga Autoprotect AS 
Verkseier Furulunds vei 17, 0668 Oslo (nær Alna senter) 

Tlf. 2230 6060 - 30 år med antirust
  

    

  

  

Antirustbehandling • Støydempbehandling 

Les mer/se prisliste på www.sagaantirust.no

Nå saltes veiene for fullt!

BILEN DIN RUSTER
Stor kapasitet/lånebil
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Ta kontakt for 
visning av bil når 
det passer DEG!

Rune Raade Paulsen
Tlf 907 58 650

Vi har åpnet ny avdeling
Hvamsvingen 24
ved Olavsgaard

Nyere bruktbil
Hvamsvingen 24
(v/Onninen)

Vi 
leVer aV 

tillit

2013 BMW 5-serie  
525X DAT M-Sport
980 km kr 719.900,-

2012 MINI One 1.6 
Chili red
11 300 km kr 165.900,-

2013 Mercedes-Benz C-Klasse  
C180T CGI, Krok, Navi, Soltak
2 000 km kr 449.900,-

Forbehold
om trykkfeil

Se alle våre biler på www.nordicbil.no

DIN leverANDør Av Nyere BruKTBIler

Tlf. 907 58 650 
 E-post: rune.paulsen@nordicbil.no

Se alle våre biler på www.nordicbil.no

BMW X3 2014 – M-Sport, El.krok, 
NaviPro, Panorama 
29 500 km   kr 597 900,-

MB A180-AMG 2013, Navi,  
Ryggekamera

19 500  km   kr 289 900,-

Volvo V60 2011, RTI, Navi, 
Aut,163hk,Skinn  
77 700 km                    kr 279 900,-

nordicbil.no

Ta kontakt for
visning av bil når
det passer deg!

Høy standard i småbilklassen

Tekst og foto:Odd Arne Ruud
redaksjonen@romeriksposten.no

Entusiasmen er stor ute hos 
Opel-forhandlerne. Etter en 
prøvetur med nye Opel Corsa 

er det forståelig at de har store 
forventninger til nykommeren. 
Her har tyskerne tryllet frem et 
produkt som på mange måter 
er med og setter en ny standard 
i småbilklassen. 

Stikkord er: moderne driv-
linjer, redesignet hjuloppheng, 
innovative infotainment-
systemer og et førermiljø som 
blir klasseledende når det kom-
mer til opplevd kvalitet. Det 
hele toppes med en pris som får 
konkurrentene til å sperre opp 
øynene.

VOLUM OG EFFEKT
Nye Opel Corsa har en ny-

utviklet 90-hesters ECOTEC 
Direct Injection Turbo-motor, 
dette er en tresylindret motor 
med 1.0 liters volum. I utgangs-
punktet vil nok mange være 
noe bekymringfylt i forhold 
til motorens størrelse, men et-
ter prøvekjøring er det enkelt 
å konkludere med at her er det 
motorytelse så det holder. Mo-
toren yter et dreiemoment på 
170 Nm fra 1800 omdreininger, 

og fungerer bra over et stort re-
gister.

Sammen med den nye tre-
sylindrede turbomotoren kom-
mer en helt ny sekstrinns gir-
kasse med en tørrvekt på bare 
37 kilo. 

VELUTSTYRT 
Innstegsprisen er 174 900 kro-
ner, allerede fra laveste ut-
styrsnivå leverer Corsa høy 
kvalitetsfølelse og bra med 
komfortutstyr. Cruise Con-
trol, aircondition, oppvarmet 
skinnratt, DAB+ og City-mode 
for enklere manøvrering i tran-
ge bygater får du med på rime-
ligste utstyrsvariant.

Bilen er tilgjengelig med 
elektrisk oppvarmet frontrute, 
du kan også få Advanced Park 
Assist, som automatisk styrer 
deg inn på parkeringsplassen.

Nye Corsa introduserer også 
en rekke nye førerassistent-
systemer, mange av dem unike 
i denne klassen.

POPULÆR SMÅBIL
I Europa har Corsa blitt solgt 
i nesten 12 millioner eksem-
plarer de siste 32 årene. Målet 
for Opels ingeniørteam under 
utviklingen av nye Corsa, har 
vært å gi kundene en kjøre-
opplevelse som ligner med på 
større og dyrere biler, både når 
det kommer til komfort og pre-
sisjon. 

Ved å unne deg selv en prø-
vetur vil du fort oppdage at de 
har gjort mye rett.

God kvalitetfølelse, mye utstyr og hygge-
lig pris er tre faktorer som skal sette fart 
i salget av nye Opel Corsa.

ROMSLIG PLASS: En av nø-
klene til suksess har vært kombi-
nasjonen av et kompakt ytre, men 
med rikelig plass innvendig. Dette 
er momenter som er ivaretatt i Nye 
Opel Corsa som har en utvendig 
lengde på 402 cm.

FRISKERE DESIGN:  
Femte generasjon Corsa har langt 
frekkere linjer enn forgjengeren. 
Den spesielt utformede lykten er 
blitt Opels signaturmerke.

ØKT SIKKERHET: 
Sikkerheten er ivaretatt ved 
hjelp av bi-xenon hovedlys, 
blindsonevarsling, Opel Eye 
frontkamera med skilt-
gjenkjenning, varsling ved 
uønsket filskift, automatisk 
blending av lys og kolli-
sjonsvarsling som varsler 
for fare for påkjørsel bakfra.

CRÉATIVE TECHNOLOGIE

www.citroen.no

FOR BILER SOM ER 5 ÅR ELLER ELDRE

 CITROËN

BASISSERVICE  
KUN KR 1.695,-

Bøhm Auto AS er Citroën spesialisten for Oslo nord og omegn.

En av våre kvalifiserte Citroën-mekanikere gjennomgår bilen din. Vi skifter olje, oljefilter, samt kontrollerer at vitale 

komponenter fungerer som de skal. 

Vi sjekker dessuten bilens elektronikk for feil. For kr 1.695,- kan du fortsette å føle deg trygg bak rattet i din trofaste 

Citroën.*

* Varebiler + 250,-
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Har du svaret?  Send det til: hvorerdette@romeriksposten.no 
eller til Romeriksposten, Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

Takk til alle som sendte inn!

SVAR:
Strømsveien, 
Sagdalen

VINNER:
Christina Bølum
Vallerudkollen 11
1476 Rasta
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NYTT GULV? - NORGES STØRSTE UTVALG I GULV PÅ LAGER!
Parkett, laminat, furugulv, eik heltregulv. Kort leveringstid – varer på lager!

GULV FRA KJENTE LEVERANDØRER:
- Upofloor parkettgulv
- Parla parkettgulv
- Alloc laminatgulv/parkett
- Dala Floda furugulv
- Siljan heltre eik

All parkett er 14 mm. Med 3,5 mm 
toppsjikt. Kan slipes mange ganger. 
Enkelt klikksystem.

30 000 kvm gulv på lager
Stor utstilling på Alnabru

Utkjøring: Tirsdager og
torsdager i Oslo/omegn

45 års erfaring med gulv. Vi kan gulv!

Vi er kjent for lave priser.

MED KVALITET, PRIS OG
SERVICE GJØR VI HANDELEN
LETTERE FOR DEG!

Åpent: 
Mandag - fredag 10-18

Gratis parkering

Pr. kvm

249,-NÅ

Alloc Prestige Laminat
Eik Canyon. 
Lys Eik m/matt overflate.
Ett flott gulv som
tåler det meste
Livstidsgaranti!

Pr. kvm

189,-

Parla parkett
Eik Natur Prosjekt
3 stav ØK.
Mye for pengene

Pr. kvm

308,-NÅ

Upofloor Ask Classic
3-stav Mattlakk Hvit
Fin jevnt fargespill 
i gulvet

Pr. kvm

249,-NÅ

Upofloor parkett
Eik Country Mattlakk Hvit
3-stav
Flott gulv med 
fargespill
og kvist

Pr. kvm

460,-NÅ

Parla Parkett Eik Chalet
Tundra 1-stav
Ett vakkert gulv,
Bør sees
(190x2195)

Pr. kvm

460,-NÅ

Berry Alloc Parkett
Eik Manoir 1-stav
Mattlakk Faset/Børstet
Elegant Exclusive
Se prisen!

Pr. kvm

168,-NÅ

DalaFloda Furugulv
21x137 mm. Øk.
Hardvoksoljet Hvit

Vi er kjent for stort
utvalg og lave priser!

Pr. kvm

420,-NÅ

Eik Smoked
Mattlakk
3-stav.
Skaper atmosfære av
eksklusivitet

Pr. kvm

670,-

Siljan Eik Heltre Rustikk
20x140 mm
Genuine

AASEN HANDEL AS
PARKETTGULV

Alnabru: 22 19 22 52    Åsvang: 62 58 62 22

www.aasenhandel.no
Adr: Strømsveien 273, 0668 Oslo (Alnabru) v/Kvik Kjøkken/ MegaFlis

NORGES BREDESTE 
4X4-UTVALG!

Vinterpakke:
Parkeringsvarmer, oppvarmet baksete 
og delingsnett. 

Kr 5.900,- (spar opptil kr 6 400,-)

Navipakke: 
Amundsen navigasjon, ryggekamera 
og nettpakke.

Kr 3 500,- (spar kr 5 700,-)

Traveller-pakke: 
Columbus navigasjon, lane assist, trafikkskilt-
gjenkjenning, ryggekamera og nettpakke.

Fra Kr 9 500,- (spar kr 8 500.-)

Nå! Januar-pakker til ŠKODA Octavia: 

ŠKODA Octavia 4x4 fra kr 303.500,-

www.skoda.no. Avbildet modell kan ha ekstrautstyr. Drivstofforbruk og CO2-utslipp fra  
3,8 liter/100 km, 99g/km. Årsavgift kommer i tillegg.
 

ŠKODA Octavia var landets mest solgte stasjonsvogn i 2014, og gir deg mye bil for pengene. Ikke så overraskende når bilen har plass til alt familien 
trenger, suverene kjøreegenskaper, velkjent driftssikkerhet og en fordelaktig pris. ŠKODA Octavia får du også som sedan, med to- eller firehjulsdrift, 
bensin eller diesel, samt et bredt spekter av utstyrsvarianter. God tur!

Forretningen er full av leveringsklare Octavia 4x4 - velkommen til prøvekjøring!

Åpningstider:
Mandag–fredag:     09-17
Torsdag:                   09-19 
Lørdag:                     10-14

Jernkroken 11. Tlf. 24 03 22 80. grorud@moller.no

Nå! Gunstige utstyrs-pakker til ŠKODA Octavia:
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Vi har det du trenger for 
å bygge din egen badstu
Badstupanel, benkematerialer eller
ferdige benker av or, osp eller varme-
behandlet osp. Badstudører, elektriske
og vedfyrte badstuovner. Besøk vår
hjemmeside eller ta kontakt på telefon.

El. badstu-
ovner

Stålpipe-
pakke

Kota 
badstuovn

Helo Ring 
6 kW

Du finner oss i Professor 
Birkelandsvei 24 B ved IKEA i Oslo.

Tilbudspris

Kr 3.790,-

Fra kr. 
6.990,-

Fra kr. 
2.390,-

Tilbudspris

Kr 7.900,-

Ferdige badstubenker i osp, 
or og varmebehandlet osp.

Badstudører 
Fra kr 1.990,-

Alt i badstubelysning

Lave priser og rask levering
www.hytteogbolig.no  •  kontakt@hytteogbolig.no

Tlf. 22 43 90 00

Farvel stress og jag

Goddag total 
afslapning

Booking via www.smalldanishhotels.dk/romeriksposten eller til tlf. 2198 4260. 
Oppgi priskoden og rabattkode 2411 ved telefonbestilling.
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Bestil nå på

2198 4260
Oppgi rabattkoden

2411 samt priskode som
 du fi nner i annonsen

Åpent hverdager
kl 8.30 – 16.00

Hotel Vejlefjord, Vejle 

Vinner av Årets spa ved 
Danish Beauty Award 2014
Hotel Vejle� ord er meget mere end en god opplevelse. Her fi nner du 
en verden av tidløs forkælelse og endeløs nytelse. Ut over wellness-
avdelingen skal du nyte parken med de store fantastiske rhododendron, 
som stadig står i full fl or.

Anerkendelser & Awards
Vinner av Årets spa ved Danish Beauty Award 2014
Dommerene fortalte disse fl otte ord om Vejle� ord hotel: ”Det er 
stort, det er fl ott, det er innbydende. Her blir sansene stimuleret med 
lyd- og lysopplevelser, kulde og varme, innenfor og utenfor. Med en 
lang historie i bagagen er det lykkes å skape et nutidigt miljø med 
sjæl, som skaper opptimale rammer om et wellness-opphold.

TripAdvisor 2014 anerkendelse
Kun de allerbeste 10% TripAdvisor registrerende virksomheter, får 
denne prestigefyldte pris. På Hotel Vejle� ord er vi meget stolte over 
å motta utmerkelses sertifi kat fra TripAdvisor©, som kun gis til 
steder, der konsekvent får enestående anmeldelser fra deres gjester.

Pris i DKK pr. person
i delt dobbeltrom

2.595,-
Helge tillegg fredag til søndag:
DKK 495,- pr. person

SPAR
3275,�

  2 x overnatning 
 Spaprodukter som velkomstgave 
 2 x morgenbuffet
  2 x 3-retters menu
  Picnickurv dag 2 og vitalbuffet

 i de termiske bade på avreisedag 
 Gratis inngang til de termiske bad 

 under oppholdet

Priskode: L219f Rabatkode: 2411Ankomst fra søndag til og med torsdag frem til 30 april 2015.

Hellerup Parkhotel, Hellerup 

Weekend i København
Hellerup Parkhotel ligger på Strandvejen i hjertet av Hellerup. 
Hotellet ligger som nabo til Øregårdsparken, bare 2 minutters gang
fra Øresund og på en klar dag er der en fantastisk utsikt over vannet.

Københavns sentrum er bare 7 km. Fra hotellet og det er gode 
forbindelser med transport hele døgnet. 

Det er strålende muligheter for Shopping, attraksjoner samt et livlig 
caff e og bar liv.  

Oppholdet inkluderer middag som nytes i den italienske restaurant 
på hotellet ITALIAN by LANTZ, Italienske kjøkken som krydrer det 
med inspirasjon fra hele verden. 

Pris i DKK pr. person
i delt dobbeltrom

1.050,-
Barn max. 12 år i ekstra opredning 
(max. 1 opredning pr. rom): DKK 300,-

SPAR
995,�

 2 x overnattning i delt 
 double superior værelse

 2 x morgenbuffet

Priskode: L233e Rabatkode: 2411
Ankomst alle fredager eller lørdager i perioden frem til 
1. maj 2015. Begrenset antall værelser til rådighet.

Montra Odder Parkhotel, Midtjylland 

Fortryllende juleopphold 
i Odder
Show, stand-up og fantastisk musikk

Opplev et fortryllende juleopphold på det 4-stjernede Montra Odder 
Parkhotel tett på Aarhus. 

Hotellet holder julefest med deilig julebuff et, god musikk og 
fantastisk underholdning med Anders Bircow. Showet inneholder 
musikalske goder, parodier og stand-up.

Inkluderet i tilbuddet er kveldskaff e og kaker, julebuff et, Anders 
Bircow show, musikk og dans, samt overnattning og forkostbuff et. 

Kort sakt et fortryllende juleopphold. 

Pris i DKK pr. person
i delt dobbeltrom

1.000,-
JULE�

OPHOLD

 1 x Kveldskaffe med julekringle 
 1 x overnattning 
 1 x julebuffet
 Anders Bircow show 
 Musikk og dans 
 1 x frokostbuffet

Priskode: L210k Rabatkode: 2411
Ankomst fredag eller lørdag i ukene 47, 48 og 49 i 2014. Ring for 
ekstra overnattning. 

Fotballspillere i Kløfta 
idrettslag. Fotografert i 
1945. Bildet er hentet fra 
Akershus fylkesmuseum.

Romeriksposten publiserer i hver utgave et bilde med motiv fra 
«gamle dager». Har du ønske om bilder du ønsker å se på trykk 
her, send en mail til redaksjonen@romeriksposten.no.

Flyfabrikken etter angrepet 1943
Flyfabrikken på Kjeller etter amerikanernes angrep 18. november 1943. Foto: Digitaltmuseum.no / Akershusmuseet
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Tlf. 63 98 90 70   
firmapost@hurdalregnskap.no

Vi holder orden 
på din økonomi!

romeriksguiden                           
- Service der du bor

Sørløkken
GravinG oG transport

pershaugv. 11 2312 ottestad

Tlf. 990 38 804
Sørløkken
GravinG oG transport

pershaugv. 11 2312 ottestad

Tlf. 990 38 804

Holtet Transport AS
2335 Stange

• Bud/varetransport • Flytting 
• Termotransport • Distribusjon

Tlf. 907 44 662 
post@holtet-transport.no

TRANSPORT

Tlf. 62 58 01 61
hansosve@online.no  

Veensvangen, 2338 Espa

TREDREIERI

Fabrikkveien 5, 2380 Brumunddal
Tlf. 62 36 42 90

Tlf. 62 36 42 90  
Fabrikkveien 5,  

2380 Brumunddal

VARMEPUMPE

VED

VED  
TIL SALGS 
6O L FRA KR 55,-   

TLF. 46 82 51 00 
 Kan også kjøres  

fra Kløfta.

BJØRKEVED   
Blandingsved fra 
Solør 60l, 1000l, 

1500l.  

Tlf. 911 58 411

ARKITEKTER

ARKITEKTER AS

www.vindveggen.no

BOLLER

Vi er helt konge 
på boller!

• Containertransport
• Containerutleie
• Maskintransport
• Tipptransport

Tlf. 63 83 70 19
Nordbyvegen 60, 2009 Nordby

- Utleie av avfalls- 
beholdere og containere

 - Henting av løst avfall

CONTAINER

DYREPARK

21. juni-17.aug kl. 10-18, alle dager
15. mai-20. juni/ 18. aug-30. sept 
10-17, helger. Bestilling ukedager.

Ring 62 57 69 50 el. 909 57 238
E-mail: n.runar@online.no

BILPLEIE

BILOPPHUGGING

SMØREOLJER
Fornuftige priser - godt utvalg!

  Tlf: 22 06 15 00
firmapost@keddell.no 

www.sunoco.no
 Brobekkveien 38

BOLIG

ELEKTRO

Moelven Elektro AS 
2050 Jessheim   
Tlf. 63 92 87 90
www.elektro.moelven.no
post.elektro@moelven.no

FLIS

Kutterspon/ 
Sponballer
- Vi leverer også hele trailerlass 
direkte til sluttbruker. 
- Norges mest solgte kutterspon. 
- Kjøp rimeligere direkte fra 
produsent. Ingen mellomledd. 
- Vi tilbyr støvfrie sponballer for 
både hester og gårdbruker. 

2337 Tangen  
Tlf. 62 57 46 00 - tts@teroteknisk.no

Direkte kontaktperson: Christer 99 15 35 32

GJENVINNING

Vi kjøper skrapjern 
og metaller

Tlf. 468 15 000

INDUSTRIOVNER

Nordiske  
iNdustriovNer a/s

Fyrkjeler for 
flis, ved og 

pellets.

www.nordiske.no

GULVSLIPER

gulvsliping 
etterbehandling

Tlf. 996 40 819

Tlf. 63 81 19 81 - www.ahalvorsen.no
Depotgata 20, Lillestrøm

Trenger du en 
rørlegger eller en 

service avtale? 
 

Dagens moderne varme- og 
sanitæranlegg krever årlig 

ettersyn for å fungere tilfred-
stillende.

 
Kontakt vår serviceavdeling på 

tlf. 63 81 19 81/40 40 62 71
Jan.tore.engebretsen@bravida.no 

SIKKERHET

SNEKKER

BYGG &  
HÅNDTVERK- 

SERVICE
Fagmessig utført  

jobb til avtalt pris!

Tlf. 40 46 75 78 
www.b-h-s.no

Ser du etter en allsidig 
samarbeidspartner? Prøv oss! 
Konstruksjon i 3-D. Produksjon 
av komponenter og produkter 
for annen industri. Leveranser 
til byggeindustrien og offshore 
av ALN-gulv, gangbaner, platt- 
former, luker, rekkverk, trapper, 
stiger etc...

ABAS, 2230 Skotterud
tlf: 62 83 41 00

alumin@abas.no
www.abas.no

Aluminiumprodukter

INDUSTRI

Spesialist i tannregulering - Dag Kjelland
Tannlegene - Øyvind Stensby og Thuy Tran

 
Tlf. 63 98 39 10 

Jessheim Storsenter - www.dagkjelland.no

TANNLEGE

      Din leverandør av  
NORSKPRODUSERTE 
TANNERSTATNINGER     
       Tlf. 64 84 15 80

www.lillestrøm tannteknikk.no

- din lokale tannlege

Tlf. 67 90 17 90  
akutt ring

Tlf. 97 50 17 90
Skårersletta 18, Lørenskog

www.lorenskogtannklinikk.no

Nr. 36 – 2013  37

Perfekt leilighet for deg som ønsker dager å dele med andre.
Helt ny selveierleilighet på 71 kvm til kun kr. 7 000 pr mnd**

Gjør din pensjonstilværelse enkel. Frigjør kapital og tid – uten overraskende
vedlikeholdskostnader. Leiligheter fra 71-131 kvm – velg den som passer ditt behov!

Velutviklet boligkonsept i etablert miljø. Husbankfinansiering. Fast pris.

Postboks 323 Bragernes, 3001 Drammen. Telefon 32 21 55 00.Klikk deg inn på trysilhus.no og finn ut mer om prosjektet!
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Din kontakt hos oss er 
Pål Ingeberg

tlf 950 76 244
 pal.ingeberg@trysilhus.no

Kjøp nå og få 

hvitevarer til verdi kr

10 000,-*

*Gjelder de som kjøper leilighet innen 1. desember 2013.
**Ved 80% Husbanklån. Husbankens flytende rente pr. okt.’13 er 2,08%.

ROMERIKSGUIDEN                             - Service der du bor
ARKITEKTER

CONTAINERUTLEIE  

STILLAS

KONSULENT

TANNLEGE

SNEKKER
ELEKTRIKER

CONTAINERSERVICE

RØRLEGGER

Per A. Paulsen AS
rørleggerfirma

- 1472 Fjellhamar-  
Alt innen rørleggerarbeid utføres  

av erfaren rørleggermester  
67 90 38 48/ 95 04 17 28

Spesialist i tannregulering - Dag Kjelland
Tannlegene - Øyvind Stensby og Thuy Tran

 
Tlf. 63 98 39 10 

Jessheim Storsenter - www.dagkjelland.no

REGNSKAP

- Regnskap  - Lønn
- Juridisk bistand - Årsoppgjør
- Stiftelse nye selskaper 

REGNSKAPSBISTAND

Anne Baisgård tlf. 922 16 825 
Christin Bakkeli tlf. 991 61 266

ARKITEKTER AS

www.vindveggen.no

 
Tlf. 64 84 61 90 

 
- Et autorisert  

regnskapsførerfirma -  
www.admregnskap.no

Tlf. 63 81 19 81 - www.ahalvorsen.no
Depotgata 20, Lillestrøm

Trenger du en 
rørlegger eller en 

service avtale? 
 

Dagens moderne varme- og 
sanitæranlegg krever årlig 

ettersyn for å fungere tilfred-
stillende.

 
Kontakt vår serviceavdeling på 

tlf. 63 81 19 81/40 40 62 71
Jan.tore.engebretsen@bravida.no 

Tlf. 63 83 70 19
Nordbyvegen 60, 2009 Nordby

- Utleie av avfalls- 
beholdere og containere

 - Henting av løst avfall

Moelven Elektro AS 
2050 Jessheim   
Tlf. 63 92 87 90
www.elektro.moelven.no
post.elektro@moelven.no

• Containertransport
• Containerutleie
• Maskintransport
• Tipptransport

BYGG &  
HÅNDTVERK- 

SERVICE
Fagmessig utført  

jobb til avtalt pris!

Tlf. 40 46 75 78 
www.b-h-s.no

Annonsere 
i Romeriksguiden?

Send mail til kim@romeriksposten.no
Annonsere i Romeriksguiden Tlf. 41 30 61 61 

- din lokale tannlege

Tlf. 67 90 17 90  
akutt ring

Tlf. 97 50 17 90
Skårersletta 18, Lørenskog

www.lorenskogtannklinikk.no

Tiur’n Konsulenttjenester, 
Hans Ording 

Sertifisert opplæringsvirksomhet, 
dokumentert og sertifisert opplæring 

Telefon: 92 21 45 95
E-post: hans.ording@tiurn.no 

Kjeller Taksenter
Omlegging alle typer tak
Blikkenslagertjenester

30 års erfaring – Gratis befaring
Tlf. 416 38 247 – 63 87 80 00

Tuterudsvingen 15, 2007 Kjeller
Orgnr, 980 369 846

TAK

TAKSERING

Tlf. 469 16 636
Vestvollen 23, 2040 Kløfta

RØRLEGGER

Per A. Paulsen AS
rørleggerfirma

- 1472 Fjellhamar-  
Alt innen rørleggerarbeid utføres  

av erfaren rørleggermester  
67 90 38 48/ 95 04 17 28

Tlf. 62 51 00 80
Mob. 976 29 497 

marius@rb-as • www.rb-as.no

Tlf. 62 51 00 80 • Mob. 976 29 497
e-mail: marius@rb-as.no • www.rb-as.no

RENHOLD

Tiur’n Konsulenttjenester, 
Hans Ording 

Sertifisert opplæringsvirksomhet, 
dokumentert og sertifisert opplæring 

Telefon: 92 21 45 95
E-post: hans.ording@tiurn.no 

KONSULENT

KJØKKEN

REGNSKAP

- Regnskap  - Lønn
- Juridisk bistand - Årsoppgjør
- Stiftelse nye selskaper 

REGNSKAPSBISTAND

Anne Baisgård tlf. 922 16 825 
Christin Bakkeli tlf. 991 61 266

 
Tlf. 64 84 61 90 

 
- Et autorisert  

regnskapsførerfirma -  
www.admregnskap.no

Små bedrifter skal også styres

Tlf. 63 84 41 50 - www.oko-rom.as 
bjornstad@oko-rom.as

Vi tar regnskapet

ØKO-ROM AS

Gratis og uforpliktende befaring

Weensvangen Næringspark 2338 Espa
Tlf. 62 58 01 91 www.hestnestrapp.no

Gratis og 
uforpliktende 

befaring

Weensvangen Næringspark 2338 Espa
Tlf. 62 58 01 91 www.hestnestrapp.no

TRAPP

Weensvangen 2338 Espa
Tlf. 62 58 03 03 • www.fagtrapp.no

Alt i innvendige trapper
Alt i inn- 

vendige trapper

Weensvangen 2338 Espa
Tlf. 62 58 03 03  

www.fagtrapp.no

STILLAS

SYKKEL

Mobilt  
sykkelverksted

 www.sykkelhjelp.no  

Bestill time på 
tlf. 48 14 26 28

Tlf. 41 30 61 61  

Annonsere her?

Annonsere her?

www.safedirekte.no

Vi har fri frakt på alle 
produkter til hele Norge!
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...fritt levert direkte til deg

BRØNNBORING

2353 Stavsjø - Mob. 901 38 055

2353 Stavsjø
Mob. 901 38 055

CATERING

Tlf. 63 84 41 70
www.bordetsgleder.no

Tlf. 41 30 61 61  
Annonsere her?

VED TIL SALGS 
1000l bjørkeved kr. 700,- 

1000l blandingsved kr. 550,- 
60l bjørekved kr. 65,- 

Tlf. 97 62 59 39

DU FÅR RASKT TIME HOS
PSYKOLOG ELLER PSYKIATER

• Depresjon/angst
• ADHD/adferdsvansker
• Spiseforstyrrelser
• Rusproblemer
• Konfl ikt i familie

INGEN VENTETID

INGEN HENVISNING

Tlf. 63 89 48 00
www.ressursklinikken.no

PSYKOLOG

STORGATA/ FOSEID-
HJØRNET 1908 - 2015

1934

2015

I bygningen til venstre ser du Marcus Foseid sin forretning i Storgata 5. Lillestrøm 
poståpneri ble etablert i dette huset i 1890. Og fra 1892 var dette stedets 
postkontor. Bygningen ble restaurert på 1990-tallet etter at en gjeng med ildsjeler 

kjempet og vant kampen for å bevare noe av Lillestrøms trehusbebyggelse i 
sentrum. Bygget har senere huset flere ulike butikker. Nedre del av Storgata ble 
gjort om til miljøgate i 2008.  Av: Roy Mortensen
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ne som kom med hestelass fra 
Oslo. Smia ble flytta til Huseby 
i senere tid.

Grisehuset brukes i dag som 
utstillingslokale. Her settes det 
opp temautstillinger.

MUSEETS LÅVE
Låven ble bygd i begynnelsen 
av 1900-tallet. Den er ikke defi-
nert som en museumsbygning, 
men er plassert i verneklasse 2. 
Det vil si at den bør reguleres 
til bevaring, og at det dermed 
ikke kan gjøres eksteriørmessi-
ge endringer. 

Historisk er låver av denne 
typen viktige bygg. Husebylå-
ven er et eksempel på en en-
hetslåve, dvs. at den inneholder 
alle driftsfunksjonene på en 
gård som fjøs, stall og rom for 
høy og jordbruksredskaper. 
Enhetslåvene kom i en tid da 
salgsjordbruket ble vanlig i 
Norge, og den forteller dermed 
om da det moderne jordbruket 
etablerte seg. Huseby lå i den 

delen av Skedsmo som var en 
jordbruksbygd, og den utgjør 
en nødvendig del av et kom-
plett gårdstun. Slike låver er i 
ferd med å forsvinne, eller de 
bygges om.

En annen interessant side 
ved låven er at den forteller om 
en tid da sosialomsorgen ble 
drevet kommunalt. Fattigve-
senet skulle være mest mulig 
selvforsynt ved at fattiglemme-
ne jobbet i gårdsdrifta, og så 
bodde de i en hovedbygning. 
Låven er sammen de andre 
bygningene på Husby trolig det 
eneste bevarte anlegg i Norge 
som viser en fattiggård utenfor 
bysamfunnene.

Skedsmo kommunestyre har 
i disse dager bevilget 25 milli-
oner kroner til restaureringsar-
beid på låven. Den skal i 2017 
stå ferdig som kulturarena på 
Skedsmokorset.

HUSEBY GÅRDS VENNER
Huseby gårds venner ble stifta i 
2001, og er et samarbeidsorgan 
for enkeltpersoner og organi-
sasjoner som gjennom dug-
nadsinnsats, kulturaktiviteter 
og på annet vis bidrar til både 
en kvalitativ og kvantitativ 
heving av aktivitetsnivået på 
Huseby gård. Foreningen er 
initiativtaker og pådriver i for-
valtningen av de museale byg-
ningene på Huseby i samarbeid 
med Skedsmo kommune og 
Akershusmuséet. I et nyoppret-
tet museumsråd har foreningen 
to representanter.

Foreningen står bak tema-
utstillinger, husflidsaktiviteter, 
forskjellig gårdsarbeid og salg 
av lokale produkter.  Den arran-
gerer også kafe i hovedbygnin-
gen hver lørdag. 

UTSTILLINGER
Det settes jevnlig opp utstillin-
ger på Huseby, og her er to ek-
sempler:

Utstillingen Fattiggården 
Store Huseby ble åpnet i 2011, 
og skildrer gårdens 35 år som 
fattiggård. Den er delt inn i tre 
hoveddeler: De fattiges liv på 
gården, matregler og kosthold 
og hvordan gården ble styrt. 

Historien levendegjøres 
gjennom to oppstilte tablåer 
med dukker, møbler og gjen-
stander med lydspill der skue-
spillere gir dukkene stemmer 
og vekker til live historier fra 
den gamle fattiggården. I det 
ene tablået møter vi fattig-

gårdsbestyreren som blir grun-
dig utspurt av tilsynskomiteen 
om pengebruken på gården. I 
det andre diskuterer fattiglem-
mene Skinnfell-Maria og Vesle 
Maren håp og håpløshet for de 
som bor på gården.

Manus til lydspillene er 
skrevet av Skedsmo-forfatteren 
Thor Sørheim, og de er regissert 
av skuespiller Joakim Fink Gra-
asvold. 

Sesongutstillingen Skedsmo-
korset fra istiden til i dag har 
vart i to sesonger på grunn av 
stor popularitet. Der skildres 
Skedsmokorsets historie fra 
isen trakk seg tilbake og formet 
landskapet og fram til boset-
ningen og bebyggelsen sprer 
seg på «Korset». Både Olav den 

hellige, Karl XII og den gam-
le pilegrimsveien som går like 
forbi gården og som kommer 
fra Gamlebyen i Oslo og ender 
i Trondheim, er presentert i ut-
stillingen.

AKTIVITETER PÅ HUSEBY
• Huseby gårds venner har  

kaféservering hver lørdag 
hele året.

• Arrangement for skolene til 
jul og før skoleferien.

• Lokaler ved museet benyttes 
til foredrag og seminarer.

• Julemarked arrangert av 
Skedsmo husflidslag.

• Guidet omvisning i sommer-
halvåret. 

KILDER OG LITTERATUR
Huseby Gårds Venners  

hjemmeside:  
http://www.husebyvenner.no/ 

Haavelmo, Halvor:  
Skedsmo. Bygdens historie. II. 
Oslo 1950-1952.

Linde, Kirsten:  
1935 – museets opprinnelse. 
Notat. 2011.

Linde, Kirsten:  
«Hvorfor er Husebylåven 
verneverdig?» I «Høringsnotat 
fra Akershusmuseet til Skedsmo 
kommune 2013».

Skedsmo Bygdemuseum  
Husebys hjemmeside:  
http://www.akersmus.no/skedsmo/

Tekst: Nils Steinar Våge
Prosjektleder Skedsmos lokalhistoriewiki

Skedsmo Bygdemuseum Huse-
by på Skedsmokorset ble opp-
rettet i 1937. Huseby var fra 
middelalderen til 1883 bygdas 
prestegård, og fra 1889 til 1924 
var den Skedsmos fattiggård. 
Museet består opprinnelig av 
seks bygninger: hovedbygnin-
gen, stabburet, drengestua og 
grisehuset, og disse bygningene 
har alltid tilhørt gården. Smia 
og sagmesterboligen Næbben 
ble senere flyttet til Huseby.

Arkeologiske registreringer 
på gården i 2010 avdekket flere 

rester etter et langhus.  Radiolo-
giske undersøkelser viser at den 
eldste dateringen går tilbake til 
150 år f.Kr., dvs. i eldre jernal-
der. Det ble også registrert en 
mengde funn fra yngre jernal-
der, vikingtida, middelalderen 
og senere. Dermed kan man slå 
fast at det har vært fast boset-
ning her i over 2000 år.

I 1883 flyttet presten til 
Skedsmovollen gård som lig-
ger ved siden av kirken, og den 
gamle prestegården på Huseby 
ble solgt seks år senere til Skeds-
mo kommune og ble brukt som 
fattiggård. Gården ble drevet 
som vanlig gårdsbruk. Her bod-

de opptil 50 gamle, uføre og 
foreldreløse barn inntil Skeds-
mo pleiehjem ble bygget i 1924. 
I årene som fulgte ble storstua i 
hovedbygningen brukt til mø-
ter i kommunestyret.

BYGNINGENE
Hovedbygningen er oppført på 
tuftene etter de gamle bygnin-
gene som gikk tapt ved bran-
nene i 1760 og 1830. Den er 
en såkalt midtkammerbygning 
som var typisk for 1700- og 
1800-tallets byggeskikk på Ro-
merike. Bygningen ble restau-
rert etter andre verdenskrig. 
Første etasje er innredet som 

en prestebolig fra 1800-tallet, 
og det meste av dette ble gjort 
på 1970-tallet. Gjenstandene 
innebefatter antikke møbler, 
bruksgjenstander og kunstverk.

Museet ble opprettet i dren-
gestua i 1937. Magister Roar 
Hauglid (senere riksantikvar) 
var sterkt delaktig i innred-
ningen av museet. Blant an-
net utarbeidet han en skisse 
over hvordan museet burde 
innredes. Innredningen er i 
grove trekk beholdt, og den vi-
ser hvordan man i 1930-årene 
ønsket å presentere gårdens og 
bygdas fortid. 

I drengestua finnes en stor 
samling bruksgjenstander fra 
bygda, og de ble samlet inn 
etter et opprop fra ordfører 
Jonathan Larsen til Skedsmos 
innbyggere. Han skrev: ”Når 
Skedsmo herred med sine rike 
historiske tradisjoner hittil ikke 
har hatt noe bygdemuseum til 
å ta vare på den gamle arv, er 
vel adskillig gått tapt. Muse-
umsstyret har dog det håp, at 
det ennu er endel igjen rundt 
omkring.”   

Bygningen er opprinnelig 
fra andre halvdel av 1700-tal-
let. Den er en gammel Rome-
riks-type som også var almin-
nelig i Skedsmo.

Husmannsstua Nebben er 
opprinnelig en sagmesterbolig 
fra Strømmen, og den ble flytta 
til museet i 1976. Innrednin-
gen er fra tidlig på 1900-tallet. 
Her er det kjøkken med peis i 
det ene hjørnet, et kammers 
og ei stue. Huset er karakteris-
tisk for småkårshus på 1700- og 
1800-tallet på Østlandet. Det 
sto opprinnelig i Fjellhammar-
veien, ikke langt fra Strømmen 
stasjon, og bygningene her var 
typisk for den gamle bebyggel-
sen på Strømmen. I husmanns-
stua bodde de som arbeidet på 
sagbrukene ved Sagelva. Om 
vinteren hadde de plikt til å 
huse plankekjørerne. Helt fram 
til ca 1850 kunne det bo 50-60 
mennesker i disse små bolige-
ne i de to-tre vintermånedene 
plankekjøringa varte.

Stabburet er ca. 300 år gam-
melt. På en stokk er årstallet 
1701 inngravert.  Det har stort 
kornloft, og forteller dermed 
om gårdens størrelse. 

Smia lå opprinnelig på nord-
siden av jordet i krysset mellom 
Trondheimsveien og Solberg-
veien, og den var et møtested 
for bøndene som kom for å sko 
hester og reparere redskaper. 
Her fikk de også høre nytt fra 
«den store verden» av bønde-

”Det foreslåes at der startes et bygdemuseum for 
Skedsmo på Huseby gaard, i forbindelse med restau-

rering av den gamle bygning. Da det er sannsynlig at der endnu 
finnes adskillig gammelt inventar i Skedsmo; som kan samles 
og ordnes i huset, vilde det ha stor betydning å få et ordnet 
museum, da det vil gi folk en sikkerhet for at det blir tatt vare 
på tingene, når de kommer i kommunens varetekt. Som styre 
foreslåes formannskapet; som også pålegges å utarbeide regler 
snarest”. 
Slik lød vedtaket fra Skedsmo kommunestyre 16. mars 1936, 
og året etter ble Skedsmo Bygdemuseum Huseby opprettet i de 
tidligere lokalene til storgården, prestegården og fattiggården 
Huseby på Skedsmokorset.

Historien vårHistorien vår
Skedsmo bygdemuseum

Tekst: Nils Steinar Våge
Prosjektleder Skedsmos lokalhistoriewiki

Tekst: Steinar Bunæs
Skedsmo historielag

MAGISTER Roar Hauglids skisse over innredningen i drengestua.

Skedsmos lokalhistoriewiki - et nettleksikon

Artikkelen er et utdrag fra en av over 620 historiske artikler fra 

Skedsmos nettleksikon. I artiklene finnes det over 850 bilder. 

Du finner artiklene og bildene på Skedsmo-wikiens forside: 

http://lokalhistoriewiki.no/index.php/Forside:Skedsmo_kom-

mune. Nettstedet er en del av det nasjonale 

prosjektet www.lokalhistoriewiki.no.

LÅVEBYGNINGEN ved bygdetunet. Foto: Øivind Møller Bakken. 

SAGMESTERBOLIGEN NEBBEN . Foto: Steinar Bunæs

SKEDSMO BYGDEMUSEUM med stabburet, hovedbygningen og drengestua. Foto: Svein Stidahl.

HOVEDBYGNINGEN på Huseby gård. Drengestua til venstre. Foto: Steinar Bunæs.
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Svart kunstskinn sofa, 2-seter, 
nesten ubrukt. Kr. 1000,-Tlf. 481 
83 395

Bøker: Polarnetter 18 stk.  Annas 
skjebne, 18 stk. Alicia 15 stk. 
Farlige krefter 21 stk. Selges 
separat eller samlet kr. 5,- pr bok.
Tlf. 901 37 629 

Brukt sweedor i god stand ca 3.år 
inngangsdør til salgs. Brann -og 
lydklassifisert b30/35db inn-
gangsdør fra Swedoor komplett 
med karm. Ekstralås ,Kikkehull. 
Modulmål er 90x210. Farge: Eik. 
Selges for kr: 1.000,00.  Ny pris 
kr: 5.000,00. Tlf. 90134445

Kniver. Jeg selger nå min samling 
med brukskniver 40 stk. Selges 
samlet. Har også en den ting og 
tang. Også fra Tiedeman (pins). 
Tlf: 984 75 720

TIL SALGS

NÅ MED MULIGHET FOR Å FÅ MED BILDE AV DET SOM SKAL SELGES

MATERIELLFRIST: 
TORSDAG KL 17.00

GRATIS for private, 490+mva  
pr annonse for bedrifter

Annonsen står i 3 utgaver, gi beskjed om det er solgt eller om det skal forlenges

Send epost til: bazar@romeriksposten.no  
eller send til: Avisdrift Romerike,  

Depotgata 20, 2000 Lillestrøm
merk konvolutten «Bazar»

ØNSKES KJØPT

BEDRIFTSANNONSE

HERBALIFE- 
PRODUKTER
TLF. 959 90 645
Selvstendig Herbalife-distributør

Meget pene røde Skilom Light 
Touring 170 cm lange plastski 
til salgs. Skiene er så vidt brukt, 
så de er like pene som om de var 
helt nye. Rottefella bindinger. 
Pris 800 kr. Tlf. 47390131,  
Løvenstad, Lørenskog. 

Pent brukt sprinkel-barneseng 
med madrass til salgs for kr. 
400,-. farge lys brun. Tlf. 400 
67 034

Nasjonal Samling. Merker, 
medaljer klær osv fra NS ønskes 
kjøpt av samler. Tyske saker fra 
krigen er også av interesse.Tlf: 
920 98 300 

Tysk hjelm fra 2. verdenskrig 
ønskes kjøpt av samler, annet 
militært fra krigen er også av 
interesse. Tlf: 404 06 216 

Gamle norske postkort kjøpes av 
samler til riktig god pris.
Tlf 930 40 550

SNEKKER MED 
FAGBREV 
Pensjonert snekker m/fagbrev. 
Ledig for snekker og malearbeid. 
30 års efaring. Tlf. 94 82 76 78.

FUNNET
En litt spesiell øredobbe er funnet 
i nærheten av Rimi i Nordliveien 
ved Finstad. En metallbøyle, et 
lite kors...Dobben kan fåes igjen 
ved henvendelse etter en mer 
nøyaktig beskrivelse på  
tlf: 986 60 743.

GIS BORT
Hvitevarer, kombiskap, komfyr og 
vaskemaskin gis bort gratis ved 
henting

Tekst: Yngve Johnsen
yngve@romeriksposten.no

I følge Statistisk sentralbyrå 
(SSB) har gjennomsnittlig kva-
dratmeterpris på eneboliger i 
Skedsmo kommune økt med 
5,2 prosent i løpet av 2014. Per 
kvadrat er man kommet opp 
i 29.605 kroner, som er 1.469 
kroner mer enn året før. Utvik-
lingen er en del bedre enn det 
vi ser på landsbasis, da snittpri-
sen i Norge har gått opp med 
1,7 prosent. I Akershus har den 
økt med 2,7 prosent. 

SNITTPRIS
En enebolig på 150 kvadrat-
meter i Norge kostet i gjen-
nomsnitt 3,17 millioner kroner 
i fjor. En like stor enebolig i 
Skedsmo kostet i snitt 4,44 mil-
lioner kroner. 

Det er viktig å påpeke at 
denne statistikken er SSBs årli-
ge indeks. Tallene baserer seg i 
all hovedsak på boliger som har 
vært ute på det åpne markedet 

via finn.no, noe som utgjør 
om lag 60 prosent av alle om-
setninger i Norge. Statistikken 
forteller således en hel del om 
prisnivået og utviklingen fra år 
til år, men er altså ikke en full-
stendig pris-statistikk. 

-Vi har dessuten ekskludert 
omsetninger der byggeåret er 
fra 2014 eller 2013 for å gi et 
best mulig bilde av verdiutvik-
lingen for brukte boliger, opp-
lyser SSB. Dette utgjør om lag to 
prosent av alle salg.

BOLIGER I AKERSHUS
Indeksen forteller oss at m2-pri-
sen i Lørenskog kommune har 
økt med 4,9 prosent det siste 
året, og er nå kommet opp i 
hele 30.960 kroner. En enebo-
lig på 150 m2 i Lørenskog had-
de dermed en snittpris på 4,64 
millioner kroner.

Gjennomsnittpris per kva-
dratmeter for eneboliger i Akers-
hus var 27.509 kroner, som gir 
en snittpris på 4,13 millioner 
kroner for en enebolig på 150 
kvadrat. Beste priser i Akershus 
er det Bærum kommune som 
sørger for. Her koster det 39.927 
kroner i snitt per kvadratmeter. 
Det gir seks millioner kroner 
for en gjennomsnittsbolig på 
150 kvadratmeter.

ANTALL OSETNINGER
SSB maner til forsiktighet ved 
tolkingen av tallene, og da spe-
sielt om det har vært få omset-
ninger.

- Det kan være store ulikhe-
ter i standard og størrelse på 
de omsatte eneboligene fra det 

ene året til det andre, minner 
byrået om i sin publisering av 
tallene.

Uansett må en kommune 
kunne skilte med minst ti om-
setninger i løpet av et år for å 
være inne i statistikkvarmen. 

Ellers blir grunnlaget for tynt 
til å måle utviklingen. Jo flere 
omsetninger som er med i sta-
tistikken, jo «bedre» blir statis-
tikken. For Skedsmo sin del kan 
vi notere at 262 eneboliger ble 
solgt via finn.no i fjor. I Løren-
skog kommune var det 135 om-
setninger.

SMÅHUS
Gjennomsnittlig kvadratmeter-
pris på småhus (rekkehus og to-
mannsboliger) i Skedsmo kom-
mune landet på 28.603 kroner. 
Det er en del lavere enn snittet 
i Akershus, som ligger på 31.451 
kroner. Det er 117 småhus fra 
Skedsmo med i indeksen. Små-
husene for hele Akershus hadde 
en prisøkning på 0,8 prosent, 
det samme som i Skedsmo.

I Lørenskog kommune hav-
net snittprisen for småhusene 
på 30.323 kroner per kvadrat-
meter, som er opp pene 2,7 pro-
sent fra året før. Totalt var det 

53 småhus-omsetninger med i 
indeksen i Lørenskog.

I hele Norge hadde småhu-
sene en marginal vekst på 0,1 
prosent i fjor, og havnet på 
27.687 kroner per kvadrat.

LEILIGHETER
Det ble solgt 233 leiligheter på 
det åpne markedet i Skedsmo 
i fjor. Disse hadde en snitt-
pris per m2 på 46.348 kroner, 
som er en god økning på 3,1 
prosent. Utviklingen er der-
med bedre enn det vi ser på 
fylkesbasis (opp 1,4 prosent). 
Eierform er både selveiende og 
borettslagboliger. På landsbasis 
økte leilighetsprisene også med 
1,4 prosent i fjor, og fikk en 
snittpris på 42.094 kroner. 

I Lørenskog kommune var 
det 136 leiligheter med i indek-
sen, og disse gikk for 41.642 
kroner per kvadrat. Det er 1,8 
prosent høyere enn året før.

Boligpris-indeks:

Boligpriser i medvind

Kvadratmeterpri-
sen for eneboliger i 
Skedsmo og Løren-
skog økte mer enn 
det vi ser ellers i 
Akershus og landet. 
Også leilighetene i 
Skedsmo hadde god 
prisvekst.

Indisk restaurant 
 -god atmosfære  - god service

Ambassadør Tandoori
Indisk bar & restaurant

Strømsveien 45D, 2010 Strømmen 

 
Vi har åpent: Man-tors 15-22 • Fre-lør 15-23 • Søn 14-22

Bestill bord på 

tlf. 66 71 89 00/ 

41 55 95 96

Boligprisindeks
Gjennomsnittlig m2-pris i 2014 for boliger på det åpne markedet

 (finn.no). Kilde: SSB

LØRENSKOG 30.960 4,9 30.323 2,7 41.642 1,8
SKEDSMO 29.605 5,2 28.603 0,8 46.348 3,1

AKERSHUS 27.509 2,7 31.451 0,8 40.162 1,4 
NORGE 21.138 1,7 27.687 0,1 42.094 1,4

 Enebolig Utv.(%) Småhus Utv.(%) Leil.  Utv.(%) 

Hoppski til barn, med hoppdresser og hoppsko. Veldig billig til salgs 
Hoppski til barn 180 cm. Hoppsko str.33. Har også  hoppdresser til 
barn. Til salgs. Tlf.90920224. 

Dekor tíl Jule-
trelbelysning  
ønskes kjøpt, 
som bildet.  
Tlf: 416 95 
885 

Vi bytter dører, skuffer, benkeplater og vask 
- uansett alder på ditt kjøkken

SMART Kjøkken
www.smartkjokken.no Kjøkken - Garderobe - Bad

�

Gratis hjemmebesøk og kostnadsoverslag

e-post stein.arild@smartkjokken.no

Ring vår kjøkkenkonsulent Stein Arild Dahl for avtale

906 69 915

 
KJØKKENFORNYELSE

NYTT KJØKKEN

Gratis 
benkeplate eller 
vask ved kjøp av 

hel fornyelse 

Suveren kvalitet og service - rå pris!

eller besøk en av våre utstillinger på Eidsvoll, Aurskog eller Rudshøgda



Anton Berg sjokolade
49,-

YUMMY HEAVEN

Bamse  “Elsker deg” 149,-
Stort mykt hjerte 99,-

Kjærlighetsroman “Det Alice glemte” 349,-
NORLI BOKHANDEL

Bilde m/tekst
149,90

KID

Jean Paul genser
699,-
MATCH

Valentinskort
39,-

NORLI BOKHANDEL

Romance hjerte i hvitt gull 
m/diamanter 0,13 ct og 0,16 ct W/SI

2295,-/2895,-
THUNE

Gavepakning m/sjokolade   
249,-

YUMMY HEAVEN

Le Creuset støpejern kjele (Ord. 1299,-) 
og hjerte ramekin (Ord. 179,-)

999,-/149,-
KITCH’N

Exclusive smykke
499,-
CMYK

Mansjettknapper (ord 249,-)
125,-

KARACA

Reebok manualer
249,-

CLAS OHLSON

Dolce Gabbana Intenso
640,-
KICKS

Gant pique skjorte
699,-/899,-

VIC

Jean Paul caps
299,-
MATCH

Kjærlighetskaffe 59,- KITCH’N
Kopp 19,- Nougathjerter 4,- 

KREMMERHUSET

Pukka Love te, pikekyss og macroner
69,-/69,-/89,-
JORDBÆRPIKENE

DKNY gavepakke, 
parfyme og bodylotion

295,-
VITA

Certina herreklokke 
3890,-
THUNE

Koserobot
599,-

ENKLERE LIV

Pukka te, krus m/lokk, Jelly beans
59,-/99,-/89,-

DOROTHEA

Saint & Mortals olajakke/
Red Label skjorte
499,-/299,-

CARLINGS

Dior Jadore essence de parfume
1165,-
KICKS

Hot Dog maker
399,-

ENKLERE LIV

Sort skinnbelte
549,-
ECCO

…kan sies på så mange måter; med et dikt, 
med blomster, med en sang og med fine 

ord i et valentinkort. Eller du kan gjøre som 
oss, si det med en oppmerksomhet!

JEG 
ELSKER 
DEG...

VALENTINSDAGEN
LØRDAG 14. FEBRUAR

VALENTINSDAGEN
LØRDAG 14. FEBRUAR

– Hjertelig tilstedewww.triaden.no tlf 67 97 83 30  

www.triaden.no tlf 67 97 83 30  

Åpent 10-21 (09-18) · 2000 gratis P-plasser
80 butikker · Tlf. 67 97 83 30
Følg oss på www.triaden.no 
eller www.facebook.com/Triaden 

HUSK VALETINSDAGEN PÅ LØRDAG

Dionne BH (B-G skål) 430,-
String og hipster Fra 230,-

CHANGE
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ECCO Shop Lørenskog
Triaden Lørenskog Storsenter • Telefon 67 90 75 47

÷20-70%
VI FLYTTER OPP TIL 

EUROSKO

FLYTTESALG
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Lag noe godt til 
din kjære.

BLENDER 
300W GUL TWISTER. 
Blender med 300 w 
motor pulsfunksjon og en 
hastighet 2 x 600 ml BPA 
frie flasker med drikketut 
Flaske, lokk med drikketut 
og kniv kan vaskes i 
oppvaskmaskin.
Ord.pris 399,-

SMYKKEFLAKONG  
MENU, LAV. Smykketre i stål med 
lokk. Perfekt til oppbevaring av 
ringer, armbånd og mindre 
halskjeder.
Ord.pris 449,-

PUTEHJERTE   
TIL BADEKAR.
Ord.pris 149,-

CRÈME BRÛLÉE-SETT 
Ord.pris 299,-

KAKEFORM KJEKS 
Ord.pris 249,-

MARISKÅL  
KLAR STOR 155MM.
Ord.pris 319,-

PANNEKAKEPANNE   
TEFAL TALENT 28cm.
Ord.pris 599,-

HJERTEBRØDFORM 
2,2l 22CM RØD INVITE.
Ord.pris 149,-

CRÈME BRÛLÉE-SETT 
HJERTE 
Ord.pris 299,-

199,-

249,-

50,-

199,-

99,-

99,-

299,-

129,- 249,-

VÅRT ALLER 
BESTE VAFFELJERN   
WILFA 623BELL SORT/STÅL.
Ord.pris 699,-

499,-

PANNEKAKEPANNE   
23cm FUNKTION.
Ord.pris 95,-

50,-

Pynt litt 
ekstra for 
din kjære.

SPEILEGGFORM  
HJERTE 2STK.
Ord.pris 79,50

50,-

Vi tar forbehold om trykkfeil, utsolgte og ikke leverte varer.

Triaden Lørenskog Storsenter
Telefon 40 00 59 68 

FØLELSEN AV Å LYKKES HJEMME
Triaden Lørenskog Storsenter - tlf. 67 90 98 20
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kroghoptikk.no | 800 57644 LØRENSKOG Storsenter

HAPPY VALENTINE

20%  
avslag på Ray-Ban solbriller.  
Gjelder 14. februar. 

WWW.THUNE.NO  •  THUNE LØRENSKOG TLF. 67 97 75 55  •   

SI DET MED 
ET SMYKKE!

Til min kjære

Sølvarmbånd
kr 1 675

Valentine 14.02

Til min 
Diamanthjerte
kr 2 895

Sølvkjede med hjerte
kr 565

FÅ EN EKSTRA TRUSE PÅ KJØPET  
NÅR DU KJØPER ETT SETT UNDERTØY*

PERFEKTE  
GAVER 

TIL MOR.
Nattøy fra  

250,- pr del.

*Tilbudet varer tom. 28. feb. på hele sortimentet

LØRENSKOG STORSENTER / TEL. 67971077 / WWW. CHANGE.COM

Dolce
En floral og frisk duft 

fra D&G
Fra kr. 575,-

Intenso
En mørk og mystisk 

duft fra D&G
Fra kr. 495,-

Til henne: Til han:
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HUSK VALETINSDAGEN PÅ LØRDAG

Kitch’n Triaden
Tilbudene gjelder så langt lageret rekker. 
Vi tar forbehold om trykkfeil.

GLED DIN KJÆRE

Rosendahl
6 stk champagneglass.
Veil. 567,-

399,-

Modern House, krus.
Koffe, tea? Or me?

49,-

Mummi 
Krus kjærlighet.
Veil. 199,-

149,-

Modern House
Slikkepott m/hjerter.

59,-

Modern House
Sjokoladefondu for 2.

99,-

Le Creuset
Støpejernsgyte 1,9 liter.

Veil. 1299,-

999,-

Le Creuset
Ramekin hjerteformet.
Veil. 179,-

149,-

Modern House
Muffinsformer i silikon.

99,-
Rosendahl
Grand Cru termokanne, rosa.
Veil. 499,-

299,-

Enklere liv feirer

Besøk oss i plan 1 for fl ere gode Valentinsgaver

ValentinsdagenValentinsdagen

Popcorn maskin 27-259
Tilbereder popcornet ved hjelp av varmlu� ,
 som gjør popcornet le�  og sprø�  på få 
minu� er uten tilsa�  fe� . Perfekt til hjemme-
kinoen eller til den som liker sunt og naturlig 
snacks på fredagskvelden.

Pøsemaskin 27-250
Valentinsgaven til personen som 
har alt. Stilig retrodesignet pølse-
maskin som steker to pølser og 
varmer to pølsebrød på en gang.

Koseroboten 19-060
Herlig liten robot som kiler deg 
eller din på ryggen ved hjelp av 
små myke hjul og to “armer” som 
spinner rundt. Den har sensorer 
som gjør at den ikke faller av.

Mykisputen 18-301
Denne puten er nok noe av det 
mykeste som fi nnes. Puten består 
av bi� esmå isoporkuler som 
tilpasser seg kropp og underlag. 
Puten er perfekt i sofaen eller 
sengen!

Popcorn maskin 27 259

Koser
Herlig lit
eller din
små my
spinner 
som gjø

My
Den
myk
av b
tilpa
Pute
seng
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YOUYOu
lørdag 14. februar

 Husk Valentines dag

II

w w w . k r e m m e r h u s e t . n o

Kopp, kakao og sjokolade

Pakkepris:

69,-
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HUSK VALETINSDAGEN PÅ LØRDAG

BOYSOFEUROPE.NO

399,-
SKJORTE

EVERY DAY 
IS A

SHIRT DAY

 2 FOR 299,- 
 199,-

Tilbudet varer frem til lørdag 21. februar.

BUKSER & 
SKJORTER

FRA

Valentinesgave 
til gutta BOKSERE FOR2 299,-

Fra Björn Borg (ordinær pris opptil 500,-)

Valentinesgave
til gutta

2 299,-
BOKSERE  FOR

Fra Björn Borg (ord. pris opptil 500,-)

3600 SUPER 
STRETCH

Sk in n y Fit.  HigH Wa iSt. 

499k r
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Fort gjort - 
masse plass!
Litt bedre plass er aldri feil, og akkurat det kan 
SmartStore hjelpe deg med. En stor, fl eksibel  
oppbevaringsserie for alle mulige og umulige 
steder. Med et robust og gjennomtenkt design 
passer den like godt i hjemmet som i hagen eller 
boden. Bare fantasien setter grenser.

clasohlson.no
Clas Ohlson på Facebook
Løsninger, inspirasjon og tilbud!

 på Smartstore 

11. - 15. februar*

-20 %
  fra

 29,- 

*=Rabatten trekkes fra i kassen

Prisene gjelder så langt beholdningen rekker, dog senest den 22. mars 2015. 
Vi tar forbehold om ev. trykkfeil samt utsolgte produkter.

clasohlson.no
Clas Ohlson på Facebook
Løsninger, inspirasjon og tilbud!

Prisene gjelder så langt beholdningen rekker, dog senest den 8. februar 2015. 
Vi tar forbehold om ev. trykkfeil samt utsolgte produkter.

269,-

A4 lamineringsmaskin
Beskytt dine utskrifter, fotografier og viktige dokumenter mot skitt og slitasje. 
Klarer opp til 100 µm.
 34-1401

998,- 
(1198,-)

Casio FX-9860GII kalkulator
Graftegnende, for videregående- og høyskole/
universitet. Display med bakgrunnsbelysning 
som viser numeriske uttrykk som i matematikk-
boken.
 36-3870

 4-pack 

59,-

Whiteboard-penner, 4-pack
 31-1075

199,-

Casio FX-82ES Plus kalkulator
Teknisk kalkulator for grunnskole og dekker behovet for 
videregående skole. 252 funksjoner. Tolinjers display.
 34-4120

Hengelås, 19x33 mm
Låsehus av massiv messing. Enkeltreilet, selvlåsende 
stålbøyle. Leveres med 3 nøkler.
 24-312

99,- (129,-)

Oppslagstavle
Magnetisk whiteboardtavle. Penn og to magneter medfølger. 
Størr. 59x43 cm.
 36-3710

29,-

Cross-Cut makulator
Unngå at personlig informasjon kommer på avveie! 
Leveres med beholder.
 38-1487

299,- (359,-)

49,-

Kalkulator
Med solcelle- og batteridrift. 8-sifret LCD-display.
 34-1226-4

Dymo LetraTag LT-100H merkemaskin
Skriv ut egne etiketter i en mengde ulike varian-
ter! Leveres med hvitt papirmerkebånd. 
Finnes i flere farger
 31-1846 Blå
 31-1846-1 Rosa

249,- 
(369,-)

Merk dingsene dine.
Vi fikser det.
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helt rå på ost

meny.noMENY Kundeavis uke 7
Torsdag 12. februar - lørdag 14.  februar  2015

Storfe høyrygg og bog
med ben, fra ferskvaredisken

Evergood kaffe
250 g, filter-/kok-/pressmalt, 
koffeinfri (79,60/kg)

Pizza Grandiosa
stort utvalg

-30%
ALL HÅNDSKÅRET OST

All MENY-merket og 
MENY Anbefaler ost

-30%1990

ord.pris 29,90-
33,90/pr pk

SPAR
33-41%

8900

ord.pris 139,00-
149,00/kg

SPAR
35-40%

6priskutt
stort

på fisk

Hver torsdag, fredag og lørdag

Les mer s.4
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-30%1990
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33,90/pr pk

SPAR
33-41%

8900

ord.pris 139,00-
149,00/kg

SPAR
35-40%

Hver torsdag, fredag og lørdag

6

HELT RÅ PÅ OSTHELT RÅ PÅ OST
Meny Triaden

-30%
ALL HÅNDSKÅRET OST

Gjelder kun torsdag, 
fredag og lørdag.

Triaden Lørenskog Storsenter 10-21 (9-18) Tlf. 67 98 16 00 MENY.NO

helt rå på ost
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stort

på fisk

Hver torsdag, fredag og lørdag

Les mer s.4

Evergood ka� e
250 gr. filter, kok, press og 
kofeinfri. Normalpris 29,90/33,90

1990
Pr stk.

MENY - Lakseporsjoner
skinn- og benfrie 3x 125g pk
Ny pris 49,90/pk Før pris 69,90/pk

PRISKUTT
28%

Storfe høyrygg og bog
med ben. Normalpris 139/149 pr. kg.
Kun torsdag, fredag og lørdag.

8900
Pr kg.

helt rå på ost
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6
STORT 

PRISKUTT 
PÅ FISK

PRISKUTT EKSEMPEL
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NÅ ER SALGET I GANG!NÅ ER SALGET I GANG!
Tusenvis av varer skal ut

÷50%OPPTIL÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%
Alt av dunjakker

÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%Tilbudet gjelder i uke 7 og 8

Illustrasjonsbilder. Utvalget varierer. Tilbudet gjelder ikke nyheter.
TRIADEN
Triaden Lørenskog Storsenter. Butikk i plan 2. Tlf. 67 97 64 07

÷50%OPPTIL÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%
Alt av langrenns- 
og alpintekstiler

÷50%÷50%÷50%÷50%÷50%Tilbudet gjelder i uke 7 og 8
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Send kryssordløsningen med navn og adresse til
kryssord@romeriksposten.no 

eller til Romeriksposten, Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

LØSNING:  ................................................................................................................................................................

NAVN:  ........................................................................................................................................................................

ADRESSE:  ...............................................................................................................................................................

SVARSLIPP SENDES TIL: Romeriksposten, Depotgata 20, 2000 Lillestrøm

FRIST FOR INNSENDING: Mandag

X–ORD

VINNER AV FLAXLODD

Grete Nygård
Solbergv. 171
2020 Skedsmokorset

Vi trekker ut en heldig vinner 
som får et FLAX–lodd tilsendt i posten!

LØSNING
AV FORRIGE UKES 

KRYSSORD 

Gratulerer!

RIKTIG SVAR PÅ 
KRYSSORDET FRA
FORRIGE UTGAVE VAR:

APESTREKER 
PØNSKES UT

HVA SKJER? Her har vi samlet et utdrag av arrangementer i tiden fremover.  
Vi vil gjerne ha tilsendt tips fra våre lesere, slik at vi kan få en 
mer omfattende oversikt. Frist for innsending av tips er fredager.  
Tips oss på: hvaskjer@romeriksposten.no

SVØMMEKURS 
I VINTERFERIEN
UKE 8, SKJETTEN SVØMMEHALL
Svømming er gøy! SSK Skjetten 
Svømming arrangerer svømme-
kurs i vinterferien (uke 8) for barn, 
ungdom og voksne, i Skjetten 
svømmehall. Nybegynnerkurs, 
videregåendekurs og crawlkurs. 
Påmelding på mail til svom-
ming1@ssk.no (merk ”vinterferie”, 
skriv navn, fødselsdato, mobilnr). 
For mer informasjon se vår hjem-
meside www.ssk.no/svomming. 
Svømming har en stor betydning 
for hele befolkning og er kjem-
pegøy! Vår drøm er et samfunn 
hvor alle er svømmedyktige og 
aktive i vann for å holde seg i 
form. Svømming og triathlon er 
folkeidrett for bredde, elite og 
publikum.

 
ONSDAG
ALLSANG MED RAYMOND
ONSDAG 11. FEBRUAR KL. 17:00
ROLVSRUDHJEMMET, LØRENSKOG
Raymond Løvhaugen har de siste 
årene gledet mang en tilhører med 
sine tolkninger av kjente og kjære 
sanger for oss som har levd en 
stund. Mellom sangene forteller 
han “lune” skrøner som gjør at det 
blir en hyggelig opplevelse hvor 
latteren sitter løst.

UFO-KVELD  
(UFERDIGE OBJEKTER)
ONSDAG 11. FEBRUAR KL. 18:00 
SKÅRER GÅRD, LØRENSKOG  
BYGDEMUSEUM
Lørenskog Husflidslag arrangerer 
UFO-kvelder 2 ganger pr. måned 
våren 2015. Dette er ikke snakk 
om Uidentifiserte Flyvende Ob-
jekter, men UFerdige produkter. 
Nå er sjansen der for å få gjort 
ferdig noe du har liggende! Du 
er hjertelig velkommen enten du 
syr, strikker, hekler, spinner, quilter 
osv. Åpent for både medlemmer 
og ikke-medlemmer.

LILLESTRØM DAMEKOR
ONSDAG 11. FEBRUAR KL. 18:45 - 
21:30
LILLESTRØM KIRKE
Kor øvelse. Velkommen til nye 
medlemmer

LÆR ITALIENSK MED EN 
ITALIENER I LILLESTRØM!
ONSDAG 11. FEBRUAR KL. 19:00 
VOLLA SKOLE, LILLESTRØM
Ingen krav til forkunnskaper, og 
masse god hjernetrim. Læreren 
kommer fra Italia og snakker også 
norsk. Italienskkurset varer i 12 
uker og starter nå i februar ved 
Volla skole. Kurset er populært 
blant italiaelskere i alle aldre. 
Arrangøren tar et begrenset antall 
deltagere. Les mer på www.allora.no

TORSDAG
SKEDSMO FRIVILLIGSEN-
TRALS TURGRUPPE
TORSDAG 12. FEBRUAR KL. 10:30
SKEDSMOHALLEN
Turgruppa er ute og går hver 
torsdag kl. 10.30. Oppmøte ved 
Skedsmohallen.

MØTE I LØRENSKOG HAGELAG
TORSDAG 12. FEBRUAR KL. 19:00 
I FRAMTIA, LØRENSKOG HUS
Foredrag ved Toril Linnerud 
om Sunne og friske roser uten 
sprøyting. Etter foredraget er det 
kaffe og hjembakte kaker samt 
utlodning.

Møte er åpent for alle interesserte, 
nye medlemmer tegnes.

KONSERT MED ELEVER 
FRA MUSIKKLINJA VED 
LILLESTRØM VIDEREGÅENDE 
SKOLE
TORSDAG 12. FEBRUAR KL. 11:30
LILLESTRØM BO- OG BEHANDLINGS-
SENTER (LIBOS)
Vokal, klaviatur, strengeinstru-
menter og blåseinstrumenter.

SKØYTESKOLE ROMERIKE 
KUNSTLØPKLUBB
TORSDAG 12. FEBRUAR KL.17:00 
-17:45, SKEDSMO ISHALL, SKEDS-
MOKORSET
Romerike Kunstløpklubb er eneste 
kunstløpklubb på Nedre Romer-
ike. Det blir allsidig trening med 
vekt på å lære god skøyteteknikk 
gjennom lek og morro. Kurset 
er tilrettelagt for barn fra 5 år og 
oppover, og passer for både gut-
ter og jenter, både nybegynnere 
og øvet.  Kurset koster kr 900.- 
for 10 ganger. Påmelding ved 
oppmøte eller på mail til karitlind@
hotmail.com

LØRENSKOG MANNSKOR
TORSDAG 12. FEBRUAR KL.19:00 - 
21:30, FJELLHAMAR KIRKE
Vi ønsker nye sangere velkommen

FREDAG
LUNSJKONSERT
FREDAG 13. FEBRUAR KL. 12:00
LØRENSKOG BIBLIOTEK
Musikk og poesi fra Barokken.  
Lørenskog musikk– og kulturskole 
og Lørenskog bibliotek inviter-
er til en musikalsk lunsjstund i 
biblioteket.  Uno Mas er åpen og 
du har anledning til å ta med deg 
kaffe og lunsj derfra.  Velkommen! 
Fri entré.

AFTER WORK, KLIMT M / TO 
YOU + ERIK HIGH FIVE
FREDAG 13. FEBRUAR KL. 22:00
KLIMT STORGT 23 LILLESTRØM
Fredag 13 februar gjentar Klimt 
After Work suksessen med 
partyband og DJ som kjører 
annenhvert sett utover kvelden 
og natten.  Denne gangen får vi 
besøk av partybandet ToYou som 
spiller de største slagerene fra 
80 tallet og frem til dagen hits. Dj 
denne kvelden er populære Erik 
High Five fra Soundheaven som 
sørger for stemningen sammen 
med ToYou.  Vi gleder oss til nok 
en kveld med dans, allsang og 
høy party, afterskifaktor.  NB! 
Minner om våre som vanlig gode 
priser på After Work.

UTDANNINGSMESSE I LILLE-
STRØM 12.-13. FEBRUAR
12. FEBRUAR KL. 09:00 
NORGES VAREMESSE, LILLESTRØM
Utdanningsmessen Jobb & 
Utdanning arrangeres på Norges 
Varemesse på Lillestrøm, 12.-
13. februar 2015. Benytt denne 
muligheten til å orientere deg om 
utdanning og yrkesvalg.  Utstillere 
på messen er norske og uten-
landske universitet og høyskoler, 
folkehøyskoler, private og offent-
lige institusjoner, organisasjoner, 
fagutdanninger, opplæringskontor, 
videregående skoler og bedrifter.  
Åpningstider Torsdag12. februar 
09.00 - 19.00 Fredag13. februar
09.00 - 14.00  

LØRDAG
 
RINGDALSHYTTA HAR ÅPENT
14. FEBRUAR KL. 11:00 - 15:30
Ringdalshytta er åpen lørdager og 
søndager kl. 11-15.30. Åpen kafé.  
Sjekk www.skedsmoskiklubb.no 
for oppdatert informasjon. 

LØRDAGSKAFE HUSEBY GÅRD
14. FEBRUAR KL. 12:00 - 14:00
Huseby gård, bestyrerboligen
Husebyveien 1, Skedsmokorset
Denne lørdagen er det Skedsmo 
bygdekvinnelag som ordner med 
vaflene og kaffen.Velkommen!

BEKKESTUA ER ÅPEN
14. FEBRUAR KL. 12:00 - 16:00
BEKKESTUA, ROMERIKSÅSEN, HOLTER
Bekkestua holder åpent hver 
lørdag og søndag kl. 12:00 til 
16:00 med varm hytte og enkel 
servering, så lenge det er skiføre. 
Enkel tilgang fra parkeringen på 
Gresakervangen i Holter allmen-
ning. Herfra ca 2 km skiløype til 
Bekkestua. Løypenettet er en del 
av løypenettet på Romeriksåsen.

LISE IVARSON OG  
PIA KRABBERØD
14. FEBRUAR KL. 12:00 - 20:00
LØRENSKOG HUS, KUNSTSALEN

Utstillingene “Transformasjon-
er” – malerier av Lise Ivarson og 
“Antropocen, en menneskeskaps 
tidsalder?” – tegninger, akvarell 
og installasjon av Pia Krabberød.         
Lørdag og søndag fra 12 til 20  
Hverdager fra 10 til 20

FILOSOFISK HJØRNE
14. FEBRUAR KL. 13:00
SKEDSMO BIBLIOTEK
Ønsker du å delta i eller høre 
samtaler som har litt mer dybde 
og refleksjon? Tema i dag er: 
Kjærlighet.  Velkommen som 
deltaker eller lytter!

KROPPSKUNST MOT 
BARNEKREFT 
LØRDAG 14. FEBRUAR KL.10:00 - 20:00
ODINS MERKE TATTOO & PIER-
CINGSTUDIO, LILLRSTRØM
Vi skal jobbe gratis til inntekt for 
Barnekreftforeningen, Du kan 
ikke bestille time til denne dagen, 
køliste vil bli satt opp samme dag 
og du må inn for å skrive opp ditt 
navn for å bli tatovert (DROPIN 
med køliste). Er du ikke tilstede 
når vi roper opp ditt navn blir 
neste på listen tatt. Motivene er 
tegnet kun for denne dagen og 
designet for at de skal kunne 
tatoveres hurtig for at vi skal få 
inn mest mulig penger. Pris pr 
motiv kr 500,- og enkelte motiver 
til kr 1000,- KONTANT. Det vil 
ikke bli noen mulighet for at vi 
skal tatovere andre motiver denne 
dagen. Vi har noen fantastiske 
frivillige som vil ta seg av deg, de 
vil prøve å gi dere så god service 
som mulig. Det vil være mulighet 
for å donere penger også, husk 
å merke med Kroppskunst mot 
Barnekreft, til kontoen vår : 1286 
45 52143  Følg med, flere motiver 
kommer. KOMMER DU?

VIDAR BUSK & HIS TRUE 
BELIEVERS
14. FEBRUAR KL. 22:00 - 01:00
KULTURPUBEN, LILLESTRØM
Bare å begynne å glede seg tell 
en forrykende aften med Vidar 
Busk & His True Believers :)  

SØNDAG
ÅPEN KAFÉ SKIHYTTA  
I LØRENSKOG
15. FEBRUAR KL. 11:00 - 15:00
SKIHYTTA, FJELLHAMAR
Etter søndagsturen ønsker 
Lørenskog skiklubb velkommen til 
nystekte vafler og fyr på peisen i 
skihytta. Vi har bankterminal.

FLYSAMLINGEN GARDERMOEN
15. FEBRUAR KL. 12:00
FORSVARETS FLYSAMLING,  
GARDERMOEN
Velkommen til Flysamlingen på 
Gardermoen og utstillingen av 
nærmere 40 fly – helt fra Norg-
es aller første spinkle flymaskin 
«Start» årgang 1912 til jet-jagere 
som fløy med mer enn to ganger 
lydens hastighet. Samlingen 
største fly er en Hercules C-130 
H. Her kan du også prøve deg 
som pilot i vår Cessna simulator 
“LN-Elmer” eller "Putte 2 "(for 
barn mellom 6 – 10 år). 

MANDAG

ÅPEN KAFÉ SKIHYTTA  
I LØRENSKOG
15. FEBRUAR KL. 11:00 - 15:00
SKIHYTTA, FJELLHAMAR
Etter søndags

SKEDSMO SENIORKOR
16. FEBRUAR KL. 11:00 - 13:00
SKEDSMO MUSIKK- OG KULTURSKOLE,
LILLESTRØM
Skedsmo seniorkor øver hver 
mandag mellom 11.00 og 13.00.  
Nye medlemmer ønskes velkom-
men!

TIRSDAG

TREFFPUNKTET ROLVSRUD
17. FEBRUAR KL. 14:00 - 16:00
ROLVSRUDHJEMMET, LØRENSKOG
Tirsdager fra kl. 14.00 til 16.00 
arrangerer frivillige kafé på Rolvs-
rud sykehjem, møterom 4 i 1. etg. 
Kafèen serverer nystekte vafler og 
kaffe til en billig penge, allsang 
til piano, høytlesning og annen 
relevant underholdning. Alle er 
velkomne uansett alder, kjønn og 
språk!

Agnar Ludvig Thomassen er måne-
dens kunstner på biblioteket i febru-
ar.  Malingen har vært Agnars store 
hobby i mange år, men det er først i 
de siste 10 årene, som han lokalt har 
deltatt på en rekke utstillinger, bla. 
kunstforeningers fellesutstillinger, 
Rælingsutstillingen og Romeriksut-
stillingen. Han henter sine motiver 
ut fra egen fotojakt og fantasi. Gamle 
fotografier fra natur og verdagsliv kan 
også være noe av motivalget hans.  

Månedens kunstner på Skedsmo bibliotek
Månedens kunstner 
i februar er Agnar  
Ludvig Thomassen

Leikarringen har i den anledning 
utstilling i Lørenskog Bibliotek 
i perioden 2.2 – 28.2.2014, i 
bibliotekets åpningstid. Der kan 
en se en billedkavalkade fra Hunar 
startet opp i 1965 og til i dag, foto 
av medlemmene i sine respektive 
bunader og en del gaver leikarrin-
gen har mottatt.

Leikarringern Huner er 50 år i 2015
Utstilling i Lørenskog Bibliotek  2.2 - 28.2
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En dag på begyn-
nelsen av 1900-tallet
forlater Kari Bremnes’
morfar sitt barndoms-
hjem sammen med
sin familie, for aldri å
vende tilbake. Kari vil
vite hvorfor, og på sin
reise blir hun kjent
med sin oldefar og

oldemor, to helt spesi-
elle personligheter.
Familiehistorien som
nøstes frem, gjør
sterkt inntrykk på Kari,
og ikke alt hun finner
ut om sine forfedre
gjør henne like stolt.

NRK1 søndag kl 20.15

Låtskriver og vokalist Kari Bremnes
Inger Lise Rypdal slo
gjennom med et brak i
1968, og siden har
hun vært en av våre
mest folkekjære artis-
ter. Hun har en helt
unik historie å se til-
bake på, og de andre
artistene i «Hver gang
vi møtes» gleder seg

til å hylle Norges før-
ste popstjerne. Hun
slo gjennom med et
brak i 1968 med
«Romeo og Julie» – og
senere «Fru Johnsen»
som forarget diverse
tilsyn for høy moral
rundt omkring i landet.

TV 2 lørdag kl 20.00

Norges første popstjerne

Hyggelig nabolag
«Nabolaget» er et
omreisende reporta-
sjemagasin der pro-
gramleder Gunhild
Dahlberg/Marthe Sve-
berg og Alex Rosen
skal ut til et vinner-
sted i Norge. Program-
lederne møter folk
som har vunnet i tip-
ping og får vite hva
som er spesielt med å
bo på stedet.

TV 2 fredag kl 19.30

ONSDAG 11.2

TORSDAG 12.2

FREDAG 13.2

tvukens

06.15 Morgensending
14.10 V-cup skiskyting. 20
km menn.
16.00 NRK nyheter
16.15 Verdens beste skijen-
ter (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 På jakt med Lotta og
Leif (r)
17.30 Oddasat
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Rundlurt (r)
18.00 VM alpint: VM-studio.
Fra Vail/Beaver Creek.
18.10 VM alpint. Storslalåm
1. omgang, menn.
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Schrödingers katt
20.15 Verdens beste skijen-
ter (7)
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Debatten
22.15 VM alpint. Storslalåm
2. omgang, kvinner.
23.20 Kveldsnytt
23.40 Kystvakta (12)
00.25 Nattsending

08.20 Morgensending
13.10 Aktuelt (r)
13.40 Urix (r)
14.00 Norske naturperler (r)
14.40 Årets mesterfotograf
(r)
15.10 Kappelin i Europa (r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
18.40 VM alpint. Storslalåm
1. omgang, kvinner.
19.15 VM skøyter enkeltdis-
tanser. 3000 m kvinner og
10 000 m menn.
20.55 Selskapet
21.25 Oddasat – nyheter på
samisk
21.30 Døde vitner (4)
22.20 Glemte forbrytelser
(r)
22.30 Urix
22.50 I Larsens leilighet (r)
23.20 Stonehenge og de
skjulte monumenter (r)
00.20 Den amerikanske
borgarkrigen (r)
01.10 Nattsending

06.00 Morgensending
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(219)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
18.00 Solsidan (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (96)
20.00 Matkontrollen (4)
20.30 TV 2 hjelper deg (4)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Criminal Minds (9)
22.40 Scorpion (6)
23.35 Suits (r)
00.30 Hawaii Five-0 (r)
01.25 Blue Bloods (r)
02.15 Beck (12)
03.05 Nattsending

06.00 Morgensending
12.40 Parkeringsvaktene (8)
13.10 Parkeringsvaktene (8)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(6)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Nattarbeiderne (r)
21.30 Tatt på fersken (12)
22.00 Iskrigerne (r)
22.30 Golden Goal (2)
23.00 Golden Goal (r)
23.30 Nattarbeiderne (r)
24.00 Criminal Minds (r)
00.55 Iskrigerne (r)
01.25 Nattsending

06.00 Morgensending
12.05 The Ellen DeGeneres
Show (69)
13.00 Ekstreme samlere (r)
14.00 Top Model USA (r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 The Middle (r)
17.00 Bones (r)
18.00 MasterChef spesial
(r)
19.00 Brannstasjonen (16)
19.30 MasterChef spesial
(16)
20.30 Bertrands metode (4)
21.30 The Blacklist (9)
22.30 State of Affairs (9)
23.30 Sex og singelliv (r)
24.00 The Sex Education
Show (2)
01.00 Bones (r)
01.55 Alle elsker Raymond
(r)
02.25 Kongen av Queens (r)
02.45 Nattsending

06.00 Morgensending
12.25 The Big Bang Theory
(r)
12.55 Trophy Wife (r)
13.20 Melissa & Joey (r)
13.50 The War at Home (r)
14.20 Ullared (r)
15.15 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.10 Friends (r)
16.45 Friends (r)
17.10 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(r)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 4-stjerners middag
(20)
20.30 Sinnasnekker'n (r)
21.30 Jakten på Berserk (6)
22.30 På liv og død (r)
23.30 Castle (r)
00.25 CSI: Miami (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
12.30 Simpsons (r)
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Hundepatruljen Oslo
(10)
22.00 Garasjen (10)
23.00 Cops (r)
23.30 Cops (r)
24.00 Seinfeld (r)
00.30 Seinfeld (r)
01.00 Nattsending

06.15 Morgensending
13.30 Afrika (r)
14.20 Folk (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Verdens beste skijen-
ter (r)
15.55 Hjernekamp (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 På jakt med Lotta og
Leif (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Utrolige kaker (r)
18.15 Norsk attraksjon (r)
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Anno (20)
20.25 Forbrukerinspektø-
rene
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.35 Broadchurch (6)
22.20 Sofa (5)
22.50 Vikinglotto
23.00 Kveldsnytt
23.15 Rundlurt – UK (r)
24.00 Anno (r)
00.40 Nattsending

09.10 Morgensending
13.20 Aktuelt (r)
13.50 Urix (r)
14.10 Brenner & Bøkene:
på tomannshånd (r)
14.40 Årets mesterfotograf
(r)
15.10 Kappelin i Europa (r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.00 Jan i naturen (r)
19.15 I Larsens leilighet (r)
19.45 Norske naturperler (r)
20.25 Aktuelt
20.55 Programmene som
endret TV (r)
21.25 Oddasat – nyheter på
samisk
21.30 Stonehenge og de
skjulte monumenter (1)
22.30 Urix
22.50 Den amerikanske
borgarkrigen (r)
23.45 Då byen erobra verda
(r)
00.45 Nattsending

06.00 Morgensending
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(218)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
18.00 Solsidan (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (95)
20.00 Dropped – Heltenes
kamp (4)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Dropped – Heltenes
kamp (4)
22.15 Fjellflørt (6)
23.15 The Mysteries of
Laura (6)
00.10 Suits (r)
01.05 Nattsending

06.00 Morgensending
12.40 Parkeringsvaktene (7)
13.10 Parkeringsvaktene (7)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(5)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Nattarbeiderne (r)
21.30 Tatt på fersken (11)
22.00 Iskrigerne (r)
22.30 Fjorden Cowboys (5)
23.00 Fjorden Cowboys (r)
23.30 Nattarbeiderne (r)
24.00 Criminal Minds (r)
00.55 Iskrigerne (r)
01.25 Nattsending

06.00 Morgensending
12.05 The Ellen DeGeneres
Show (68)
13.00 Ekstreme samlere (r)
14.00 Top Model USA (r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 The Middle (r)
17.00 Bones (r)
18.00 MasterChef spesial
(r)
19.00 Brannstasjonen (15)
19.30 MasterChef spesial
(15)
20.30 Luksusfellen (4)
21.30 Boligjakten (4)
22.30 The Mentalist (8)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 The Sex Education
Show (1)
01.05 Bones (r)
02.05 Alle elsker Raymond
(r)
02.35 Kongen av Queens (r)
02.55 Nattsending

06.00 Morgensending
12.55 Trophy Wife (r)
13.20 Melissa & Joey (r)
13.50 The War at Home (r)
14.20 Ullared (r)
15.15 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.15 Friends (r)
16.45 Friends (r)
17.15 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(r)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 4-stjerners middag
(19)
20.30 Morgan og Ola-Conny
gjør Norge (r)
21.30 CSI (r)
22.30 How to Get Away with
Murder (11)
23.25 Castle (r)
00.20 CSI: Miami (r)
01.15 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
19.30 Family Guy (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Unstoppable.
Am. actionthriller fra 2010.
22.45 Cops (r)
23.15 Cops (r)
23.45 Seinfeld (r)
00.20 Seinfeld (r)
00.50 Bundy (r)
01.20 Nattsending

06.15 Morgensending
13.30 Eit kenguruliv (r)
14.20 Anno (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Verdens beste skijen-
ter (r)
15.55 Hjernekamp (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 På jakt med Lotta og
Leif (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Rundlurt (r)
18.00 VM alpint: VM-studio.
Fra Vail/Beaver Creek.
18.10 VM alpint. Storslalåm
1. omgang, menn.
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.30 Norge rundt
19.55 Anno (21)
20.55 Nytt på nytt (6)
21.25 Skavlan (6)
22.25 VM alpint. Storslalåm
2. omgang, menn.
23.25 Kveldsnytt
23.45 Tause vitner (4)
00.35 Nattsending

09.10 Morgensending
15.05 Afrikas ukjende histo-
rie (r)
16.05 Med hjartet på rette
staden (r)
16.55 Derrick (r)
17.55 Tegnspråknytt
18.00 Dagsnytt atten
18.40 VM alpint. Storslalåm
1. omgang, menn.
19.15 VM skøyter enkeltdis-
tanser. 1500 m menn.
19.35 V-cup hopp. Skifly-
ging kvalifisering.
20.40 VM skøyter enkeltdis-
tanser. 1000 m kvinner,
1500 m menn, 5000 m
kvinner og lagsprint menn.
21.50 Oddasat – nyheter på
samisk
21.55 VM alpint: VM-studio.
Fra Vail/Beaver Creek.
22.10 VM alpint. Storslalåm
2. omgang, menn.
22.25 Taxi Driver. Am. thril-
ler fra 1976.
00.15 Døde vitner (r)
01.05 Nattsending

06.00 Morgensending
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(220)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
17.55 Karl & Co (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 En moderne familie
(1)
19.30 Nabolaget (1)
20.00 Mitt Dansecrew (6)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Mitt Dansecrew (6)
22.15 Senkveld med Tho-
mas og Harald (3)
23.20 Golden Goal (r)
23.50 Eurojackpot (7)
00.05 Gotham (3)
01.00 Nattsending

06.00 Morgensending
11.40 Broom (r)
12.10 Besatt av bil (r)
12.40 Parkeringsvaktene (9)
13.10 Parkeringsvaktene (9)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(7)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Alien. Am. science
fiction fra 1979.
23.10 Arrow (12)
00.05 Criminal Minds (r)
01.00 Big Easy Justice (r)
01.30 Big Easy Justice (r)
02.00 Nattsending

06.00 Morgensending
10.15 MasterChef spesial
(r)
11.10 Gordon Ramsay ryd-
der opp (r)
12.05 The Ellen DeGeneres
Show (70)
13.00 Ekstreme samlere (r)
14.00 Top Model USA (r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 The Middle (r)
17.00 Bones (r)
18.00 MasterChef spesial
(r)
19.00 Boligjakten (r)
20.00 Junior Masterchef
USA (r)
21.00 Intolerable Cruelty.
Am. romantisk komedie fra
2003.
22.45 Sex og singelliv (r)
23.20 Sex og singelliv (r)
24.00 Sex og singelliv (r)
00.30 Sex og singelliv (r)
01.05 Nattsending

06.00 Morgensending
13.20 Melissa & Joey (r)
13.50 The War at Home (r)
14.20 Ullared (r)
15.15 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.10 Friends (r)
16.40 Friends (r)
17.10 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(r)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 Typisk deg med Pet-
ter Schjerven (r)
20.30 Årsrevyen med
Harald Eia (r)
21.30 The Graham Norton
Show (16)
22.30 Neste sommer (r)
23.00 Neste sommer (r)
23.30 Castle (r)
00.25 CSI: Miami (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
12.00 Simpsons (r)
12.30 Simpsons (r)
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.55 Simpsons (r)
16.25 Simpsons (r)
16.55 Kongen av Queens (r)
17.25 Kongen av Queens (r)
17.55 How I Met Your Mot-
her (r)
18.25 How I Met Your Mot-
her (r)
18.55 Håndball: Champions
League. IK Sävehof – Larvik.
20.30 Simpsons (r)
21.00 Hundepatruljen Oslo
(r)
22.00 Hundepatruljen Oslo
(r)
23.00 Kill Bill: Vol. 2. Am.
actionthriller fra 2004.
01.30 Nattsending

SØNDAG 15.2

LØRDAG 14.2

MANDAG 16.2

TIRSDAG 17.2
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06.55 Morgensending
11.10 V-cup skiskyting.
Sprint kvinner.
12.30 V-cup langrenn. Klas-
sisk sprint, kvinner og
menn.
14.15 V-cup skiskyting.
Sprint menn.
15.45 Vinterstudio
15.55 V-cup hopp. Skifly-
ging.
18.00 VM alpint: VM-studio.
Fra Vail/Beaver Creek.
18.10 VM alpint. Slalåm 1.
omgang, kvinner.
19.00 Lørdagsrevyen
19.45 Lotto-trekning
19.55 Mesternes mester
(7)
20.55 Underholdningsavde-
lingen (3)
21.35 Lindmo (4)
22.35 VM alpint. Slalåm 2.
omgang, kvinner.
23.15 Kveldsnytt
23.35 Spy Game. Am./br.
actionthriller fra 2001.
01.35 Nattsending

08.25 Morgensending
14.00 VM skøyter enkeltdis-
tanser. 5000 m menn.
14.40 V-cup hopp. Kvinner,
1.omgang.
15.30 VM skøyter enkeltdis-
tanser. 500 m kvinner.
15.50 V-cup hopp. Kvinner,
2.omgang.
16.20 VM skøyter enkeltdis-
tanser. 1000 m menn, 500
m kvinner (2 av 2) og lag-
sprint kvinner.
17.45 Kunnnskapskanalen
18.55 VM alpint. Slalåm 1.
omgang, kvinner.
19.15 Norske naturperler (r)
19.55 Hans Rosling om
befolkningseksplosjonen (r)
21.00 Nyheter
21.10 Afrika (r)
22.00 VM alpint: VM-studio.
22.10 VM alpint. Slalåm 2.
omgang, kvinner.
22.45 Benken. Da./sv.
drama fra 2000.
00.15 Selskapet (r)
00.45 Nattsending

06.00 Morgensending
09.00 Junior Masterchef
(13)
09.25 Junior Masterchef
(14)
10.00 Bonanza (3)
11.00 Bonanza (4)
12.00 Masterchef (r)
13.15 Masterchef (r)
14.30 Fjellflørt (r)
15.30 Dropped – Heltenes
kamp (r)
17.00 Mitt Dansecrew (r)
18.30 Nyhetene
18.50 LørdagsMagasinet
19.10 Sportsnyhetene
19.20 Været
19.30 Dyrepasserne (r)
20.00 Hver gang vi møtes
(7)
21.00 Nyhetene
21.15 Været
21.20 Sportsnyhetene
21.40 Hver gang vi møtes
(7)
22.15 God kveld Norge (6)
22.50 Horrible Bosses. Am.
komedie fra 2011.
00.50 Nattsending

06.00 Morgensending
10.30 Frasier (r)
10.55 Frasier (r)
11.30 Frasier (r)
12.00 M*A*S*H (r)
12.30 M*A*S*H (r)
13.00 M*A*S*H (r)
13.30 M*A*S*H (r)
14.00 M*A*S*H (r)
14.30 That '70s Show (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 That '70s Show (r)
16.00 That '70s Show (r)
16.30 That '70s Show (r)
17.00 What Went Down (r)
17.30 All Worked Up (r)
18.00 All Worked Up (r)
18.30 All Worked Up (r)
19.00 All Worked Up (r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Fjorden Cowboys (r)
20.30 Fjorden Cowboys (r)
21.00 Alien 3. Am. science
fiction-thriller fra 1992.
23.10 Kampen om den
grønne diamant. Am. event-
yrkomedie fra 1984.
01.15 Death Row (r)
02.10 Nattsending

06.00 Morgensending
10.00 The Ellen DeGeneres
Show (r)
11.00 The Ellen DeGeneres
Show (r)
12.00 Will & Grace (69)
12.30 Will & Grace (70)
13.00 Million Dollar Listing
New York (r)
14.00 Real Housewives of
Beverly Hills (r)
15.00 Real Housewives of
Beverly Hills (r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 The Middle (r)
17.00 The Middle (r)
17.30 Brannstasjonen (r)
18.00 Brannstasjonen (r)
18.35 Brannstasjonen (r)
19.05 Brannstasjonen (r)
19.35 Big Miracle. Am.
romantisk drama fra 2012.
21.30 Det kvinner vil ha.
Am. komedie fra 2000.
23.50 Side ved side. Am.
drama fra 1998.
02.05 Lorenzos olje. Am.
drama fra 1992.
04.35 Nattsending

06.00 Morgensending
12.40 Friends (r)
13.15 Friends (r)
13.45 Friends (r)
14.15 Two and a Half Men
(r)
14.45 Two and a Half Men
(r)
15.10 Two and a Half Men
(r)
15.35 Two and a Half Men
(r)
16.00 Two and a Half Men
(r)
16.30 Killer karaoke (r)
17.30 Neste sommer (r)
18.00 Neste sommer (r)
18.30 Gift ved første blikk
Danmark (r)
19.30 Sinnasnekker'n (r)
20.30 America's Funniest
Home Videos (16)
21.00 America's Funniest
Home Videos (17)
21.30 Inception. Am. sci-fi-
action fra 2010.
00.15 Octopussy. Br. action
fra 1983.
02.45 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 Whose Line Is It
Anyways (USA) (r)
14.30 Whose Line Is It
Anyways (USA) (r)
15.00 How I Met Your Mot-
her (r)
15.30 How I Met Your Mot-
her (r)
16.00 Håndball: EHF Cup.
Haslum – Pfadi Wintherthur.
18.00 Storage Hunters (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 How I Met Your Mot-
her (r)
19.30 Simpsons (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 The Goldbergs (r)
21.30 Garasjen (r)
22.30 Assassination
Games. Am. thriller fra
2011.
00.25 Hard Target. Am. thril-
ler fra 1993.
02.10 Nattsending

06.45 Morgensending
12.10 V-cup skiskyting. Sta-
fett kvinner.
13.35 V-cup langrenn. 15
km fri teknikk, menn.
14.25 V-cup skiskyting. Sta-
fett menn.
16.00 V-cup hopp. Skifly-
ging.
18.00 VM alpint: VM-studio.
Fra Vail/Beaver Creek.
18.10 VM alpint. Slalåm 1.
omgang, menn.
19.00 Søndagsrevyen
19.45 Sportsrevyen. Aktuel-
le reportasjer og dagens
sport.
20.15 Hvem tror du at du
er? (8)
21.15 Fortitude (3)
22.05 VM alpint: VM-studio.
Fra Vail/Beaver Creek.
22.30 VM alpint. Slalåm 2.
omgang, menn.
23.25 Kveldsnytt
23.35 Sofa (r)
00.10 Mesternes mester (r)
01.05 Nattsending

08.35 Morgensending
14.45 V-cup hopp. Kvinner,
1. omgang.
15.00 VM skøyter enkeltdis-
tanser. 500 m menn (2 av
2)
15.30 V-cup hopp. Kvinner,
2. omgang.
16.00 V-cup fristil. Skicross.
17.05 VM skøyter enkeltdis-
tanser. Fellesstart menn og
kvinner.
17.30 Norge rundt og rundt
(r)
17.55 Mesternes mester (r)
18.55 VM alpint. Slalåm 1.
omgang, menn.
19.15 Brenner & Bøkene:
på tomannshånd (r)
19.45 Kontinenta veks fram
(r)
20.35 Skattejegerne (1)
21.00 Nyheter
21.10 Hovedscenen
22.15 Velsignelsen. Da.
drama fra 2009.
23.30 Afrika (r)
00.20 Benken
01.50 Nattsending

06.00 Morgensending
09.25 Junior Masterchef (1)
10.05 Bonanza (5)
11.10 Bonanza (6)
12.15 Masterchef (r)
13.30 Våre idrettshelter (5)
14.00 Matkontrollen (r)
14.30 TV 2 hjelper deg (r)
15.00 Robinsonekspedisjo-
nen (r)
16.30 Hver gang vi møtes
(r)
18.00 Reisen hjem (1)
18.30 Nyhetene og Sporten
18.50 Været
19.00 Tid for hjem (r)
20.00 Robinsonekspedisjo-
nen (2)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Robinsonekspedisjo-
nen (2)
22.15 En kveld hos Kloppen
(r)
23.15 Madam Secretary (r)
00.15 The Good Wife (1)
01.10 Nattsending

06.00 Morgensending
12.30 M*A*S*H (r)
13.00 M*A*S*H (r)
13.30 M*A*S*H (r)
14.00 M*A*S*H (r)
14.30 Besatt av bil (r)
14.55 Besatt av bil (r)
15.25 Besatt av bil (r)
15.55 Besatt av bil (r)
16.25 Besatt av bil (r)
16.55 Parkeringsvaktene (r)
17.25 Parkeringsvaktene (r)
17.55 Parkeringsvaktene (r)
18.25 Parkeringsvaktene (r)
18.55 Storbritannias ster-
keste mann 2013 (4)
20.00 Golden Goal (r)
20.30 Golden Goal (r)
21.00 Alien: Oppstan-
delsen. Am. science fiction-
thriller fra 1997.
23.05 Fjorden Cowboys (r)
23.35 Norges sterkeste
mann 2014 (r) Konkurranse.
00.35 Nådeløse innkrevere
(r)
01.00 Nådeløse innkrevere
(r)
01.30 Nattsending

06.00 Morgensending
11.55 Jamie Oliver Happy
Days Live (1)
12.25 Jamie Oliver Happy
Days Live (2)
12.55 Brødbaking med Paul
Hollywood (r)
13.35 Brødbaking med Paul
Hollywood (r)
14.10 Gordon Ramsay ryd-
der opp (r)
15.10 MasterChef spesial
(r)
16.10 MasterChef spesial
(r)
17.05 MasterChef spesial
(r)
18.05 MasterChef spesial
(r)
19.00 Boligjakten (r)
20.00 Luksusfellen (r)
21.00 This Means War. Am.
romantisk actionkomedie fra
2012.
22.45 Gordon Ramsays
hotelleksperiment (r)
23.45 True Tori (6)
00.45 Nattsending

06.00 Morgensending
08.25 71° nord (r)
09.35 Wipeout UK (6)
10.40 Top 20 Funniest (r)
11.40 Friends (r)
12.10 Friends (r)
12.45 Friends (r)
13.15 Friends (r)
13.45 Friends (r)
14.15 Two and a Half Men
(r)
14.45 Two and a Half Men
(r)
15.10 Two and a Half Men
(r)
15.40 Two and a Half Men
(r)
16.05 Two and a Half Men
(r)
16.30 4-stjerners middag (r)
17.30 4-stjerners middag (r)
18.30 4-stjerners middag (r)
19.30 4-stjerners middag (r)
20.30 Gullsnutten
21.30 Åndenes makt (r)
22.30 Jakten på Berserk (r)
23.30 Stalker (r)
00.25 CSI (r)
01.25 Nattsending

06.00 Morgensending
11.30 Simpsons (r)
12.00 Simpsons (r)
12.30 Simpsons (r)
13.00 Simpsons (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 Kongen av Queens (r)
14.30 Brooklyn Nine-Nine (r)
15.00 Brooklyn Nine-Nine (r)
15.30 Storage Hunters (r)
16.00 Storage Hunters (r)
16.30 Storage Hunters (r)
17.00 Storage Hunters (r)
17.30 Storage Hunters (r)
18.00 Seinfeld (r)
18.30 Seinfeld (r)
19.00 Simpsons (r)
19.30 Simpsons (r)
20.00 Family Guy (6)
20.30 Simpsons (6)
21.00 Two and a Half Men
(6)
21.30 The Goldbergs (6)
22.00 Brooklyn Nine-Nine
(5)
22.30 Universal Soldier:
Day of Reckoning. Am. acti-
on fra 2012.
00.30 Nattsending

06.15 Morgensending
12.15 Norsk attraksjon (r)
12.45 Fader Brown (r)
13.30 Forbrukerinspektø-
rene (r)
14.00 Anno (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Verdens beste skijen-
ter (r)
16.00 Hotell mor og far (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 På jakt med Lotta og
Leif (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Utrolige kaker (r)
18.15 Norsk attraksjon (r)
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Anno (22)
20.25 Puls (7)
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Arvingane (7)
22.30 Latter Live (7)
23.00 Kveldsnytt
23.15 Poirot (r)
00.40 Nattsending

09.15 Morgensending
12.40 Mesternes mester (r)
13.40 Skavlan (r)
14.40 Sapmi sessions (r)
15.10 Afrikas ukjende histo-
rie (r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.05 Verdens beste skijen-
ter (r)
19.45 Drømmen om Europa
(r)
20.25 Aktuelt
20.55 Brenner & Bøkene:
på tomannshånd (5)
21.25 Oddasat – nyheter på
samisk
21.30 Dei britiske sex-gjen-
gane
22.20 Krøll på hjernen (r)
22.30 Urix
22.50 Selskapet (r)
23.20 Kongelige juveler (r)
00.20 Kontinenta veks fram
(r)
01.10 Puls (r)
01.40 Nattsending

06.00 Morgensending
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(221)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
18.00 Solsidan (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (97)
20.00 En kveld hos Kloppen
(4)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 De bortførte barna
(4)
22.45 Klasseskillet
23.45 Suits (r)
00.40 Hawaii Five-0 (r)
01.35 Blue Bloods (r)
02.30 Nattsending

06.00 Morgensending
13.10 Parkeringsvaktene
(10)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(8)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Nattarbeiderne (r)
21.30 Tatt på fersken (13)
22.00 Iskrigerne (r)
22.30 Tenåringer i fengsel
(1)
23.30 Nattarbeiderne (r)
24.00 Criminal Minds (r)
00.55 Nattsending

06.00 Morgensending
13.00 Ekstreme samlere (r)
13.55 Top Model Australia
(r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 The Middle (r)
17.00 Bones (r)
18.00 Luksusfellen Sverige:
Hvordan gikk det etterpå?
(r)
19.00 Idas fristelser (13)
19.30 Norges styggeste
rom (r)
20.30 Junior Masterchef
USA (2)
21.30 NCIS: New Orleans
(5)
22.30 Navy NCIS (4)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 The Sex Education
Show (3)
01.05 Bones (r)
01.50 Alle elsker Raymond
(r)
02.15 Nattsending

06.00 Morgensending
13.50 The War at Home (r)
14.20 Ullared (r)
15.20 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.15 Friends (r)
16.45 Friends (r)
17.15 Two and a Half Men
(r)
17.40 Two and a Half Men
(r)
18.05 The Big Bang Theory
(r)
18.35 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 4-stjerners middag
(21)
20.30 På liv og død (6)
21.30 Thomas Giertsen:
Helt perfekt (r)
22.00 Thomas Giertsen:
Helt perfekt (r)
22.30 Årsrevyen med
Harald Eia (r)
23.30 Castle (r)
00.25 CSI: Miami (r)
01.20 Nattsending

06.00 Morgensending
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
19.30 Family Guy (r)
20.00 Simpsons (r)
20.30 Simpsons (r)
21.00 Hundepatruljen Oslo
(r)
22.00 Cops Reloaded (102)
22.30 Cops Reloaded (103)
23.00 Two and a Half Men
(r)
23.30 Simpsons (r)
24.00 Family Guy (r)
00.30 Nattsending

06.15 Morgensending
12.15 Norsk attraksjon (r)
12.45 Fader Brown (r)
13.30 Eit kenguruliv (r)
14.20 Anno (r)
15.00 NRK nyheter
15.15 Verdens beste skijen-
ter (r)
16.00 Hotell mor og far (r)
17.00 NRK nyheter
17.15 På jakt med Lotta og
Leif (r)
17.30 Oddasat – nyheter på
samisk
17.45 Tegnspråknytt
17.50 Det søte liv (r)
18.00 Norsk attraksjon (r)
18.30 Extra
18.45 Distriktsnyheter
19.00 Dagsrevyen
19.45 Ut i naturen
20.55 Distriktsnyheter
21.00 Dagsrevyen 21
21.30 Brennpunkt
22.30 Trygdekontoret (1)
23.10 Kveldsnytt
23.25 Leos reise (r)
23.55 Anno (r)
00.35 Nattsending

08.00 Morgensending
10.25 Distriktsnyheter
12.50 Aktuelt (r)
13.20 Urix (r)
13.40 Kongelige juveler (r)
14.40 Sapmi sessions (r)
15.10 Afrikas ukjende histo-
rie (r)
16.10 Med hjartet på rette
staden (r)
17.00 Derrick (r)
18.00 Dagsnytt atten
19.05 Anno (r)
19.45 På sporet av dron-
ningane (r)
20.25 Aktuelt
20.55 I Larsens leilighet (2)
21.25 Oddasat – nyheter på
samisk
21.30 Elektrisitetens histo-
rie (1)
22.30 Urix
22.50 Dagbøker frå første
verdskrig (r)
23.40 Dei britiske sex-gjen-
gane (r)
00.30 Brenner & Bøkene:
på tomannshånd (r)
01.00 Nattsending

06.00 Morgensending
12.50 Bolighjelpen (6)
13.40 Grey's Anatomy (r)
14.35 Privat praksis (r)
15.30 Malcolm i midten (r)
16.00 Home and Away (r)
16.30 Home and Away
(222)
17.00 En moderne familie
(r)
17.30 En moderne familie
(r)
18.00 Solsidan (r)
18.30 Nyhetene
18.45 Været
18.50 Sportsnyhetene
19.00 Hotel Cæsar (r)
19.30 Hotel Cæsar (98)
20.00 Tid for hjem (7)
21.00 Nyhetene
21.20 Været
21.25 Sportsnyhetene
21.45 Grey's Anatomy (7)
22.40 Madam Secretary (7)
23.40 Suits (r)
00.35 Hawaii Five-0 (r)
01.30 Blue Bloods (r)
02.20 Beck (14)
03.10 Nattsending

06.00 Morgensending
12.40 Parkeringsvaktene
(11)
13.10 Parkeringsvaktene
(11)
13.40 Smallville (r)
14.30 Scrubs (r)
15.00 That '70s Show (r)
15.30 South Park (r)
16.00 South Park (r)
16.30 Parkeringsvaktene (r)
17.00 Cash Cowboys (r)
18.00 Billy the Exterminator
(9)
18.30 Nådeløse innkrevere
(r)
19.00 Nådeløse innkrevere
(r)
19.30 All Worked Up (r)
20.00 Skolepurken (r)
20.30 Las Vegas Jailhouse
(r)
21.00 Nattarbeiderne (r)
21.30 Tatt på fersken (14)
22.00 Iskrigerne (r)
22.30 Gjeldshaiene (1)
23.30 Nattarbeiderne (r)
24.00 Criminal Minds (r)
00.55 Nattsending

06.00 Morgensending
12.05 The Ellen DeGeneres
Show (72)
13.00 Ekstreme samlere (r)
13.55 Top Model Australia
(r)
15.00 Alle elsker Raymond
(r)
15.30 Alle elsker Raymond
(r)
16.00 Kongen av Queens (r)
16.30 The Middle (r)
17.00 Bones (r)
18.00 Norges styggeste
rom (r)
19.00 Idas fristelser (r)
19.30 Norges styggeste
rom (r)
20.30 Hundepatruljen Oslo
(6)
21.30 Chicago P.D. (7)
22.30 Bertrands metode (r)
23.30 Sex og singelliv (r)
00.05 The Sex Education
Show (r)
01.05 Bones (r)
01.50 Alle elsker Raymond
(r)
02.15 Nattsending

06.00 Morgensending
14.20 Ullared (r)
15.15 Baby Daddy (r)
15.45 Cougar Town (r)
16.10 Friends (r)
16.40 Friends (r)
17.15 Two and a Half Men
(r)
18.10 The Big Bang Theory
(r)
19.00 America's Funniest
Home Videos (r)
19.30 4-stjerners middag
(22)
20.30 The Big Bang Theory
(r)
20.55 The Big Bang Theory
(r)
21.20 The Big Bang Theory
(r)
21.45 The Big Bang Theory
(r)
22.05 The Big Bang Theory
(r)
22.30 The Big Bang Theory
(r)
23.00 Stalker (14)
24.00 Castle (r)
00.55 Nattsending

06.00 Morgensending
12.30 Simpsons (r)
13.00 Kongen av Queens (r)
13.30 Kongen av Queens (r)
14.00 How I Met Your Mot-
her (r)
14.30 How I Met Your Mot-
her (r)
15.00 Family Guy (r)
15.30 Family Guy (r)
16.00 Simpsons (r)
16.30 Simpsons (r)
17.00 Kongen av Queens (r)
17.30 Kongen av Queens (r)
18.00 How I Met Your Mot-
her (r)
18.30 How I Met Your Mot-
her (r)
19.00 Family Guy (r)
19.30 Family Guy (r)
20.00 Fotball: UEFA Champi-
ons League. Shakhtar
Donetsk – FC Bayern Münc-
hen. Direkte.
23.30 Cops (r)
24.00 Seinfeld (r)
00.30 Seinfeld (r)
01.00 Bundy (r)
01.35 Nattsending

TV & UNDERHOLDNING



Sigdal sine kjøkken ser du hos Sentrum Bygg AS


